
B. Glaçon, bénévole au Comité du Nord de la Ligue contre le cancer depuis quatre 
ans partage son expérience. 
 
 
Pourquoi avez-vous décidé de vous engager au sein du Comité de votre 
département ?  
 
Mon fils a été atteint dʼun cancer en 2003, alors quʼil nʼavait que 15 ans. À lʼépoque, 
jʼavais remarqué que certains équipements, comme les télévisions et les 
magnétoscopes au centre Oscar Lambret à Lille avaient été offerts par la Ligue 
contre le cancer. Cela nʼa lʼair de rien, mais pour les enfants hospitalisés, les 
journées sont très longues et leur apporter un peu de divertissement améliore leur 
qualité de vie à lʼhôpital. Jʼavais apprécié ce geste de lʼassociation. Peu de temps 
après, nous avons fait une demande dʼaide financière auprès du Comité du Nord de 
la Ligue qui a été acceptée. Cette aide avait remonté le moral de notre fils. Le soutien 
de la Ligue a donc surtout été financier et matériel. Ce sont de petites choses qui 
améliorent considérablement la vie des malades à lʼhôpital et à leur domicile. Cʼest à 
ce moment-là que je me suis dit, si Dimitri sʼen sort, jʼaiderai la Ligue à mon tour. 
 
 
 
Quelles sont vos actions au sein du Comité ? 
 
 
Nous sommes avec mon mari, délégués bénévoles du Comité du Nord de la Ligue 
contre le cancer dans notre canton. Notre rôle est celui dʼun relais. Je représente 
lʼassociation autour de moi. Et ponctuellement, depuis 2005, jʼorganise avec lʼaide de 
mon mari, des manifestations au profit de la Ligue. Ainsi, chaque année, nous 
sommes à lʼinitiative dʼun concours de pétanque dans notre canton. Nous vendons 
également des roses chez les particuliers et des tee-shirts aux couleurs de la Ligue 
dans les écoles maternelles et primaires et les collèges. Par ailleurs, le Comité a 
organisé son 1^er Relais pour la vie dans le département du Nord, les 12 et 13 
septembre derniers à Marcq-en-Barœul. Chargée de lʼanimation, jʼai dû trouver des 
artistes, chanteurs, chorégraphes pour les 24 heures du relais. Grâce à des petites 
annonces, des appels téléphoniques, des recherches sur internet, nous avons pu 
mobiliser de nombreux intervenants. Des participants, sur liste dʼattente, sont déjà 
programmés pour les prochaines éditions du Relais pour la vie. Notre dernière 
manifestation était lʼorganisation dʼune comédie musicale. Ces opérations sont à 
chaque fois couronnées de succès et nous commençons à toucher les communes 
voisines. La proximité de ces évènements est très appréciée par les habitants qui 
sont enclins à y participer. Chaque manifestation est rattachée à un message et à un 
projet concret. 
 
Quels sont les bénéfices de votre expérience ?  
 
 
Le bénévolat demande beaucoup de temps mais mʼapporte évidemment beaucoup 
de plaisir. Je ressens une vraie satisfaction à atteindre les objectifs que nous nous 



fixons. Je me souviens notamment du jour où nous avons pu offrir, au nom de la 
Ligue contre le cancer, quatorze baladeurs MP3 pour équiper les chambres des 
enfants malades à lʼhôpital Jeanne de Flandres de Lille. Je sais que le bien-être des 
enfants tient à de petites choses concrètes qui illuminent leur quotidien, et je suis 
fière de contribuer à leur bonheur. Le sourire des personnes malades et de leurs 
proches est ma récompense. 
 
Avez-vous envie de partager votre combat contre la maladie ? Souhaitez-vous 
mobiliser de nouvelles personnes à devenir pour la Ligue ? 
 
Bien sûr, je conseille de tenter lʼexpérience. Je mobilise dʼailleurs régulièrement des 
amis et de la famille, qui sans être officiellement bénévoles, donnent de leur temps 
pour mʼaider. 
 


