MEURTHE-ET-MOSELLE

\ epuis plus de 15
| ans, le Comité
54 de la Ligue
contre le cancer est par-

tenaire de l'opération «
a chacun son cap » pour,
ensemble, jeter la maladie
par-dessus bord en met-
tant les voiles L... ‘ \-
En 2016, 120 enfants venus
de toute la France se sont
embarqués a bord de voi-
liers de 12 @ 13 métres de
long, pour une croisiére
entre la Rade de Bresi,
Camaret, Morgat, les iles
Moléne, Bénodet, l'archi-
pel des Glénans, Concarneau.. pour des jeunes
malades du cancer et 3gds de 8 a 25 ans. L'objec-
tif étant d'échapper au quotidien de la maladie,
loin de U'hdpital et hors de la famille, d'échanger
avec d'autres jeunes et rompre lisolement lié a
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la maladie, de retrouver l'estime d'eux-mémes, la
confiance en leurs capacités, un sentiment d'auto-
nomie et le sens des responsabilités.

LA SECURITE EST UNE PRIORITE DU
SEJOUR

I~ La sécurité médicale : inscription uniquement
par Uhépital, et présence d'un médecin et d'infir-
riers a bord.

I~ La sécurité maritime, avec un skipper profes-
sionnel : les activités nautiques et ludiques, la par-
ticipation aux taches du quotidien, les échanges

ZALhacun, son ¢ Cop.

entre jeunes et adultes
permettent aux stagiaires
de retrouver de lauto-
. nomie et la confiance en
leurs capacités. Les navi-
BRARLUU L gations se font unique-
ment en flotte groupée.

I~ Un taux d'encadrement
proche de 1 adulte pour 1
jeune,

Les coiits du séjour sont
s 12 pris en charge par l'Asso-
ciation. Pour des actions
comme celle-ci, le Comité
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cancer tient a remercier

toutes celles et ceux qui
les aident ou les aideront & maintenir I'aide appor-
tée aux malades.

3 Infos : achacunsoncan.com

Contact : contaci@achacunsancap com cu 02 93 46 97 41

"ACHACUN SON CAP"EN CHIFFRI

140 places proposées chaque année
25 hopitaux partenaires sur toute la France
80 bénévoles impliqués dans la réalisation des séjours

2 000 jeunes embarqués depuis la création en 1995.
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