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Les risques auxquels les français se sentent exposés :
Baromètre IRSN 2020
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https://www.irsn.fr/FR/Actualites_presse/Communiques_et_dossiers_de_presse/Pages/20200623_Barometre-Risques-Securite-France-2020.aspx#.X8pEsrPjJPY


Le risque lié au radon : quelle connaissance ? Quelle 
perception ?
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La perception des facteurs de risque de cancer par les 
français
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Consultation citoyenne INCa 2018 : Concernant la prévention des cancers, 
indiquez-nous les sujets sur lesquels vous souhaiteriez en priorité avoir des 
informations. 

1. Risques liés à l'environnement  (pesticides, pollution, PE…)

2.    Risques liés à l'alimentation

3. Rôle de la nutrition pour se protéger (choix des aliments, méthodes de cuisson)

Baromètre cancer 2015 : facteurs de risque de cancers perçus
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Baromètre cancer 2015

https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Reduire-les-risques-de-cancer/Barometre-Cancer
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FA tous cancers : 44,3%  soit 55,7% de 
causes inexpliquées (mais déduire génétique 
notamment)
Peu de substances chimiques étudiées: 
uniquement benzène et arsenic
Absence d’informations pour les tumeurs du 
SNC et du testicule

La fraction de cancers attribuables au mode de vie et à 
l’environnement en France métropolitaine, CIRC, 2018



L’épidémiologie environnementale
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Souvent de plus petits OR ou RR

Mais très grande population touchée (ex : pollution de l’air extérieur)

Design écologique : pas de données individuelles mais populationnelles

Difficultés de mesurer toutes les expositions

Interaction entre les différentes expositions 

Expositions souvent subies et involontaires

Expositions sources d’inégalités environnementales et territoriales de santé



La classification du CIRC
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Depuis 1971, plus de 1000 agents ont ainsi été évalués parmi lesquels 500 ont été 
classés comme étant cancérogènes ou potentiellement cancérogènes pour l’être 
humain.

https://monographs.iarc.fr/iarc-monographs-preamble-preamble-to-the-iarc-monographs/


Les principaux facteurs de risque environnementaux de 
cancer
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Avérés (Groupe 1 CIRC) Probable (2A) Possibles (2B)

UV solaires et des cabines de 
bronzage

Radiofréquences émises par 
les téléphones portables et 
antennes relais 

Pollution atmosphérique 
(mélange + particules)

Champs extrêmement basse 
fréquences (lignes 
électriques, ordinateurs…)

Certains polluants de l’air 
intérieur (formaldéhyde,
radon, benzène)

Certains pesticides dans le cadre d’une exposition professionnelle (agriculteurs)

Ex : pentachlorophénol Ex : glyphosate, malathion, 
diazinon

Ex : parathion, trichlorophénol

Certains perturbateurs endocriniens 

Distilbène, THM, POP, dioxine 
Sévéso

Hydrocarbures aromatiques 
polycyclques, DDT

chlordécone



Les facteurs de risque avérés de cancer (1/2)

13

Formation Cancer et Environnement - 10 et 11 décembre 2020

• UV : En 2015 :
• Plus de 10 000 nouveaux cas de mélanomes attribuables aux UV solaires, soit 3% de tous les

cancers et 83,5% de tous les nouveaux cas de mélanome;
• 380 nouveaux cas de mélanomes attribuables à l’utilisation des cabines UV
• Effet cumulatif de l’exposition et donc du risque

• Pollution atmosphérique :
• effet sans seuil (toute exposition augmente le risque de survenue d’effets sanitaires)
• rôle majeur de l’exposition chronique (et non uniquement des pics de pollution)
• En 2015, 1466 cas de cancers du poumon attribuables aux PM2,5



Les facteurs de risque avérés de cancer (2/2)
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• Certains composants de l’air intérieur :
• Radon, 9,8% des cancers du poumon en 2015, 2ème facteur de risque de cancer du poumon

derrière le tabac et devant l’amiante
• Formaldéhyde : utilisé comme désinfectant, biocide ou fixateur

• Certains pesticides :
• Lymphome malin non hodgkinien: reconnue comme maladie professionnelle pour les

agriculteurs en cas d’exposition de plus de 10 ans à certains pesticides



Zones du potentiel d'exhalation du radon en France
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https://www.asn.fr/Informer/Dossiers-pedagogiques/Le-radon/Le-radon-en-France


Les facteurs possiblement cancérogènes (2B)
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Focus sur les champs électromagnétiques



Les champs électromagnétiques (CEM)
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• CEM extrêmement basse fréquence (lignes électriques de transports, 
transformateurs électriques, voies ferrées, lampes, appareils ménagers, 
ordinateurs…)  lien statistiquement significatif entre les leucémies 
infantiles et une exposition résidentielle à des champs magnétiques 
supérieurs à 0,2 à 0,4 µT. Aucun effet biologique ne permet cependant à ce 
jour d’expliquer ce lien.

• Les radiofréquences (champs induits principalement par les téléphones 
portables et les antennes relais) : 2B pour l’homme pour le risque de 
gliome. Les niveaux d’exposition aux radiofréquences sont tous inférieurs 
aux valeurs limites d’exposition réglementaires.



Les ressources et actions de l’INCa
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• Mise à jour de l’expertise : fiches repères (perturbateurs endocriniens, nutrition et 
prévention des cancers, THM, …)

• Financement de projet et d’expérimentation

• Participation à la formation des professionnels 

• Orientation des politiques publiques

• Pour la question sur l’incidence du mélanome : rapport Francim – INCa ici

https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Collections/Fiches-repere
https://www.e-cancer.fr/Actualites-et-evenements/Actualites/Une-nouvelle-fiche-reperes-sur-les-perturbateurs-endocriniens
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Nutrition-et-prevention-des-cancers
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Traitements-hormonaux-de-la-menopause-et-risques-de-cancers
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Rapport-Volume-1-Tumeurs-solides-Estimations-nationales-de-l-incidence-et-de-la-mortalite-par-cancer-en-France-metropolitaine-entre-1990-et-2018-juillet-2019


Merci !
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adesbiolles@institutcancer.fr
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