
 

Activité Physique Adaptée 

 

 

En cours de traitement ou en rémission, 

un professeur spécialisé vous établit  

un programme d’exercices pour : 
 

 Améliorer les capacités physiques, 

 Diminuer la fatigue et l’anxiété.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité gratuite sur inscription 

Le lundi après-midi. 

 05 63 63 52 39 

 

 


