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(partenariats :CPAM, Centre Dépistage, diverses associations...)

THEME

DESCRIPTION

ESPACES SANS TABAC

Délimiter, au moyen de panneaux, des zones sans tabac dans la
commune (sorties d’écoles, aire de jeux,...) et inviter les adultes a
s’abstenir d’y fumer (objectif : dénormaliser le tabac)

ACTIONS DE PREVENTION
(ADULTES)

(Tabac, alcool, soleil,
alimentation, activités physiques)

Actions de sensibilisation aux facteurs de risque du cancer (et d’autres
maladies)

- Parents d’éleves

Actions destinées aux parents d’éléves en relais de la prévention en
milieu scolaire

- Entreprises/Administration

Actions destinées aux salariés des entreprises et administrations

- Population

Actions organisées pour le grand public

ACTIONS DE PREVENTION

(JEUNES)
- Scolaires Interventions dans les écoles en coordination avec les enseignants
- Défi collectif de création En coordination avec les enseignants, travail sur une thématique définie
artistigue annuellement (ex : activité physiques, alimentation, les écrans, etc.)

ATELIERS ARRET DU TABAC

Ateliers organisés pour un groupe d’adultes fumeurs (6 a 8 personnes)
avec intervention pluridisciplinaire (médecin, psychologue, diététicien,
coach sportif, hypnothérapeute)

FORUM SANTE

Forum de prévention et de promotion du dépistage, adossé a un
événement festif (ex : course) couplant stands, conférences, conseils et
éventuellement prise de rendez-vous pour dépistage et bilan de santé

ANIMATIONS

Evénementiels ad ’hoc organisés par une commune, des associations ,
des commercants, etc., avec le concours en soutien de la Ligue contre
le cancer (ex : Octobre Rose, Mars Bleu, Moi(s) sans tabac, Forum
santé, etc.)




