
Vous recherchez des séances d'activités physiques adaptées et

conviviales ?

Reprise des séances en extérieur :
- les lundis de 10h à 11h
- les jeudis de 11h à 12h

 

Stade Omnisports 
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ACTIVITES

PHYSIQUES

ADAPTEES

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 

AutonomieAutonomie

SouplesseSouplesse

RenforcementRenforcement
musculairemusculaire

ConfianceConfiance

CardioCardio

EquilibreEquilibre

Cathy Bronner

03.88.24.71.86

cathy.bronner@ligue-cancer.net

 
PROGRAMME GRATUIT- ACCESSIBLE EN COURS OU APRES TRAITEMENT
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