
JE 
PRENDS 
SOIN DE 

MA 
SANTÉ

Sans rendez-vous, 
des professionnels 
de santé répondent 
à vos questions en 
toute confidentialité !

SAMEDI 28 
SEPTEMBRE 2019
MÉNIMUR

De 10h à 16h
Centre Henri Matisse
Espace Enfants 
13 rue Emile Jourdan
Vannes

Gratuit



JE PRENDS SOIN 
DE MA SANTÉ

De 10h à 16h venez à la rencontre des professionnels de votre 
quartier : médecins, gynécologues, infirmiers, radiologues, 
sages-femmes, diététiciens, tabacologues, animateurs prévention…

Vous avez 50 ans et plus ?
Prévention du cancer du sein : venez-vous inscrire pour une mammographie  
Prévention du cancer colorectal : des kits de dépistage seront à votre disposition.

Mères et filles
Comment éviter le cancer du col de l’utérus : le dépistage, la vaccination, renseignez-vous !

Tabac, alcool
Vous vous posez des questions sur les risques liés au tabac, à l’alcool, venez en parler !

Un coup de pouce pour vos démarches administratives de santé 
Venez poser vos questions et créer vos espaces en ligne avec des spécialistes 
de l’Assurance Maladie et le service municipal Clic & Vannes.

Bouger, se dépenser
Venez découvrir la zumba, la gym dansée…

Manger sain et équilibré
Venez partager vos trucs et astuces pour mieux manger !

Merci à l’ensemble des partenaires de cette 
journée d’action dépistage et santé à Ménimur !

Pour tout renseignement, 
contacter le Relais prévention santé
relais.preventionsante@mairie-vannes.fr
02 97 62 69 47 

SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2019
Centre Henri Matisse. 13, Rue Emile Jourdan

Espace enfants à votre disposition le temps de votre visite.
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