STRASBOURG

LA LiSUE
YOGA ADAPTE

pour les malades atteints de cancer

BAS-RHIN Séances gratuites

3 horaires

proposés le Le YOGA, pratique

mercred associant mouvements

9h15 a 10h15 : :

10h30 a 11h30 et respiration,

11h45 a 12h45 : N
procure bien-etre,

calme et détente

A Strasbourg

Comité du Bas-Rhin de la
LIGUE CONTRE LE CANCER

-+ ~ x (3¢ étage)

~

21 rue des Francs-Bourgeois
Tram ligne A ou D
Station Grand Rue

Certificat médical de o
«non contre-indication a la pratique du yoga» exige

Renseignements et inscriptions

Comité du Bas-Rhin de la Ligue contre le Cancer
Cathy BRONNER 03 88 24 71 86 / cathy.bronner@ligue-cancer.net



