Parce que « prendre solw de
sol méwmee, c'est se mettre
en sttuation de meilleure
rénctivité face i
Vagressivité des
trattements », les soins
esthétiques facilitent
Vamélioration du bien-gtre
du wmalade, lewr rapport &
la famille et a Lentourage,
la communication et le
contact social,

Pour bénéficier gratuitement de ces soins,
il vous suffit de prendre rendez-vous
au secrétariat au 02 38 56 66 02
aupres de Nathalie, Marie-Laure ou Florence

PORT DU MASQUE DANS NOS LOCAUX
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LIGUE CONTRE LE CANCER
COMITE DU LOIRET
44 AVENUE DAUPHINE
45100 ORLEANS
Tél : 02.38.56.66.02

E-mail : cd45@ligue-cancer.net

Ouvert le lundi, mardi, jeudi vendredi

de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00
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Soins offerts

Le comité ou Lolret vous
offre les conseils et les
soins dune esthéticienne
qul  vous  apporteront
déente et réconfort.



mailto:cd45@ligue-cancer.net

VOS INSTANTS DETENTE
sont proposés par Michéle,
socio-esthéticienne diplomée du

CODES et conseillére en image

3% Le maquillage et les soins socio-
esthétiques stimulent la force de La
vie des femmes,

Ve

< : Un blen-gtre &t travers Les solns de
soclo esthétiques : soins du visage,
PAAWUCUYE, maqu’LLLage pour mieux
supporter Les trattements.

Ve

< > Une écoute non médicalisée

3’z Stimulation bonne mine

Apprentissage de techniques pour redessiner
I'ovale de son visage et retrouver une bonne mine
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<> Soin du visage

Conseils pour faire face aux effets secondaires des
traitements

'z Beauté des mains et des pieds

Certains traitements de chimiothérapie peuvent
fragiliser la peau et les ongles des mains et des
pieds, c’est le syndrome « mains / pieds ». Avec
un bain de pied, I'atelier concilie la détente et Ia
théorie afin de mieux vivre cette période de
traitement.
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1'% Conseil en image

Comment retrouver « I'estime de soi » pendant
la maladie grace au test du drapping. Certaines
couleurs de vétements, de maquillage, ont le
pouvoir de vous donner bonne mine.

Il est indispensable de connaitre les couleurs qui
vous conviennent le mieux.

2 Maquillage correcteur

Des conseils beauté pour redessiner une ligne
de sourcils, estomper des rougeurs, retrouver de
I’éclat... Il est souhaitable d’assister au « conseil
en image » auparavant.

3’2 Soin du Visage SOLAIRE

Lors d’un soin du visage, découvrir les méfaits
du soleil et les effets secondaires par rapport
aux traitements.

Découverte des différents produits.

* tous les cosmétiques sont choisis en fonction de votre
pathologie et des effets secondaires des traitements

* Merci d’apporter une serviette de toilette

Programmation

JANVIER - MARS 2023

Soins offorts

LUNDI 03 AVRIL de 14H a 16H
Beauté des mains et des pieds

LUNDI 17 AVRIL de 14H a 16H
Conseil en image

LUNDI 24 AVRIL de 14H a 16H
Soin du visage

LUNDI 15 MAI de 14H a 16H
Maquillage correcteur

LUNDI 22 MAI de 14H a 16H

Séance en VISIO « effets secondaires
des traitements » (mains, pieds,
ongles, cheveux...)

LUNDI 5 JUIN de 14H a 16H
Conseil en image
LUNDI 12 JUIN de 14H a 16H
Stimulation bonne mine
LUNDI 19 JUIN de 14H a 16H
Soin du visage Solaire
LUNDI 26 JUIN de 14H a 16H

Séance en VISIO « effets secondaires
des traitements » (mains, pieds,
ongles, cheveux...)

LUNDI 03 JUILLET de 14H a 16H
Beauté des mains et des pieds

LUNDI 10 JUILLET de 14H a 16H
Conseil en image

LUNDI 17 JUILLET de 14H a 16H

- Soin du visage Solaire



