Ma ville se ugUE

T#US CONTRE LE CANCER

SE MOBILISER POUR LA PREVENTION ET LES DEPISTAGES

®» Sensibilisez vos salariés

Parce que 40 % des cancers sont évitables, chaque employeur peut participer, a sa mesure, a la
sensibilisation de ses salariés. Nous vous proposons des animations ludiques et pédagogiques sous
forme d’ateliers sur différentes thématiques : Prévention et dépistages des cancers féminins ou
masculins, prévention alcool, accompagnement au sevrage tabagique...

® Informez vos habitants

Des campagnes de promotion des dépistages organisés rythment 'année : Mars
bleu, pour le cancer colorectal, Octobre rose pour le cancer du sein... sont autant
d’'occasions de sensibiliser vos administrés sur ces questions de santé publique.
Nous vous proposons de recevoir, avant chaque mois thématique, un kit numérique

dédié.
LABELISER LES ESPAGES SANS TABAC

C'est un label développé par la Ligue contre le Cancer dans toute la France
en partenariat avec les municipalités. Il concerne les espaces publics
extérieurs dans lesquels il est interdit de fumer. |l s'agit principalement
d'espaces conviviaux et familiaux accueillant des enfants comme par
exemple les plages, les parcs, mais aussi les entrées d'écoles et colléges.

DEVELOPPER DES RUES SCOLAIRES

Le dispositif des rues scolaires vise a limiter la circulation des véhicules
motorisés aux abords d'une école aux heures d'arrivée et de sortie des
éléves.

Chaque année, le Comité du Nord organise un défi scolaire de créations artistiques.

Celui-ci s'adresse aux enseignants et aux éleves des classes du CP au CM2 des
écoles publiques et privées. Il permet d'impliquer les éléves dans
des activités ludiques et éducatives afin de les sensibiliser a
I'adoption de comportements favorables a leur santé.



FAVORISER LA RECHERCHE DE BENEVOLES

La Ligue contre le Cancer souhaite renforcer son action sur les territoires pour la mise
en place d'actions de prévention, I'accompagnement de malades atteints de cancer, le
soutien aux proches... Autant de missions qui nécessitent de nouveaux bénévoles. Nos
bénévoles fonctionnent en équipe et bénéficient gratuitement de formations adéquates
en lien avec leur mission. Nous mettons a votre disposition un article ainsi qu'une
photo afin de les publier dans vos bulletins municipaux et sur vos sites internet et/ou
vos réseaux sociaux afin de favoriser le recrutement de nouveaux bénévoles.

INFORMER LES PERSONNES MALADES ET LEURS PROCHES

Le Comité du Nord de la Ligue contre le Cancer accompagne les personnes malades et leurs proches en
lien avec les acteurs dans les territoires (Etablissements de soins, Espaces Ressources Cancers,
associations, ... ). Nous tenons a votre disposition des supports d'information et de communication
(affiches, brochures, ... ) afin que les ressources disponibles soient connues du plus grand nombre.

PROMOUVOIR LE RECYGLAGE SOLIDAIRE

Dans le cadre de ses activités solidaires et afin de diversifier I'origine de ses ressources, le Comité du
Nord a mis en place la collecte de radiographies et de cartouches d'encre. Le fruit du recyclage est
intégralement reversé a la Ligue contre le Cancer. Pour faire rimer recyclage avec solidarité et ainsi
répondre aux préoccupations environnementales de vos administrés, la Ligue contre le Cancer peut vous
équiper de collecteurs.

Participer au dispositif commergants engagés en le promouvant auprés des commerces de proximité de
votre commune. Cela permet aux commergants de rejoindre un réseau de professionnels engagés qui
agissent en proposant aux clients de faire un don sur leur terminal de paiement, pour soutenir la lutte
contre le cancer. Le programme s'adresse aux commercants et artisans de proximité, qui proposent a
leurs clients le paiement par carte bancaire.

REJOINDRE UN RESEAU DE VILLES ENGAGEES

En rejoignant le dispositif Ma Ville se Ligue contre le Cancer, vous faites partie d'un réseau de villes
engagées contre le cancer a l'instar des collectivités qui nous ont déja rejoints : Arleux, Armentiéres,
Baisieux, Denain, Dunkerque et ses communes associées, Lambersart, Roubaix, Saint-Amand-les-Eaux,
Seclin, Valenciennes Métropole (35 communes), Wambrechies, Coudekerque-Branche, Lys-Lez-Lannoy
et Lannoy, Maubeuge, Aulnoy-Lez-Valenciennes, Wattignies et plus récemment la Communauté
d'Agglomération Maubeuge Val de Sambre (43 communes).

Contact : Maxime HOET
B maxime.hoet@ligue-cancer.net

{ 032006 0605

OUTILS MIS A DISPOSITION
PAR LE COMITE DU NORD




