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« MERCI » AUX NOUVEAUX BENEVOLE
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Le 14 mars s'est tenue au Corum St Jean une réunion d'intégration des nouveaux bénévoles
du RBE et du Bureau. 25 nouvelles/nouveaux bénévoles etaient présents. Dans un mot
d'introduction, Hervé Dub président du comité 63 a souhaité dire merci pour 'engagement que
représentent les journées donnees dans des activites trés diverses si utiles et nécessaires au
bon fonctionnement de la Ligue, et a souhaité que ces nouvelles experiences soient source
d enrichissement mutuel. Il a rappelé que notre association ne peut pas vivre sans |'energie
apportée par les bénévoles qui sont les « murs et la charpente » de la Maison Ligue et qu'en
contrepartie le Bureau en particulier a la responsabilité de meriter leur patience et leur
investissement dans la duree. |l a aussi souligneé qu'apres un premier temps dans une
premiére activité, les bénévoles vont découvrir progressivement qu'il y a des opportunités
d'apporter leurs talents dans différents domaines.
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DIAGNOSTIC PRECOCE DES CANCERS DE LA PEAU

Laugmentation de lexposition au soleil
depuis les années soixante et le
viellissement de la population expliquent
avant tout que les cancers de la peau ont une
frequence de plus en plus elevée.

Des deux pnncipaux cancers cutanes
carcinomes et melanomes, les melanomes
sont plus agressifs avec un risque éleve de
metasiases mais grace aux progres
thérapeutiques avec [|'appantion des
immunothérapies, le pronostic de survie a 5
ans du melanome meétasiase depasse 55 %
alors qu'll ne dépassait pas 10 % a 3 ans
auparavant.

Le signe du « vilain petit canard » . une lésion cutanée qui tranche par son volume,
croissance..doit toujours alerter et mener a une consuliation dermatologique, qui utilisera
souvent un dermatoscope ( loupe eclairée ).

Le Service de Dematologie du CHU de Clermont Ferrand posséde aussi un microscope
confocal, grace a un co-financement du CD63, qui permel une analyse immediate et
performante de la lésion sans biopsie.
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PRISE EN CHARGE DES DOULEURS POST CANCER

En Suivant I'axe 2 de la Stratégie décennale de lutte contre le cancer . « Limiter les séquelles
et améliorer la qualité de vie », le CD 63 a décidé de financer la creation d'un site internet
« Cancer et douleur » suivant I'initiative du Professeur David Balayssac, MC-PH au CHU de
Clerment Ferrand. Les douleurs associees aux cancers et a leurs traitements, aprés cancer,
sont hélas nombreuses et ont un retentissement important sur la vie des patients atieints de
ces douleurs avec une altération de la qualité de vie : altération des activités quotidiennes par
la douleur, détresse psychologique. On constate aussi que peu de patients sont pris en charge.
L'objectif du site sera d'améliorer cette prise en charge par |'hébergement de Données
épidéemiologiques et symptomatolegiques, de Recommandations thérapeutiques actuelles, et
innovantes en cours de validation (veille scientifique).

Le site mettra aussi a disposition des Annuaires des centres et professionnels de santé dans
le traitement de la douleur (algologues et centres d'évaluation et de traitement de |la douleur
(CETD)) ainsi qu'une mise a jour des Essais cliniques en cours en France sur le theme de «
cancer et douleur ».
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Une cérémonie de remise des prix a eu lieu a |'occasion de la journée de la recherche régionale
de la Ligue contre le cancer. Le comité du Puy-de-Ddme de La Ligue contre le cancer contribue
au financement de la recherche. En 2021, sa contribution a été de 233.850 €, répartis comme
suit : 105.925 € pour des equipes sélectionnées par La Ligue nationale ; 127 925 € pour des
equipes de la région Auvergne-Rhéne-Alpes (AURA) et de la Sadne-et-Loire.

En 2021, 87 projets ont été évalués par un conseil de 36 scientifiques indépendants, qui en ont
retenu 39. Parmi ceux-ci, la moitieé étaient issus de Lyon, 25 % de Grenoble et 21 % de
Clermont-Ferrand.

A l'occasion de la journée de la recherche régionale de la Ligue contre le cancer, Philippe
Chopin, préfet du Puy-de-Déme, a préside la céremonie de remise des prix.

Les chercheurs issus des établissements universitaires (CHU et centre Jean-Perrin) et de
I'Universite Clermont Auvergne ont pu présenter leurs travaux portant sur les lymphomes, le
cancer du sein, de la prostate, les cancers ORL, le mélanome.
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