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ESTIME DE SOJ, DIFFICULTES PROFESSIONNELLES
OU FAMILIALES : DES PSYCHOLOGUES SONT
AVOTRE ECOUTE.
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Ligue contre le cancer - Comité de Paris
-®
Pour #OctobreRose, |'entreprise mutualiste d’optique et d'audition Ecouter Voir

s'est mobilisée au profit du Comité de Paris de la ligue contre le cancer. Grace 3
leur challenge interne de marche, C’ast 30 000€ qui ont &té récoltés ! Ce ...voir plus

30 000€

Ligue contre le cancer - Comité de Paris

®

Q Le lundi 11 mars, dans les magnifiques Salons de I'Hotel de Ville de Paris, nous
avons remis le 29éme Prix Olga Sain - Comité de Paris 3 un jeune #chercheur dont
les travaux en cancérologie sont jugés trés prometteurs en présence de

Madame Mme Anne-Claire Boux (Adjointe & la Maire de Paris).

s

@La #lauréate du Prix Olga Sain 2023 est le Dr Lina BENAJIBA, MCU-PH (Maitre de
Conférences des Universités - Praticien Hospitalier) & I'Université Paris Cité,
responsable de I'équipe « Microenvironnement et épigénétique dans la #leucémie
aigtie myéloide » a I'lnstitut de Recherche Saint-Louis & 'Hépital Saint-Louis.

& Lina Benajiba, grace a sa double formation de médecin-chercheur, a réussi a
construire une équipe d'une douzaine de personnes qui développe un programme
de recherche trés ambitieux axé sur la compréhension et le ciblage des
mécanismes de dépendance des cellules leucémiques 3 leur microenvironnement
tumoral. Nous espérons que ses recherches aboutiront dans les années a venir & de
nouvelles stratégies thérapeutiques prometteuses pour améliorer le pronostic des
patients atteints de LAM (leucémie aigiie myéloide).
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L'#arrét du #tabac, s'il suscite bien des difficultés, réserve souvent de

bonnes #surprises |
Quelle que soit la quantité de tabac consommeée et aussi longtemps qu'on ait
fumé, il n'est jamais trop tard pour arréter et les #bénéfices de Iarrét du tabac

interviennent presque immédiatement. &
& Vous trouverez sur #TabaclnfoService des conseils pour vous aider 3

appréhender les difficultés et & franchir sereinement les obstacles qui peuvent se
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- INTRODUCTION

En 2023, les activités du Comité de Paris de la Ligue contre le cancer se sont
développées et diversifiées.

Le soutien a la recherche a été, comme chaque année, notre premier poste de dépenses.
Notre bonne santé financiére nous a permis d’augmenter notre effort de 200 000 euros. La
qualité des projets aidés est garantie par notre Conseil scientifique. Le sujet de notre
colloque scientifique « La radiothérapie moderne des cancers, plus d’efficacité et moins de
toxicité » était le méme que celui de 2018, et pourtant, il n’y a eu aucune redite, tant la
science avait progressé en 6 ans !

Dans un contexte ou les efforts de prévention et de dépistage sont notoirement insuffisants
en France, nos actions de prévention ont connu, comme I'année précédente, une expansion
nouvelle. Les mois thématiques (Octobre rose, Dry january, Mars bleu...) commencent a étre
connus des Francais, les « Espaces sans tabac » créés avec la Ville de Paris ont connu une
nouvelle expansion et la généralisation devant les écoles est en vue tandis que I'Etat donne
des signes inquiétants de retrait (suppression des campagnes prévues contre I'abus d’alcool,
obstacles mis au programme « Tabado »...).

Pour I'aide aux malades, le constat de la réduction des services sociaux publics (dans les
hopitaux, notamment) nous a conduis a accueillir, dans nos rangs, une assistante sociale a
plein temps, qui n’a pas tardé a voir son agenda se remplir. Le programme de soins de
support « aprés cancer » est maintenant bien monté en puissance (266 patients inclus en
2023). Les activités culturelles ont retrouvé leur rythme de croisiére, un peu freinées par la
relative étroitesse de nos locaux...

Le Gala de I'Espoir a été illuminé par le jeune violoniste Bohdan Luts, vainqueur la veille
méme du concours international de violon "Long-Thibaud", et a permis de soutenir deux
belles équipes de recherche.

Tout cela grace a vous, chers Donateurs et Mécéenes, Partenaires publics et privés. Merci,
chers Bénévoles. Merci a nos Amis de la Ligue nationale et aux Comités voisins avec qui
nous coopérons en confiance.

Le Comité de Paris vit par ses soutiens, actifs, divers et fideles.

Ce rapport est le leur.

Jean-René Brunetiére

Président bénévole




LE COMITE DE PARIS
DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER

Partout en France, la Ligue est sur tous les fronts de la maladie : elle initie et finance des projets de recherche ;
informe, sensibilise, participe a la prévention des risques de cancers ; apporte des aides concrétes aux personnes
malades et a leurs proches et ceuvre auprés des institutions et des entreprises afin de promouvoir les droits des
usagers du systéme de santé et I'éducation a la santé.

Membre de la Ligue nationale, le Comité de Paris est autonome et indépendant financierement et contribue a
I'ensemble des missions de la Ligue en menant des actions de terrain dans son département. Le Comité de Paris
est dirigé par un Conseil d’administration composé de bénévoles élus par I’Assemblée Générale des adhérents-
donateurs. Au 31 décembre 2022, le Conseil d’administration est composé de :

Président : Jean-René BRUNETIERE, Ingénieur général honoraire des Ponts, des Eaux et des Foréts
Vice-Président, délégué a la recherche : Pr Bruno VARET, Professeur des Universités émérite 11 185
Vice-Président, délégué a la prévention : Jacques DESCHAMPS, Directeur d’hopital honoraire
Secrétaire Général : Michel GRATESAC, Directeur honoraire de la Fonction Publique adhérents
Secrétaire Général adjoint : Maitre Michel HUBERT, Notaire honoraire

Trésorier : Bernard PAULET, Ancien expert comptable et Commissaire aux comptes
Délégué a I'aide aux malade et Conseiller médical : Dr Alain FOURQUET, Praticien des centres de 20
lutte contre le cancer o0
Délégué a la communication : Laurent PERPERE, Ancien Inspecteur des Finances et directeur de admlmstrateurs
sociétés

Membres élus : 88 bénévoles
Pr Giuseppe BALDACCI, Professeur des Universités émérite .

Dr Philippe LE BRAS, Praticien hospitalier ou volontaires
Dr Christine LE MAIGNAN, Praticien hospitalier

DrJean MICHON, Pédiatre oncologue, centre SIREDO, Institut Curie

u
Marielle THOMAS, Ancien expert comptable et Commissaire aux comptes 18 salaries

soit 10,75 ETP

Membres de droit, représentant :

Pr Carole BOULEUC, I'lnstitut Curie

Dr Nathalie CACOUB-OBADIA, I'Ordre départemental des médecins 22
Jean-Noél COLLIN, la FEHAP 17 experts benevoles
Nicole CROSNIER, les malades et les proches au conseil
Véronique FAYEIN, la Ligue contre le cancer

Dr Gilles GALULA, I'AP-HP scientifique régional
Francine GOURD, les malades et les proches présidé par

le Dr Olivier Delattre

FINANCEMENT DES MISSIONS SOCIALES

oo | a950481€
AIDE AUX MALADES
1112988¢
| 4e5393¢
TOTAL 3528862 €
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LE BENEVOLAT

Lenvie d’aider les autres, de s’engager dans une démarche solidaire, de donner de son temps, de mettre a profit son
expertise, ou tout simplement se mettre au service d’une cause partagée. Il y a autant d’histoires qu’il y a de bénévoles
au Comité de Paris.

En 2023, 88 bénévoles se sont mobilisés, régulierement ou ponctuellement, pour relayer les actions de la Ligue, écouter
et visiter les personnes malades, accompagner des personnes vers le retour a I'emploi, promouvoir les actions
communication et de collecte ou sensibiliser aux bons comportements de santé.

X ~ b-
w < hopitaux
1 (17 bénévoles)

22% d'hommes
2 (15 bhénévoles)

Q < ‘v |
‘ O ? représentants
des usagers
L L (11 bénévoles)
bénévoles réguliers

88 bénévoles 78% de femmes (13 occasionnels) top 3 des activités

NOS BENEVOLES ENACTION

service de coaching

Martine, coach et co-animatrice du Serious
Game

Didier, bénévole a la gestion
des dons

Genevieve, bénévole a
I’hdpital Bichat

| contr

BESTEPHANIECOURAU

- ‘ I Géraldine et Antoine, bénévoles

Stéphanie, médecin bénévole a Paris Plages
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RECHERCHE

En 2023, la Ligue contre le cancer demeure le 1er financeur associatif

indépendant de la recherche en cancérologie

Le budget global consenti par la Ligue pour le soutien a la recherche concerne deux
grands types d’actions :

= Des actions nationales, regroupant des subventions et des allocations de

recherche, accordées dans le cadre d’appels a projets nationaux et de plusieurs Au niveau national
partenariats.
= Des actions régionales reposant sur I'attribution de subventions accordées dans le 45 MILLIONS €

cadre d’un appel d’offres régional et gérées par les Comités départementaux.

433 PROJETS financés

Ces deux actions sont complémentaires et permettent de financer une recherche
diversifiée pour augmenter les chances de guérison des cancers.

Nos Comités franciliens assurent le financement d’actions régionales dans leur
intégralité et participent, avec le Sieége, au financement d’actions nationales pour
des équipes de leur région.

A Paris, financement
EN ILE-DE-FRANCE, UN APPEL D’OFFRES COMMUN e 2t
1812651
Comme chaque année, les Comités d’lle-de-France ont lancé un appel d‘offres 812651¢
commun pour les subventions de recherche et le Comité régional d’évaluation, 937 151 € pour des
composé exclusivement de scientifiques travaillant hors de la région parisienne PROJETS NATIONAUX

(a I'exception du Président, le Dr. Olivier Delattre), a étudié I’ensemble des dossiers.

792 500 € pourdes

La recherche nationale contre le cancer est menée pour moitié en lle-de-France. C'est PROJETS REGIONAUX

dire I'importance que nos Comités peuvent et doivent y jouer. Ainsi en 2023, sur
les 91 équipes labellisées par la Ligue (soutien de 5 ans pour les équipes
d’excellence), 37 sont situées en lle-de-France. De méme, les 68 83000€
doctorants franciliens, représentent 31% des futurs et jeunes chercheurs financés par PRIXSCIENTIFIQUES
la Ligue sur tout le territoire.

Plusieurs projets de recherche sur
37 équipes _ les cancers pédiatriques (Tumeurs
labellisées d’Ewing, rétinoblastomes,
neuroblastomes)

51 projets régionaux
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RECHERCHE

LES EQUIPES LABELLISEES

La recherche fondamentale constitue le socle de toutes les avancées en matiére de traitement des cancers. La Ligue
a fait du soutien a la recherche fondamentale en cancérologie une de ses priorités. L'appel a projets « Equipes
labellisées » constitue une contribution majeure a I'amélioration des connaissances sur la biologie des cancers. Il
apporte a des équipes scientifiques d’excellence des moyens pour conduire sur le long terme des projets de
recherche ambitieux, sources de progrés diagnostiques et thérapeutiques.

En 2023, le Conseil d’Administration du Comité de Paris de la Ligue contre le cancer a décidé de voter un budget
recherche en augmentation de 200 000€/an pendant 5 ans pour les équipes labellisées parisiennes.

Voici deux exemples d’équipes labellisées que soutient le Comité de Paris :

/§> w"‘ \
( @

L'administration de lymphocytes T génétiquement modifiés, de maniére a leur faire exprimer un récepteur |§
artificiel (appelé CAR) dirigé contre les cellules tumorales, est une nouvelle forme d’immunothérapie qui a
révolutionné le traitement de certaines hémopathies malignes (leucémies, lymphomes) résistants a la
chimiothérapie conventionnelle. Pour autant, cette thérapie s’avere pour le moment inefficace pour traiter des
tumeurs solides. Nos objectifs sont de développer des approches thérapeutiques innovantes capables
d’augmenter I'efficacité des cellules CAR T dans les tumeurs solides en nous concentrant sur la migration et
la persistance de ces cellules. Nous chercherons également a comprendre les bases cellulaires et
moléculaires de la collaboration lymphocytes T - macrophages, qui conduit a la destruction des tumeurs.
Nous utiliserons pour cela différentes approches et notamment des techniques d’imagerie de fluorescence
dynamique avec des modeéles murins et des prélévements tumoraux humains frais.

L’ensemble de ces travaux pourrait aboutir au développement de cellules CAR-T capables d’infiltrer
efficacement les tumeurs et donc d’en faire une option thérapeutique supplémentaire pour le traitement des
cancers solides.

“Léquipe de Judith FAVIER (Hopital Européen Georges Pompidou) qui travaille sur la génétique et le
métabolisme des cancers rares. S B

L’équipe « Génétique et métabolisme des Cancers Rares « est co-dirigée par le Dr Judith FAVIER (directrice de
recherche a I'lnserm) et le Pr Anne-Paule Gimenez-Roqueplo (endocrinologue et généticienne, Serice de
Médecine Génomique des Tumeurs et Cancers a I'hopital européen Georges Pompidou). Leurs travaux de
recherche sont particulierement centrés sur I’étude des paragangliomes qui sont des tumeurs rares, souvent !
d’origine familiale, ainsi que des formes rares de cancers du rein.

L’équipe est composée de scientifiques biologistes et de cliniciens impliqués dans la prise en charge des
patients, ce qui leur permet de transférer rapidement le résultat de leurs recherches au laboratoire vers les
services hospitaliers qui suivent les patients.

Les objectifs principaux sont d’identifier les problémes génétiques qui sont a I'origine de I'’émergence de ces
cancers mais aussi de comprendre quels sont les facteurs environnementaux qui pourraient favoriser leur
apparition. L'équipe développera des outils permettant d’améliorer le diagnostic et de prédire quels patients
seront a risque de développer une forme agressive de la maladie.

Elle utilisera des modéles expérimentaux pour tester de nouvelles approches thérapeutiques qui soient
rapidement utilisables en clinique pour traiter les patients atteints.

RAPPORT ACTIVITE 2023



RECHERCHE

LES PROJETS REGIONAUX

Chaque année, le Comité de Paris finance une quarantaine de projets régionaux pour une durée d’un an, renouvelable
une fois. Ce soutien a des projets en recherche fondamentale en cancérologie est trés important pour les équipes
émergentes.

A titre d’exemples, nous soutenons :

Bénédicte MANOURY (Institut Necker-Enfants Malades), qui travaille sur I'étude du role du récepteur Toll-like 9
dans la protection ou le rejet immunitaire des cancers et plus particulierement dans le mélanome.

Les cellules cancéreuses partagent plusieurs caractéristiques avec les cellules normales non cancéreuses, et
nos défenses immunitaires peuvent les reconnaitre comme présentant un danger pour I'organisme et les

éliminer (phénomeéne appelé ‘immuno-surveillance des cancers) ou au contraire comme étant inoffensives et
devant étre protégées d’un rejet (phénomeéne de ‘tolérance immunitaire’). Chez la plupart des patients atteints
de cancers, c’est le phénomeéne de tolérance qui I'emporte.

Parmi les signaux moléculaires qui vont inciter le systéme immunitaire a agir dans un sens ou dans I'autre, les
‘signaux de dangers’ transmis par les récepteurs de type Toll-like (TLRs) tels que le TLR9 peuvent favoriser
I’élimination ou la protection des tumeurs par le systéme immunitaire.

Ce projet vise a caractériser le role tolérogene ou immunogéne du TLR9 sur la pousse tumorale in vivo dans un
modeéle de mélanome murin. L’équipe concentre ses efforts sur TLR9 car elle a identifié un role de ce récepteur
dans le développement des tumeurs chez ’'Homme.

Less résultats préliminaires montrent que I'inactivation du TLR9 dans les cellules dendritiques résulte en une
meilleure réponse contre les tumeurs. La poursuite de notre étude nous permettra de mieux comprendre le role
du TLR9 sur la réponse immunitaire contre les tumeurs, et d'envisager de nouvelles stratégies thérapeutiques
pour rompre la tolérance immunitaire et améliorer I'effet des immunothérapies chez les patients atteints de
mélanome.

Bruno BORGHESE, Centre de Recherche des Cordeliers, qui travaille sur la détection de I’ADN tumoral circulant
comme facteur pronostique de récidive dans le cancer de I'endométre localisé.
Le cancer de I'endometre est le 4éme cancer de la femme en France. Pris en charge a un stade précoce, il est § i

de bon pronostic.

Il se traite par chirurgie, laquelle peut &tre complétée par des traitements complémentaires (chimiothérapie,
radiothérapie, curiethérapie), souvent associés a des effets indésirables importants.
Le choix des traitements est guidé par I'analyse au laboratoire des caractéristiques de la tumeur, qui permet de
classer les patientes dans des groupes a risque.
Néanmoins, I'analyse de la tumeur en elle-méme ne refléte que partiellement le risque de rechute. En effet,
30% des patientes a haut risque rechuteront, ainsi que 5% des patientes a bas risque. Disposer d’un outil
complémentaire pour mettre en évidence une maladie résiduelle ou non apres chirurgie permettrait d’évaluer le
risque individuel de rechute et mieux cibler les traitements complémentaires.
Un test permettant la détection de I'’ADN du cancer de I'endométre dans le sang a été développé au laboratoire
et pourrait servir a identifier les patientes pour lesquelles le cancer entre en phase de dissémination.
L’objectif de cette étude est d’évaluer I'intérét de ce test dans la détection de la maladie persistance aprés
chirurgie. L'utilisation de ce paramétre, associé aux autres critéres, permettra de cibler au mieux les patientes
éligibles aux traitements complémentaires.
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RECHERCHE
LES JEUNES CHERCHEURS

Soutenir des chercheurs au début de leur carriére constitue une des priorités de la Ligue depuis
de nombreuses années. Cet engagement est motivé par la volonté de donner a de jeunes
scientifiques prometteurs les moyens de se former dans les meilleures conditions possibles. Ii
contribue a maintenir le potentiel de la recherche frangaise en cancérologie en permettant a des
jeunes de s’engager dans cette voie et d’en renouveler, a terme, les forces vives.

Le Comité de Paris finance des bourses doctorales et des prix scientifiques.

Voici pour exemple les travaux de 4¢me année de thése de Léa BAUDRE (Institut Curie)

« Les altérations génétiques sont souvent décrites comme étant a l'origine des cancers.
Cependant, la découverte d’altérations non génétiques ouvre des perspectives thérapeutiques
inédites. Ces modifications dites « épigénétiques » permettent d’allumer ou d’éteindre des
genes de facon réversible et transmissible sans changer directement la séquence d’ADN mais en
remodelant notamment la chromatine, i.e I’ ensemble formé par I’ADN et les nucléosomes. Elles
permettent d’ouvrir ou de fermer ’ADN au niveau de genes pour I'expression d’un programme
dédié propre a un contexte cellulaire particulier.

Pendant ma thése, je m’intéresse aux changements de compaction et d’expression des génes
suite a un traitement anticancéreux, et a la capacité de certaines cellules cancéreuses a survivre
dans ce contexte. En effet, lors de la réponse a un traitement de chimiothérapie, certaines
cellules dites "persisters" ou "tolérantes" parviennent tout d’abord a tolérer ce dernier en
mettant leur activité en pause. Elles enrichissent plus tard la population de cellules résistantes
constituant la tumeur récurrente, responsable de la récidive chez les patientes atteintes de
cancer du sein triple négatif.

Empécher I'apparition au plus tot de ces cellules tolérantes offre des pistes thérapeutiques
pertinentes. Cependant, les mécanismes de cette adaptation au traitement ont encore été peu
décrits. Au laboratoire, nous avons observé aprés chimiothérapie la perte d’'une marque
répressive de la chromatine qui normalement condense I’ADN. La perte de ce verrou entraine
I'expression aberrante de génes permettant aux cellules de survivre a la chimiothérapie. Le but
de ma thése est de décortiquer les mécanismes permettant I'activation du programme de
tolérance. Les découvertes sur les activateurs et répresseurs de ce programme permettront de
proposer de nouvelles stratégies thérapeutiques afin d’empécher la récidive chez ces
patientes. »

Le Prix Olga Sain/Comité de Paris de la Ligue contre le cancer est attribué au Dr Lina BENAJIBA.

Le Docteur Lina BENAJIBA est MCU-PH (Maitre de Conférences des Universités - Praticien
Hospitalier) a I'Université Paris Cité, responsable de I'équipe « Microenvironnement et
épigénétique dans la leucémie aigiie myéloide » a I'lnstitut de Recherche Saint-Louis a I’Hopital
Saint-Louis.

Lina Benajiba, grace a sa double formation de médecin-chercheur, a réussi a construire une
équipe d’une douzaine de personnes qui développe un programme de recherche trés ambitieux
axé sur la compréhension et le ciblage des mécanismes de dépendance des cellules
leucémiques a leur microenvironnement tumoral. Nous espérons que ses recherches aboutiront
dans les années a venir a de nouvelles stratégies thérapeutiques prometteuses pour améliorer le
pronostic des patients atteints de LAM (leucémie aigiie myéloide).
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ACCOMPAGNER
POVR AIDER

NOTRE COMBAT : ACCOMPAGNER LES PERSONNES MALADES
AVANT, PENDANT ET APRES LA MALADIE

Parce que la maladie cancéreuse a des retentissements physiques, psychologiques, économiques et sociaux, le Comité de
Paris, engagé quotidiennement aux cotés des patients, propose des services adaptés aux personnes malades et a leurs
proches. Cet accompagnement vise a améliorer la prise en charge personnalisée et la qualité de vie pendant et aprés la
maladie.

Pour répondre aux besoins des malades, tout au long de I'année 2023, le Comité de Paris a proposé de nombreux services
gratuits aux malades et a leurs proches.

LE COMITE DE MALADES ET DE PROCHES DU COMITE DE PARIS

Le Comité de Malades et de Proches (CMP) est une force de propositions et de vigilance afin d’améliorer la qualité de vie,
la qualité des soins des malades et la protection de leurs droits dans tous les domaines. Le CMP participe a la réflexion et
a I'élaboration de documents et d’actions.

LINFORMATION DES MALADES ET DE LEURS PROCHES
LE SERVICE TELEPHONIQUE DE LA LIGUE

LA LiSUE
oz cocen

" .
. . FACE'AU CANCER,
DES PROFESSIONNELS SONT A VOTRE ECOUTE VOUS\AVEZ UN. NUMERO POUR
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9HOO A 19HOO ECOUTE ET CONSEILLE

(SERVICE GRATUIT)

' h Services & appel
0 800 940 939 gratuits e © ECOUTE ET SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE

© CONSEILS POUR ACCEDER A UNE ASSURANCE DE PRET
© PERMANENCE JURIDIQUE

|
ACCOMPAGNEMENT DU PARCOURS DE SOINS EN CANCEROLOGIE (nouvelle activité 2023)
Lancé en janvier 2023, le dispositif d’accompagnement du parcours de soins en i
cancérologie a pour but d’informer et d’orienter les patients et leurs proches sur 3 .
volets principaux : ‘ Paccompagnement

1. La compréhension du parcours médical : comprendre le vocabulaire, les @ Lsieoroumns
procédures hospitaliéres, les différentes étapes du traitement, aider a la

préparation des rendez-vous médicaux et répondre aux questions. B @ st

2. Laide au parcours administratif et social : expliquer les démarches a TR St
entreprendre et orienter vers les professionnels compétents. 4

3. Présenter les services d’aide aux malades et les soins de support de la Ligue et

de ses partenaires.

e PRESENTER LES SERVICES
DAIDE AUX MALADES

Offrir,
une meilleure

Pour déployer ce projet, Lila et Mélanie forment un bindme efficace. Pour sa
premiére année, le service a été contacté a 48 reprises.

du parcours da_m ns
en cancérologie
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LES AIDES SOCIALES

Les Commissions sociales mensuelles, pour accompagner les personnes fragilisées économiquement par la maladie,
ont été maintenues.

LES AIDES FINANCIERES ET LA PERMANENCE SOCIALE (nouvelle activité 2023)

La Commission sociale attribue des secours financiers aux personnes économiquement fragilisées par la maladie, de
facon ponctuelle et complémentaire aux dispositifs 1égaux ou pour pallier I'absence d’aides. Pour effectuer une
demande d’aide, la personne ou son entourage prend contact avec un travailleur social qui va I'accompagner pour
élaborer le dossier de demande auprés du Comité.

En septembre 2023, une nouvelle assistante sociale a été recrutée a temps plein pour remplacer Michéle Seailles partie
a la retraite (présente 2 jours par semaine). Avec I'arrivée d’Eyram Sedjro, une permanence sociale a été ouverte pour
évaluer la situation sociale des patients, informer sur les droits et les démarches et orienter vers les services
compétents. Entre septembre et décembre, 85 entretiens ont été réalisés.

Contact : Eyram Sedjro, assistante sociale (01 45 00 97 68)

Pour I'année 2023, le montant des aides financiéres attribuées s’éleve a 227 025€ pour 224 dossiers accordés et
concerne principalement une aide a la vie quotidienne (82%) et une aide liée a la maladie et I'accés aux soins (13%).

LE DISPOSITIF D’AIDE AU RETOUR A DOMICILE

Il a pour but de faciliter les activités de la vie courante des personnes malades (I’aide a la toilette et a I'habillage, la
préparation des repas, I'entretien du logement, I'aide aux déplacements ...) grace a I'intervention d’une auxiliaire de vie
sociale.

Comme pour les aides financieres, pour effectuer une demande d’aide, la personne ou son entourage prend contact
avec un travailleur social qui va I'accompagner pour élaborer le dossier de demande auprées du Comité.

Contact : Marie-Christine Conte, présente les jeudis (01 4500 00 17)
Pour I’année 2023, le montant des aides attribuées s’éléve a 70 207€ pour 74 dossiers accordés.

Ces 2 actions sont soutenues financiérement par : @
PARIS

En 2023,

297 232€ pour soutenir 298 nouvelles familles
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DANS LES HOPITAUX

LES ESPACES LIGUE

Les Espaces Ligue sont animés par des bénévoles formés qui proposent
un soutien, une écoute et de I'information.

LES ERI ET LES MIS 4 Paris :

Egalement implantés en milieu hospitalier, les Espaces i
Rencontre information (ERI) et les Maisons Information Santé /
(MIS) sont des lieux dédiés situés dans I’hdpital, animés par un Cochin -

accompagnateur en santé, professionnel non soignant. BB —— tenon

Lobjectif de ces ERI et MIS (4 lieux a Paris) est de permettre
aux patients et a leurs familles d’obtenir des informations
complémentaires a celles qu'ils recoivent des équipes cognaca s c
médicales et soignantes.

Saint-Antoine

Pitié-Salpétriere

Saint-Joseph Institut Mutualiste Montsouris

9 ESPACES LIGUE
2 ESPACES DE RENCONTRE ET D'INFORMATION (ERI)
2 MAISONS DINFORMATION EN SANTE (MIS)

LES AIDES FINANCIERES ATTRIBUEES A DES ETABLISSEMENTS DE SOINS

Aprés expertise des dossiers regus:

“ Montants accordés Etablissements

Bichat, Cochin, Croix Saint Simon,
149 215€ HEGP, Pitié-Salpétriere, St Antoine,
St Louis et Tenon

Humanisation
« confort des malades »

Equipements
de diagnostic et 205 825€
de Traitements

IMM, Cochin, Croix Saint Simon, Pitié-
Salpétriére, St Louis et Tenon
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ACCOMPAGNEMENT EN SOINS DE SUPPORT, SOUTIEN MORAL ET BIEN-ETRE

Parce que la prise en charge d’un cancer ne s’arréte pas au traitement de la seule maladie, le Comité de Paris met

en place des soins de support en proposant a la personne malade un accompagnement global pour améliorer la
qualité de vie.

/ ACCOMPAGNEMENT DU PARCOURS DE SOINS \
EN CANCEROLOGIE

Pour aider a la compréhension du parcours médical, aux démarches

administratives et sociales. 103 personnes ont bénéficié d’un
soutien psychologique
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE

Groupes de parole de malades et/ou d’anciens malades et de
proches

Visites a domicile

O

SPORTS ADAPTES
Activité physique et sportive adapté et plongée pour les patients
en cours de traitement et en rémission 42 personnes ont bénéficié de soins

de socio-esthétique
SOINS SOCIO-ESTHETIQUE

Cycle de 2 séances : soin des mains et soin du visage 35 personnes ont partlclpé ila
chorale
ATELIERS CHORALE
57 personnes ont bénéficié d’un
RETOUR A LEMPLOI coaching retour a I'emploi
Séances individuelles et ateliers collectifs

SEJOURS DE VACANCES 47 jeunes Talades ont participé a un
Pour les jeunes malades de 7 ans a 25 ans sejourde vacances

L] PARCOURS_ APRES CANCFR o _ 266 personnes ont bénéficié du
Bilan APA, bilans et consultations diététique et/ou psychologique

dispositif aprés cancer

e

926 personnes ont bénéficié de soins de support ou d’aide sociale

(contre 649 en 2022)

11
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ACCOMPAGNEMENT EN SOINS DE SUPPORT,
SOUTIEN MORAL ET BIEN-ETRE

- services gratuits

NOUVELLES ACTIVITES 2023 : SOCIO-ESTHETIQUE ET PLONGEE

Une fois par mois, une psycho socio-esthéticienne anime un atelier de SOCIO-ESTHETIQUE
pour les hommes et les femmes en cours de traitement. Un cycle de 2 séances est proposé :
soin des mains puis soin du visage. 42 personnes ont participé a un atelier durant I'année.

En partenariat avec I’association Aquadémie Paris, la Ligue a pris en charge financiérement
la formation 2023-2024 en PLONGEE pour 4 personnes en cours de traitement. Au
programme : des cours théoriques, des plongées dans la fosse de Villeneuve la Garenne et
un séjour en mer pour réaliser le baptéme de plongée.

Les VISITES A DOMICILE pour répondre aux besoins des malades et pour les personnes isolées
ou fragilisées par la maladie. Ce service s'adresse aux personnes : trop souvent seul(e) chez
elles, qui souhaitent soulager leurs proches, qui supportent un traitement pénible ou qui

;;;;;

=l

Les GROUPES DE PAROLE de malades et de proches sont des lieux d’écoute et d’échange ol
I’on peut s’exprimer librement et en toute confidentialité. lls ont lieu une fois par mois et sont
animés par une psychologue et un médecin. Les réunions se sont déroulées en présentiel ou
{ en visioconférence. 94 personnes ont participé aux groupes de parole de malades, anciens
malades ou de proches.

bien-&tre, rencontrer de nouvelles personnes et s'initier ou se perfectionner au
chant. Les séances sont dirigées par une cheffe de cheeur professionnelle, tous les
mardis aprés-midi, en présentiel ou en distanciel. 35 choristes ont participé
régulierement.

Les bilans de I’ACTIVITE PHYSIQUE ET SPORTIVE ont lieu le jeudi apreés-midi. Les patients
bénéficient d’un cycle de 12 semaines (24 séances) de sport adapté dans un gymnase du
13¢me arrondissement. Elles sont animées par une praticienne diplomée "Sport et cancer".
26 personnes ont participé au moins a une séance.

/A
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LES ACTIONS EN DIRECTION DES JEUNES MALADES

Le Comité de Paris a organisé 3 séjours de vacances pour des jeunes hospitalisés ou
suivis dans des établissements franciliens :

|« Une semaine de vacances au bord de la mer pour des enfants de 7a 13 ans ;
* Unrallye nautique de 4 jours pour une vingtaine d’adolescents de 14 a 17 ans;
* Un stage de voile pour les jeunes adultes de 18 a 25 ans sur 3 voiliers.

»

Cette action est soutenue financierement par * fledeFrance

FONDATION
OCHE-POSAY

’APRES-CANCER
LE RETOUR A LEMPLOI APRES UN CANCER

E 57 personnes ont bénéficié
d’un accompagnement
individuel pourle retoura
I'emploi

Le Comité de Paris propose un service de coaching
pour le retour a I'emploi, alliant séances individuelles
et ateliers collectifs sur des themes liés a I'emploi et a
la confiance en soi (gestion du stress et des émotions,
ateliers socio-esthétiques, clarifier mes atouts et mes
compétences, reprendre le travail aprés un cancer...).

5
. . s x .
Cette action est soutenue financierement par sy BNP PARIBAS

PARCOURS DE SOINS APRES-CANCER

BExoo¥ 5 Comités franciliens (Paris, Essonne, Seine-Saint-Denis, Val-de-Marne et Val d’Oise),
' comme 31 autres Comités en France, ont été retenus par I’ARS pour préparer le
déploiement du premier forfait de soins apres cancer.

| COACHING
1 I IR

A LEMPLOI |

Sur prescription médicale, une enveloppe de 180€ est attribuée pour permettre a des
patients qui ont terminé leur traitement « actif » (radiothérapie, chirurgie, chimiothérapie)
depuis moins d’un an, de bénéficier gratuitement de soins de support :

v" Un bilan d’activité physique réalisé par un professionnel de I’APA, un bilan
psychologique, un bilan diététique ;
v" Des consultations de suivi de diététique et/ou psychologie .

Le contenu du parcours est individualisé pour chaque personne en fonction des besoins
identifiés par le médecin prescripteur.

Pour sa deuxieme année d’activité, 266 patients ont bénéficié du dispositif.
Cette action est pilotée par 3 partenaires : Fondation Cognacq-Jay, Dac HumanEst et le Comité de Paris.
Elle est soutenue financiérement par g

© fgence Régionale de St
Tle-de-France 1 3
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LE PLAIDOYER POUR LA DEFENSE DES USAGERS

En 2023, nous avons relayé les plaidoyers nationaux de la
Ligue sur les ruptures d’approvisionnement de certains
médicaments, sur les difficultés d’acces aux soins, les retards
de dépistage et la vaccination HPV. Nous collaborons aux
actions de France Asss Santé lle-de-France.

Par ailleurs, notre Comité est représenté dans les groupes de
travail de I’ARS qui définissent les priorités de la stratégie
nationale de lutte contre le cancer et dans celui qui les
décline dans le projet régional de santé.

Coordonner
& orienter

pour mieux prendre en charge les conségquences du cancer

LA REPRESENTATION DANS LES INSTANCES

En 2023, nos représentants ont ceuvré dans les Comités des usagers (CDU) des
établissements de soins et au Conseil territorial de santé de Paris.

Nous sommes présents avec nos 12 représentants dans 11 établissements jusqu’en

2025.

v’ 7 établissements de I'AP-HP : Pitié- Salpétriere, Bichat, Cochin, Saint-Louis, 12
Lariboisiére, HEGP, HAD ;

v" 3 hopitaux privés d’intérét collectif : Croix Saint Simon/Diaconesses, Jean Jaures, représentants des

Institut mutualiste Montsouris ; usagers dans 11
v' 1 clinique : Saint Jean de Dieu. ét .
ablissements
Une représentante du Comité s’est engagé dans un Comité de protection des
personnes dont la mission est de donner un avis préalable a toute recherche
biomédicale.

Enfin, de nombreux bénévoles ont participé au Comité des patients pour la recherche
clinique en relisant les notes d’information destinées aux malades susceptibles
d’entrer dans un nouvel essai clinique.
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Parce que 40% des cancers sont évitables, la Ligue développe des actions de prévention et d’éducation a la santé en
direction des jeunes et des publics les plus vulnérables. Elle sensibilise également a I'importance des dépistages. En
modifiant certaines habitudes ou notre mode de vie, nous pouvons agir au quotidien.

LES ACTIONS EN MILIEU SCOLAIRE

Liée par une convention de partenariat au ministére de I'Education nationale, de I’Enseignement supérieur et de la
Recherche, la Ligue est reconnue comme acteur majeur et engagé pour I'avenir et la santé de la jeunesse. Elle
accompagne sur le terrain les acteurs éducatifs en leur proposant des actions et programmes pertinents.

Le Comité de Paris développe de nombreuses actions en milieu scolaire qui s’inscrivent dans le champ de la promotion
de la santé et qui se déclinent autour de 3 axes complémentaires :

* apporter aux jeunes les informations nécessaires a leur protection ;

* leur permettre de développer des compétences personnelles, sociales et civiques ;

* développer leur regard critique vis-a-vis de I’environnement et de la société dans lesquels ils évoluent.

EN PRIMAIRE R

LE DEFI COLLECTIF DE CREATIONS ARTISTIQUES LA QUALITE DE L'AIR,
0°EN FAIS MO AGFAIRE

Proposé aux classes de maternelle et du primaire, ce défi sensibilise les éléves a
I’adoption de comportements favorables a la santé. Différents themes sont

proposés: I’équilibre alimentaire, la prévention du risque solaire, la prévention du
tabagisme...

Le défi 2022-2023 portait sur le theme de la qualité de I'air et s'intitulait : « La
qualité de I'air, j’en fais mon affaire ! ». 420 éléves y ont participé, soit 20 classes qui
ont réalisé une ceuvre artistique collective. L'exposition de I'ensemble des ceuvres et
la remise des Prix aux classes lauréates se sont déroulées a la Cité des Sciences et
de I'Industrie.

ATELIERS PLURITHEMATIQUES ET COMPETENCES PSYCHOSOCIALES

Les compétences psycho-sociales sont définies par 'OMS comme étant « la capacité
d'une personne a répondre avec efficacité aux exigences et aux épreuves de la vie
quotidienne ». Leur développement permet de diminuer les conduites a risque et B en d nsS ‘
d’améliorer le climat scolaire. M S bqs e‘ES .
Nous avons mené, dans le cadre du projet PRODIGES, piloté par la Ville de Paris, des o , L
séances sur les temps scolaire et périscolaire a I'école Félix Faure dans le 15e, ce qui
représente 161 éléves sensibilisés et 4 animateurs formés.

LES EXPOSITIONS

Nous utilisons nos expositions « Plaisir et Vitamines », « Bien dans mes baskets » et
« 1,2,3 sommeil » lors des séances de création de I'agenda scolaire et de la mise en physiave:
place d’ateliers pluri-thématiques en milieu scolaire ou périscolaire. L /S
Des interventions sur le sommeil ont permis de sensibiliser 145 éléves. \ & .
Par ailleurs, les 3 expositions ont également été remises aux animateurs des centres N '
de loisirs du 18¢™ arrondissement dans le cadre de la formation sur 8 demi-journées
organisée en lien avec la Cité éducative afin de proposer des ateliers autour de la
santé sur le temps périscolaire.
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L'AGENDA SCOLAIRE

Lagenda scolaire est porteur de messages de prévention pluri-thématiques :
alimentation, activité physique, tabac et autres dépendances, soleil,
sommeil et sécurité (en Essonne et Val-d’Oise).

Sa conception est coordonnée au niveau de la région lle-de-France, avec la
participation des Comités 75, 78, 91, 93, 94 et 95.

Son objectif est d’amener les enfants de CM2 a réfléchir aux moyens de
préserver leur santé. Cette action s’inscrit dans une démarche participative : les
enfants créent eux-mémes les messages de prévention et les illustrations a la
suite d’animations qui leur sont proposées, ou de facon autonome dans le cadre
d’un concours de dessins. 265 éléves ont participé a la création de I'agenda.

16 000 agendas

offerts aux éleves de

Il a été distribué a 16 000 éleves de CM2 le jour de la rentrée. Il permet
également de développer I’éducation a la santé en classe et de faire le lien entre
I'école et la maison.

_ I @ fledeFrance
Action soutenue financiérement par o Aot & *

DANS LE SECONDAIRE

EXPLO'TABAC

Explorant 9 thématiques déclinées en 27 ateliers ludiques et interactifs, nos
interventions Explo'Tabac visent a faire réfléchir collectivement les éléves de 9 a 13 o
ans a la question du tabac a les amener 2 résister aux pressions. 1 341 éleves ont

En 2023, 1 341 éléves ont été sensibilisés, soit 53 classes de 6éme et de 5eme. participé a des

La majorité des éléves jugent [lintervention « intéressante » (48%) ou ateliers
«trés intéressante» (36%). 74% des éleéves déclarent se sentir mieux préparés a dire Explo’Tabac
«non» a la cigarette si on venait a leur en proposer. Enfin, 75% des éléves déclarent
connaitre la puff et parmi eux, 15% disent I'avoir déja essayée.

ESCAPETABAC .

Le Comité a créé un escape game « Escape tabac » en format jeu de cartes afin de 1632 ch,ee\ns ont
sensibiliser les jeunes a I'arrét du tabac. participe a des
En 2023, 1632 éleves ont participé a ce jeu et au débriefing, soit 67 classes de ateliers surle
troisieme et de lycées. tabac

CONFERENCES-DEBATS

Le Comité de Paris propose des séances d’information-débat animées par des
médecins bénévoles et des étudiants en 3éme année de médecine. Ces séances ont
pour objectif d’informer les jeunes sur les moyens de diminuer les risques de cancers
afin qu'ils puissent adopter des comportements favorables a leur santé.

En 2023, le Comité a organisé 18 conférences-débats aupres de 400 éléves de la
4éme a la terminale.

3 373 éléves sensibilisés de la 6™ 3 la terminale
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TABADO

En 2023, 4 Comités d’lle-de-France ont mis en place le programme TABADO dans
15 lycées professionnels ou CFA franciliens grace a un financement de I'INCA.

Lobjectif de TABADO est de favoriser 'accompagnement au sevrage tabagique des 4 établissements
lycéens professionnels et apprentis. 701 éléves informés
Le programme comprend 3 étapes : une réunion d’information sur le tabagisme aupres
de I'ensemble des éléves et pour les fumeurs, une consultation avec un tabacologue
suivie de séances en groupe dans un objectif de renforcement des motivations a I'arrét.

54 réunions
14 stands

Au Comité de Paris, le programme a été mis en place dans 4 lycées professionnels. 701 31 inscrits
éleves ont participé a une séance d’information et 31 éléves ont bénéficié d’un suivi 130 ltati
d’aide au sevrage tabagique avec une tabacologue. consultations

AUTRES ACTIONS DE PREVENTION DU TABAGISME
ESPACES SANS TABAC

Le Comité de Paris, grace notamment a un financement de I’ARS, développe des
Espaces sans tabac en partenariat avec certaines mairies de Paris, dans des parcs et

aux abords des écoles. En 2023, le Comité de Paris a mis en place 251 nouveaux sur 408
Espaces, notamment aux abords des écoles. La Mairie du 15°™ a souhaité en Espaces sans tabac,
développer aux abords de toutes ses structures accueillant des enfants et de ses 251 ont été
équipements sportifs. Par ailleurs, le 1er complexe sportif sans tabac a été inauguré

dans le 13®me arrondissement. inaugurés en 2023

Lobjectif des Espaces sans tabac est de dénormaliser le tabagisme, encore percu
comme un acte banal s’inscrivant dans la vie quotidienne et de protéger les plus jeunes
en limitant leur exposition au tabac.

MOIS SANS TABAC

En 2023, a eu lieu la huitiéme édition du « Mois sans tabac » mis en place par Santé 22 sessions de
Publique France. formation auprés de
En lle-de-France, 6 organismes (les Comités d’lle-de-France de la Ligue contre le 227 professionnels

cancer, Addictions France, la Fondation du Souffle, le RESPADD, la Fédération
Addiction et le CRIPS lle-De-France), se sont mobilisés autour du « Mois sans tabac »
piloté et financé par I'ARS lle-de-France, avec le soutien de I’Assurance maladie. Compte Linkedin
Mois sans tabac est coordonné par I'ambassadrice régionale recrutée par notre Comité. 638 membres

Un site internet moisanstabac-idf.com et des formations sont proposés a destination
des partenaires franciliens.

A Paris, 34 actions de terrain ont é&té menées par le Comité de Paris dans des hdpitaux, 34 actions
dans des entreprises, dans des centres sociaux , dans un centre d’hébergement et dans 508 personnes
une prison. sensibilisées

Un accompagnement au sevrage tabagique a été initié auprés de publics en situation
de vulnérabilité, notamment au SAMU social.

Du 25 octobre au 30 novembre 2023, I'Escape (game) Tabac en salle a été installé au
sein de la Cité de la Santé. 33 sessions ont permis de sensibiliser 155 personnes.
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DRY JANUARY et PREVENTION ALCOOL

La consommation d’alcool constitue le 2éme facteur de risque de cancer évitable et
entraine plus de 41 000 déces par an en France dont 16 000 par cancers.

Face a ces chiffres, le Comité a décidé de relayer la campagne Dry January, le Défi de
janvier, qui invite les personnes a faire une pause dans leur consommation d’alcool. Par
ailleurs, il a animé des stands en entreprise avec proposition de cocktails sans alcool.

Par ailleurs, I'équipe prévention du Comité de Paris a créé « Soirée Fluo », un escape
game pour sensibiliser les jeunes a la réduction des risques liés a la consommation
d’alcool en soirée. En 2023, 184 personnes ont pu participer au jeu.

PREVENTION AUPRES DES PUBLICS VULNERABLES

Mener des actions de sensibilisation aupres des publics vulnérables demeure une
priorité des Comités franciliens, notamment durant cette période qui a vu s’accroitre
les inégalités sociales.

Le Comité de Paris a développé les actions au plus pres de ces publics, jeunes et
adultes, en multipliant les actions d’«aller vers» et en renforcant les collaborations
avec les associations dans les quartiers politique de la ville, avec les missions locales,
les résidences sociales ou les foyers de jeunes travailleurs. Ainsi, le Comité a mené des
actions ciblées sur les themes de I'alimentation, du tabac, du soleil et des dépistages
des cancers...

Comme chaque année, le Comité était également présent a Paris Plage, au bassin de la
Villette. En 2023, 520 personnes, dont 343 enfants, sont venus sur notre stand pour
aborder divers thématiques de santé.

Il a également participé a différentes manifestations organisées par la Ville de Paris,

notamment auprés des enfants des centres de loisirs : « Bouger-malins » (198
enfants), « été de la Roquette » (50 enfants), « Village sportif Jules Noél » (56 enfants).
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LES DEPISTAGES

Le Comité a poursuivi sa collaboration avec le CRCDC - site Paris et la CPAM de
Paris pour la promotion des dépistages du cancer colorectal et des cancers du
sein et du col de I'utérus. Par ailleurs, Alain Bourguignat, administrateur au Comité
93, est également administrateur au CRCDC IDF ol il représente les Comités
franciliens.

En 2023, 30 actions ont é&té menées dans le cadre de Mars bleu et notamment
une expérience pilote menées avec des pharmaciens de la CPTS19.

La mobilisation a été sans précédent pour Octobre rose. 53 actions ont pu étre
mises en place.

Le Comité s’efforce de proposer des actions territorialisées, tout au long de
I’année, en ciblant les quartiers ot les taux de participation sont les plus faibles.

30 actions « Mars bleu »
53 actions « Octobre rose »

2 600 personnes sensibilisées sur les 3 dépistages

LA VACCINATION contre le papillomavirus

En mars 2023, le Président de la République a annoncé le lancement, dés la
rentrée scolaire 2023-2024, d’'une campagne de vaccination généralisée, pour

tous les éléves en classe de 5e. o} Nacato
Afin d’assurer la couverture vaccinale la plus importante possible chez les éléves SHASH
parisiens, tout en prenant en compte les inégalités de santé, le Comité de Paris Transmission

s’est associé a I’Académie de Paris, a I’ARS et a la Ville de Paris.

Il a organisé, le 29 juin 2023 une formation pour toutes les infirmieres et
médecins scolaires, animée par le Dr Le Bras, administrateur du Comité. Prés de
200 personnes y ont participé.

Afin de sensibiliser les éléves de 5éme, il a créé le jeu « Défi HPV », permettant de

comprendre les enjeux de cette vaccination pour se protéger et protéger les autres
de cancers.

L'EXPO CANCERS

Le Comité de Paris était partenaire de I'exposition « Cancers » qui s’est tenue du 6
septembre 2022 au 8 aoiit 2023 a la Cité des sciences et de I'industrie.

Il a participé a cette occasion aux 3 journées de I'innovation en santé qui ont
permis de sensibiliser 760 personnes. Par ailleurs, il animait un stand au sein de
I’exposition a chaque période de vacances scolaires.
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PREVENIR
POUR PROTEGER

LE SERVICE SANITAIRE

Le service sanitaire, initié en 2018 pour les étudiants en santé, a pour objectif de
former les futurs professionnels de santé aux enjeux de la prévention par la
participation a la réalisation d’actions concrétes de prévention auprés de publics
identifiés comme prioritaires. lls interviennent dans des établissements scolaires,
lieux de vie, entreprises sur des théemes de santé publique.

En 2022-2023, le Comité a accueilli 34 étudiants :
* 24 étudiants en 3éme année de médecine a Sorbonne Université
« 10 étudiants en 2 année a I'lFSI des Diaconesses

Tout au long de I'année, le Comité a proposé un programme de formations
permettant aux étudiants de participer aux actions de terrain :

* Les dépistages des cancers

* Les bases de la tabacologie et de I'approche motivationnelle
 Formation aux outils Explo’tabac et Escape Tabac

* Conférence sur la nutrition et I'activité physique

* Escape game

* Visite guidée de I'exposition « Cancers » de la Cité des sciences

Au total, les étudiants ont réalisé 1 800 heures de service sanitaire au bénéfice de 34 étudiantsen
nos actions de prévention et de promotion des dépistages. service sanitaire

lls sont intervenus dans des établissements scolaires, sur des lieux grand public,
notamment dans les quartiers « politique de la ville », dans des foyers ou des 1800h

associations oeuvrant dans le champ de la précarité, dans des hopitaux mais eures
également dans des entreprises. d’actions de

terrain

FORMATION DES ANIMATEURS DU PERISCOLAIRE

La Cité éducative du 18eéme arrondissement s’est rapprochée du Comité de Paris de
la Ligue contre le cancer afin de répondre a I'un de ses objectifs : « faciliter la

réussite scolaire des éléves en favorisant leur bien-étre et leur santé. » 10 animateurs
8 demi-journées de formation ont été organisées aupres d’une dizaine d’animateurs de centres de
volontaires de I'arrondissement. Chaque séquence était dédiée a une thématique de

santé (Alimentation, activité physique, sommeil, soleil, tabac...) et proposait des loisirs formés
ateliers ludiques et des outils pédagogiques.

Les derniéres séances avaient pour finalité de co-construire un programme autour de
la santé a proposer aux enfants des écoles élémentaires dans le cadre des ateliers
périscolaires.
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COMMUNICATION

COLLOQUE SCIENTIFIQUE

Le Comité de Paris organise chaque année un colloque afin d’informer le grand
public sur un sujet majeur de la lutte contre le cancer.

En 2023, le Colloque « La radiothérapie moderne des cancers » s’est déroulé le
samedi 15 avril a I'lnstitut Océanographique. Il a permis de rassembler 130
personnes. Les vidéos des interventions du Colloque ont été vues 260 fois.

Grace aux entreprises partenaires, 30 000€ ont été récoltés et affectés a un
programme de recherche.

Il est possible de voir ou revoir ce colloque en intégralité et par intervention sur
notre chaine Youtube : Comité de Paris Ligue contre le cancer. Z8 YouTube

CONCERT A 'HOTEL DE VILLE

Le traditionnel concert a I’Hotel de Ville de Paris s’est tenu le 20 mars dans la
somptueuse salle des Fétes de la Mairie de Paris.

PROFIT DE LA RECHERCHE CONTRE

20 SIRBA

MARS

Le groupe Sirba Octet, accompagnés de balalaika, a proposé son nouveau

OCTET programme, Sirbalalaika, symbole musical de Russie.
<ol
INFo & seRvaTioN Lédition 2023 a rassemblé 345 personnes. Cet événement nous a permis de
Sif‘.“‘&”’” ; g g%s récolter 12 575€ pour financer un programme de recherche.
LE GALADE LESPOIR

Le 27 novembre, le Comité de Paris organisait la 29éme édition du
Gala de I’'Espoir au théatre des Champs-Elysées.

C’est I'Orchestre Symphonique de la Garde Républicaine dirigé par le
Colonel Frangois Boulanger et Bohdan Luts, violoniste et lauréat du
Concours Long-Thibaud, qui nous ont offert un magnifique concert.

Placé sous le Haut Patronage de Monsieur Aurélien Rousseau,
Ministre de la Santé et de la Prévention et sous la présidence de
Madame Roselyne Bachelot-Narquin, le Gala de I'Espoir a permis,
grace aux généreux partenaires, de recueillir 84 702€ pour financer
plusieurs équipes de recherche reconnues pour la qualité de leurs
travaux.
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COMMVNICATION

Vivie |
- |ALETTRE «VIVRE » DU COMITE

La Ligue nationale publie un magazine « Vivre » qui présente de grands dossiers sur
le cancer et les actions nationales.

N APPAREL AUTOMATISE
smos

momeu = En complément de ce magazine et pour mieux informer nos donateurs des actions
N menées a Paris grace a leur générosité, le Comité de Paris édite deux fois par an
(janvier et juillet), en 10 000 exemplaires, la lettre « Vivre ».
Cette lettre est diffusée aux donateurs, aux bénévoles, aux partenaires
institutionnels.

LA COURSE ODYSSEA

Odysséa organise 10 courses en France en faveur de la recherche
contre le cancer du sein. Durant I'opération Octobre Rose, le Comité
de Paris s’est mobilisé en participant a la course avec un groupe de
coureurs et de marcheurs.

21 personnes ont participé a la marche ou a la course de 5 kms dont
des bénévoles, des salariés et des personnes accompagnées dans le
cadre du parcours aprés cancer.

NOS ENTREPRISES PARTENAIRES

——— Durant I'opération Octobre Rose, de nombreux partenariats ont été menés. Des
V.R partenariats nationaux : KIABI a organisé des collectes dans le cadre d’octobre rose ;

OPTIQUE & AUDITION MUTUA

Leclerc a organisé une opération d’arrondi sur TPE.

Le Comité de Paris a aussi été partenaire de petites, moyennes ou grandes
entreprises, souhaitant porter un message autour du cancer du sein et organiser des
collectes.

En 2023, 8 partenariats ont été signés et 16 collectes de dons organisées. Au total,
91 063€ ont été collectés, avec des montants allant de 200€ a 30 000€.

Hépital Bichat
APHP

LE PROJET VIDEOS

Erienid © Ji
Le Comité de Paris présente une grande diversité d’actions dans le cadre de
ses 4 missions et souhaite améliorer sa visibilité, aupres du grand public,
des entreprises comme des personnes malades qui peuvent bénéficier de
nos soins de support. La promotion de ces vidéos sur les réseaux sociaux a

continué en 2023.
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COMMUNICATION

Nouveau site internet en ligne ! Nouveau « Site internet »

Apres plus d’un an de travail collaboratif, la Ligue a lancé son nouveau site internet.

Un site largement remanié et simplifié qui permet de se concentrer sur I'essentiel des
informations dont les patients et le grand public ont besoin.

Deux parcours identifiés "Patients" et "Aidants", spécialement pensés pour étre
toujours plus proches des bénéficiaires.

Avec un confort visuel de navigation, des couleurs assignées aux 4 missions de la
Ligue (accompagnement, recherche, prévention et démocratie en santé), la promesse
de rendre le site plus accessible est respectée.

LIG’ENTREPRISES

En 2023, les Comités ont mené le projet Lig’Entreprises qui a un double objectif :

v' changer le regard porté sur le cancer en entreprise, en sensibilisant les collaborateurs aux implications de la maladie
et a ses répercussions éventuelles sur I'emploi ;

v" déployer des actions de prévention et de promotion des dépistages.

A Paris, 35 entreprises ont organisé 60 interventions :
v' 8 actions en retour et maintien dans I’emploi ;
v' 52 actions de prévention et de promotion des dépistages.

Partenariats nationaux - Malakoff Humanis, Mutuelle Générale et BPCE

2023 est la troisieme et derniere année de mise en ceuvre du partenariat national avec Malakoff Humanis, axé sur le
retour a I'emploi. 2 interventions ont été réalisées et 1 800€ ont été récoltés.

Le Comité est également intervenu dans le cadre des partenariats nationaux avec la Mutuelle Générale et la BPCE
Mutuelle, axés sur la prévention :

 2interventions pour la Mutuelle Générale ;
¢ 3interventions pour la BPCE Mutuelle.

Le Comité de Paris est intervenu dans 35 entreprises et 60 interventions ont été organisées

et ont rapporté 26 880€.

RAPPORT ACTIVITE 2023 23



COMMVNICATION

Le Comité de Paris remercie :
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PERSPECTIVES

Chers Bénévoles, Donateurs, Salariés, Services Civiques, Administrateurs,

Le Comité de Paris de la Ligue contre le cancer vous remercie vivement pour votre investissement et votre coopération tout au long de cette
année.

L’année 2023 a été marquée par une mobilisation croissante de tous, ce qui prouve I'attachement a la lutte et a la Ligue contre le cancer.
Nous avons consolidé nos engagements dans les missions qui sont les notres en :

* Augmentant nos financements pour la recherche avec 53 projets :

- 32 subventions annuelles ; 10 équipes labellisées ; 9 bourses doctorales ; 1 projet ‘Douleurs et Cancers’ ; 1 projet ‘Enfants,
adolescents et Cancer’

* Poursuivant et développant notre offre pour les malades et les aidants qui les soutiennent au quotidien :
- 3 Séjours de vacances pour les enfants
- Séances de coaching; Soins de support ; Chorale ; Séances de sport adapté et plongée sous-marine
- Soutien psychologique individuel, aide aux démarches administratives et aides financiéres
 Multipliant les actions de prévention et la promotion des dépistages aupres de tout public :
- Dansles établissements scolaires ; dans les lieux publics ; dans les entreprises
- Enpartenariat avec les collectivités
* Financant I'achat de matériels innovants et d’équipements de confort.
* Mobilisant la société et améliorant les politiques de santé
- Pourune meilleure prise en charge des malades au sein des services hospitaliers
- Pour défendre les intéréts des malades aupres des autorités compétentes.

L’année 2024 sera principalement marquée par la création d’un espace accueillant et chaleureux dédié aux patients et a leur famille. La
Maison de La Ligue sera plus spacieuse, plus accessible et nous permettra:

- Dedévelopper les soins de support actuels

- Deproposer un entretien d’accueil pour chaque nouveau patient

- Dedévelopper le soutien psychologique et 'accompagnement social individuel

- Des’engageravec les patients et leurs proches sur des parcours structurés d’accompagnement.
- Dedévelopper de nouvelles activités aujourd’hui impossibles faute d’espace.

Nous avons souhaité étre dans le Nord de Paris afin de nous rapprocher d’un public plus précaire et n’ayant pas accés aux soins de support
actuels. Nous envisageons aussi de proposer notre offre aux habitants de la petite couronne de Seine-Saint-Denis en partenariat avec le
Comité de la Ligue du 93.

Méme si nous progressons, chaque année un peu plus, la lutte contre le cancer nécessite toujours la mobilisation de tous. Nous pouvons
étre fiers de ce que nous accomplissons, tous ensemble, chaque année pour cette grande cause.

Au nom du Comité de Paris, je vous remercie vivement.

Michel GRATESAC
Secrétaire Général
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LA LiSUE

CONTRE LE CANCER

Les Comités d’lle-de-France
de la Ligue contre le cancer

= Comité de Paris (75)
89 bd Auguste Blanqui
75013 Paris

Tél.: 01450000 17

www.ligue-cancer.net/cd75

= Comité de Seine et Marne (77)
8 rue de I'Industrie

77000 Melun

Tél.: 0164372813

www.ligue-cancer.net/cd77

= Comité des Yvelines (78)

80 bis Avenue du Général Leclerc
78220 Viroflay

Tél.: 01 39 50 24 51

www.liguecancer.net/cd78

= Comité de I’Essonne (91)
Centre Hospitalier de Bligny
91640 Briis-sous-Forges
Tél.: 0164 90 88 88

www.ligue-cancer.net/cd91

= Comité des Hauts-de-Seine (92)
3 avenue Paul Doumer

92500 Rueil Malmaison

Tél.: 015569 18 18

www.liguecancer92.org

= Comité de Seine-Saint-Denis (93)
10 av. JF Kennedy, BP 185

93351 Le Bourget Cedex

Tél.: 0148351701

www.ligue-cancer.net/cd93

Comité du Val-de-Marne (94)
1 rue de Paris

94000 Créteil

Tél.: 01489948 97

www.ligue-cancer.net/cd94

= Comité du Val d’Oise (95)
2 bd Jean Allemane,

95100 Argenteuil

Tél.: 013947 16 16

www.ligue-cancer.net/cd95
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