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RAPPORT MORAL

Chers Ligueurs Vosgiens.

Cela fait plusieurs années maintenant que notre Comité Départemental grandi.

En 2023, le nombre de manifestations dans tout le département a encore augmenté ; surtout pendant Octobre Rose
qui commence pour nous, déja en septembre. Mais n'oublions pas Mars Bleu et le Mois de novembre, principalement
destiné a sensibiliser les hommes sur les cancers masculins,

Le 15 mars 2023, nous avons formés 29 nouveaux bénévoles qui sont venus renforcer nos 6 délégations. Cette for-
mation "connaissance de la Ligue", permet aux bénévoles de prendre conscience de |'importance des missions de
notre association ; de faire passer les bons messages lors des nombreuses manifestations sur le terrain tout au long
de l'année. 8 prestataires de services ont aussi bénéficié de cette formation, car ils sont, au quotidien au contact
des malades qui bénéficient des soins de support gratuits proposés par notre Comité.

A l'issue de cette formation trés riche, les bénévoles ont signé la charte du bénévole. Cette charte n‘a d'autre but
que de fixer les limites de notre engagement mutuel.

En donnant de leur temps a la Ligue contre le cancer, les bénévoles adhérent a une cause qui se respecte et qui est
honorable. Cette richesse humaine permet & notre Comité d'étre présent sur tout le département tout au long de

l'année. En tant que donateurs, les Ligueurs adhérent eux aussi & la cause et nous tenons a les remercier a l'occasion
de cette Assemblée Générale.

Ainsi, comme les années précédentes nous avons soutenu la recherche, en 2023 & hauteur de 228 328 €, ce qui
représente 33 % de nos ressources. Grdce & la commission sociale, de nombreux malades ont bénéficié d'aides
financiéres. De nouveaux soins de support ont aussi été mis en place.

Pour toutes ces actions, nous avons besoin de ressources, qui n'est pas le but premier de notre engagement, mais
celui d'étre au service des malades.

Notre présence sur tout le département, pour faire la promotion des dépistages, est une de nos forces gréce & vous
les bénévoles.

40% des cancers sont évitables, cela justifie nos actions et celle de nos nombreux partenaires.

Grdce a cette présence sur le terrain, le Comité, mieux identifié, est bénéficiaire depuis plusieurs années de nom-
breux Legs et Assurances Vies.

C'est donc avec un bilan trés conséquent, humainement et financiérement que nous avons piit cldturer cette année
2023.

Merci a vous tous, pour votre engagement, votre dévouement tout au long de cette année.

Jacky SCHNEIDER,
Président.



RAPPORT D'ACTIVITES

La LIGUE Nationale Contre le Cancer est une association Loi 1901, reconnue d'utilité publique. 6 années aprés avoir
fété ses 100 ans, le combat mené par La LIGUE CONTRE LE CANCER est toujours d'actualité, combat contre la
maladie et pour l'accompagnement des personnes malades et de leurs proches.

Chaque année, 433 000 nouveaux cas sont diagnostiqués avec un taux de mortalité (41 %) qui est encore trop
important (157 000 déces).

Une de nos missions est de réduire le nombre de décés prématurés en incitant la population & faire les dépistages
de masse et individuels tout en sensibilisant les plus jeunes sur les facteurs de risque connus des cancers (le tabac
et autres addictions) tout en privilégiant I'importance d'une activité physique & tout dge ainsi gu'une activité adaptée
pour les personnes qui ont été touchées par un cancer.

La Ligue contre le cancer est composée aujourd'hui de 103 Comités Départementaux, soit plus de 13 000 bénévoles
qui apportent leurs contributions en compétences et en temps lors des actions de terrain. Leurs actions
d'information, de sensibilisation contribuent & découvrir & un stage précoce un cancer, leurs écoute et bienveillance
aux cdtés des patients et des proches apporte un réconfort immédiat.

La mission d'aide aux malades, mission fondatrice de la LIGUE Contre le Cancer en 1918, guide chacun des Comités
départementaux de France et d'Outre-Mer.

Depuis les 1ers Etats Généraux des Malades du Cancer et des proches en 1998, la souffrance morale du patient
est reconnue et accompagnée avec des professionnels : psychologues, infirmiéres dédiées dans le cadre du dispositif
d'annonce. Le développement des soins de supports en France depuis le début des années 2010 est une avancée
supplémentaire dans l'accompagnement des personnes malades : des soins de socio esthétique, des séances
d'activités physiques adaptées notamment procurent un bien-étre et sont une “parenthése” dans le long combat que
la maladie impose. Ces soins améliorent la qualité de vie, le confort et aident la personne malade durant ses
traitements et aprés. En 2024, les Etats Généraux des Malades du Cancer et des proches, féteront leurs 25 ans, un
bilan sera réalisé par notre association.

Depuis 2003, le Comité des Vosges propose de |'écoute aux personnes malades et & leurs proches, propose a |'hépital
depuis 2013 des soins de socio esthétique et depuis 2017 de l'activité physique adaptée en dehors de la structure
de soins (Saint Dié des Vosges: Epinal, Contrexéville, Remiremont). Depuis 2019, des séances de détente en
saphrologie sur plusieurs sites (Val d'Ajol, Cornimont, Epinal et St Dié des Vosges) ainsi que du soutien psychologique
a fitre individuel tout comme des ateliers d'art créatif destinés aux patients et /ou proches aidants. Depuis 2021,
les patients peuvent bénéficier a Remiremont de séances de shiatsu permettant de lutter contre les effets
secondaires des traitements. D'autres soins sont proposés aux patients, ils seront présentés dans ce rapport.

Le cancer est devenu, grdce aux progrés, grdce aux dépistages précoces, une maladie chronique qu'il est nécessaire
d'accompagner dans la durée.

Toutefois, notre réle est aussi de se faire connditre auprés des personnes isolées (socialement, géographiquement),
auprés des personnes qui ne se sentent pas concernées par nos actions de sensibilisation de terrain car, la maladie,
pour beaucoup encore, fait peur, ces personnes n'adhérent pas aux messages d'information et préférent ne pas
savoir. N'oublions pas non plus, les familles endeuillées par la perte d'un proche.

Pour toutes ces raisons, les bénévoles du Comité des Vosges sont présents sur le terrain pour informer, prévenir,
rassurer, inciter aux dépistages, aider et collecter autrement que par I'appel au don traditionnel par voie postale.

A I'échelle nationale, ce sont plus de 13 000 bénévoles qui ménent sans reldche le combat grdce & la déclinaison de
ses quatre missions statutaires, le financement de la recherche ; I'aide aux malades et I'accompagnement des
proches ; l'information, la prévention et le dépistage et la mission sociétale depuis 2011.

A/ Le financement de la recherche

Il n'y a pas de progrés sans I'excellence dans le domaine de la recherche (fondamentale, clinique,
épidémiologique, sciences humaines et sociales), c'est pourquoi les donateurs font confiance & notre association et
effectuent un ou plusieurs dons dans I'année. Aujourd'hui la LIGUE Nationale contre le Cancer continue & étre le
premier financeur privé et indépendant de la recherche contre le Cancer en France (39,2 millions d'euros en 2023)




Le Comité des Vosges a, en 2023 soutenu 8 programmes de recherche pour un montant de 228 328,05 €€
(166 856 € en 2022).
Le Comité avait budgété pour 2023 la somme de 75 000 € a la recherche dont 50 000 € a la recherche Régionale et
25 000 € 4 la recherche Nationale. Nos ressources, liées a des legs et assurances vies dune part ainsi qu'a nos

actions de terrain, trés importantes de septembre a novembre 2023, d'autre part, nous ont permis d'augmenter de
maniére significative ce prévisionnel.

Projets de Recherche nationaux :

- Projet de recherche sur le théme du cancer de |'enfant et de |'adolescent dans le cadre du partenariat
avec Edouard Leclerc (collecte avec les magasins en mars). Le projet retenu par la Ligue Nationale Contre le Cancer
vise a adapter la prise en charge thérapeutique (amélioration des traitements) et psychologique aux spécificités
des jeunes patients (14 028,05 €).

- Projet de recherche épidémiologique de PRAUD Delphine (2éme année de financement): Exposition
chronique a long terme aux composés des particules en suspension et le risque de cancer du sein dans une
étude cas-témoin nichée dans la cohorte E3N (55 000 €).

- Projet de recherche de DOUGE Aurore (bourse Internationale pour chercheur partant al'étranger, hépital
universitaire d'Oslo) : Développement d'un projet de recherche translationnelle en thérapie cellulaire dans les
tumeurs solides. Il s'agit de prélever des cellules immunitaires chez un patient qui sont ensuite modifiées
génétiquement pour qu'une fois réinjectées au patient, elles puissent reconnditre et détruire spécifiquement les
cellules cancéreuses (50 000 €).

- Projet de recherche de BOIDIN Léa : projet qui propose d'évaluer une stratégie innovante en thérapie
photodynamique (PFT) dans le cancer de I'ovaire qui est un véritable probléme de santé publique. En France, le cancer
de l'ovaire est peu fréquent mais représente la 1% cause de décés par cancer gynécologique (hors cancer du sein).
Le cancer de l'ovaire est le 5éme cancer chez les femmes avec le taux de mortalité le plus élevé. L'dge médian est
de 65 ans. Ce cancer, contrairement au cancer du col de l'utérus (depuis 2022) ne bénéficie pas d'un dépistage
précoce (40 500 €).

- Projet de Annaélle BOLON (Lyon) : "Développement d'une nouvelle approche d'immunothérapie contre le
cancer ciblant des antigénes tumoraux non conventionnels issus d'anomalies traductionnelles” : 20 000 € (projet
supplémentaire associé a l'opération Leclerc "Octobre Rose” 2023 (arrondis a la caisse) ol la somme de 15 133,26 €
a été collectée dans les Vosges.

- Projet de recherche de I'Institut Curie de Frangois RADVANYI “Hétérogénéité inter et intra-tumorale
des rétinoblastomes. Réseaux de régulation des différentes populations tumorales. Identification de cibles
thérapeutiques. Caractérisation des tumeurs per des méthodes non invasives pour une médecine stratifiée "
Projet issu d'une collecte_via le Challenge "Clément Hua " : ce challenge s'est déroulé au printemps 2023 dans le
cadre de la lutte contre le cancer de I'enfant, le comité des Vosges a regu la somme de 50 €.

Financement de la recherche régionale : sur la somme initiale de 50 000 €, la somme de 48 750 € a été affectée
a 2 projets lorrains :

- Projet de Mme Dreumont Natacha : "Perturbation du métabolisme des monocarbones et méthylation des ARN :
role dans le développement de I'hépatocarcinome” (cancer du foie) : 22 500 €.

- Projet de Mr Broseus Julien : "Caractérisation du phosphoprotéomique du syndrome de Richter” projet de
recherche sur le lymphome : 26 250 £€.

B/ L'aide aux malades et aux proches.

L'accompagnement des malades est la mission fondatrice de la LIGUE en 1918, elle comprend :
a) Un soutien financier aux malades en difficulté sur le plan social.

b) Un soutien moral aux patients et & leurs proches.
¢) Des soins de supports gratuits pour les patients.
d) Un soutien aux associations de malades.

e) Un soutien financier aux Centres Hospitaliers Vosgiens via 'achat de matériel.



a) Soutien financier aux malades.,
Tous les Comités départementaux de la LIGUE contre le Cancer réunissent chaque mois une commission saciale
chargée d'attribuer des secours aux malades. Les membres de la commission sont des administrateurs du Comité,
élus lors de 'Assemblée Générale, présence également d'une assistante sociale du Conseil. Ce dossier doit comporter
un certificat médical attestant de la pathologie cancéreuse. La commission sociale étudie les dossiers constitués par
les assistants sociaux de différents organismes (centres hospitaliers, centre communal d'action sociale, services
sociaux du Conseil Départemental, de la CPAM, des caisses de retraite notamment).

La commission s'est réunie 8 fois et a accordé 41 secours sur 47 demandes émanant de 49 % de femmes (61 % en
2022) pour un montant de 19 125 €.

Les personnes aidées sont de plus en plus jeunes, 38 % sont en activité professionnelle : 10 % sont dgées de 18 a 44
ans, 47 % de 45 & 59 ans et 43 % de plus de 60 ans.

60 % percoivent des revenus de remplacement (Indemnités journaliéres, RSA, pension d'invalidité et AHH). 38 %
vivent seules (contre 58 % en 2022).

466 € est le montant moyen accordé pour 2023 (montant minimum de 272 € et un montant maximum de 800 €).

L'aide apportée couvre les besoins suivants :

- 40 % qide & la vie quotidienne (paiement factures énergie, de téléphane, de loyer, d'impdts) (48 % en 2022).

- 30 % contribution frais d'obséques (23 % en 2022).

- 23 % aide pour frais de santé en lien avec le cancer : en l'occurrence, achat de prothése capillaire et prothése
mammaire (26 % en 2022) : baisse liée au fait que le plafond de remboursement des prothéses capillaires est plus
élevé (350 € au lieu de 125 € précédemment).

- 4 % aide a la construction d'un projet de vie (0 % en 2022).

- 2% aide sur le plan « humain » : aide-ménagére, portage de repas (6 % en 2022).

Les demandes d'aides financiéres proviennent de tout le département (au total 41 communes, 32 en 2022) avec des
demandes plus importantes sur Epinal-périphérie (29 %) et St-Dié des Vosges (16 %).

Les dossiers sont constitués par des assistantes sociales pour 36 % du Conseil Départemental, 27 % des Centres
Hospitaliers, 10 % de professionnels de la CAF et 4 % autres services sociaux.

La maladie fragilise en général des personnes et des familles qui étaient déja en difficulté d'oli la nécessité de mieux
appréhender, par Observatoire sociétal des cancers, les besoins de ces malades et de leurs proches. En 2020,
I'ensemble des Comités de la LIGUE a aidé plus de 10 000 malades ou proches de malades, représentant plus de 23,8
millions d'euros d'actions en direction des malades. C'est une situation profondément alarmante quand on sait que le
Cancer est la premiére cause de mortalité en France. Sans compter qu'un 1/3 des frangais renonce d se faire soigner,
notamment en raison de l'avance des frais chez le médecin. Il est nécessaire de réduire ces inégalités d'accés aux
soins tel que cela a été préconisé dans le 3*™ Plan Cancer.

b) Soutien moral aux patients et d leurs proches.

Lutter contre la maladie comporte l'aspect médical et financier mais également la dimension sociétale et
humaine. Accompagner |e malade dés la suspicion d'un cancer, durant les traitements et aprés est le réle déterminant
des bénévoles au sein des lieux d'écoute "Espace LIGUE" ainsi quau Siége du Comité & Epinal. Aujourdhui, 6
bénévoles réalisent cette mission d'écoute des patients et de leurs proches.

A Epinal, alaLigne Bleue : pas de demande en 2023, I'établissement dispose d'une psychologue.

Permanence d'écoute a Saint-Dié des Vosges : 'activité n'a toujours pas reprit depuis la crise sanitaire,
les bénévoles sont en attente des directives du Centre Hospitalier. En paralléle, 6 patients ont été aidés via la ligne
téléphonique (2 hommes et 4 femmes).

Permanence d'écoute & Cornimont d I'espace culturel et social, 2 bénévoles en charge de I'écoute qui peut
aussi se faire a distance (par téléphone). 6 permanences, 6 personnes accompagnées dont 5 femmes, 3 par téléphone,
1 au sein de la permanence, 1 aidante et 1 homme malade.

L'écoute au Siége du Comité & Epinal est assurée par la salariée du Comité : 11 visites dont 10 femmes
maiades, 1 homme, 42 appels téléphoniques dont 35 patients (34 femmes et 1 homme) et 7 proches (6 femmes et 1
homme). Aides apportées : principalement de I'écoute l'orientation vers d'autres services et demande d'information
sur les soins de support et la mise a disposition de sous-vétements adaptés. Le Comité recoit aussi des demandes
diinformation et/ou de soutien moral via l'adresse électronique du Comité. Une réponse est immédiatement apportée



par la secrétaire générale (en général) aux malades ou & leurs proches, selon leur lieu de résidence les coordonnées
des "Espaces LIGUE" sont communiquées. Les bénévoles prennent le relais de Faccompagnement.

* Soutien psychologique : 11 patients ont bénéficié de 3 accompagnements individuels avec Audrey Roussel,
psychologue qui recoit & la Maison de Santé de Deyvillers (lle patient ou proche prend directement RDV avec la
psychologue).

Dispositif Patient Ressource Témoin : Dans le cadre du dispositif développé par la Ligue, les pairs-aidants,
nommés « patients ressource », sont des personnes ayant vécu le cancer. Ces derniéres, aprés une formation
proposée par la Ligue et un entretien avec un psychologue, peuvent ainsi partager bénévolement leur expérience de
la maladie et du parcours de soins aupres de personnes traversant la méme épreuve, de leurs proches ou de
professionnels. A ce titre, Elodie Derdaele a présenté, aux cétés du président de notre Comité Jacky Schneider,
son témoignage en tant qu'ancienne patiente auprés des éléves de |'Institut de formation des aides-soignants de
Remiremont.

Il importe en effet que les professionnels de santé prennent mieux en compte les difficultés et les besoins
des personnes malades dans leur future pratique, les sensibiliser & utiliser un langage clair et simple avec les patients.
Les éléves ont apprécié cet échange empreint d'humanité et ont pu prendre pleinement conscience du soutien qu'ils
peuvent apporter aux patients hospitalisés, au cours de cette douloureuse épreuve. Cette rencontre a été par ailleurs
renouvelée.

Représentants des Usagers

La Ligue contre le cancer défend les droits des patients au sein de la Commission Des Usagers (CDU). Le Comité des
Vosges dispose d'une représentante des usagers (RU) au sein du centre hospitalier de Remiremont : Elodie Derdaele.
Cette bénévole a notamment été renouvelée par I'Agence Régionale de Santé pour un mandat de 3 ans (jusqu'en 2027)
afin d'étudier les plaintes et réclamations et d'accompagner les usagers, qui le souhaiteraient, lors de médiations et
ce, dans le respect de la déontologie. Ce rdle implique une formation spécifique comprenant différents modules : les
les droits des malades ; les instances hospitaliéres ; la communication (prise de parole, ...) notamment.

Notre représentante a bénéficié de formations dispensées par « France Assos Santé ».

Les CDU doivent se réunir au minimum tous les trimestres, et réunissent |'ensemble des RU affiliés & d'autres
associations du département. Elodie Derdaele, en compagnie des autres RU du Centre Hospitalier de Remiremont, a
été auditionnée par les experts de la Haute Autorité de Santé en vue de la certification de I'hdpital.

Cependant le CH devra de nouveau faire l'objet en septembre 2024 d'un examen en vue de sa certification, IHAS
ayant exigé certaines améliorations. Elodie Derdaele est également membre au sein du CH de Remiremont du Comité
d'éthique et de la Commission des activités libérales chargée de veiller au fait que les médecins hospitaliers autorisés
d exercer leur métier en libéral respectent bien la réglementation en vigueur (& savoir limiter ces activités a deux
demi-journées par semaine). Notre représentante continue enfin de siéger & la Conférence territoriale de santé
(CTS) des Vosges ainsi qu'd son bureau. La CTS contribue & |'élaboration du projet régional de santé et &
lidentification des bescins de santé des Vosgiens. Il adresse également au directeur général de I'ARS des
propositions pour améliorer la réponse aux besoins de la population sur le territoire, notamment sur l'organisation
des parcours de santé.

c) Continuité et développement des Soins de support.

Le Comité des Vosges propose depuis 2013 des soins de support aux patients, soins de support qui se diversifient et
se sont développés au fil des années sur tout le ferritoire. Le Comité est trés fier depuis avril 2023, gréce au
nouveau soin "Alimentation et cancer” de proposer aux patients les 4 soins de support qui font parties du “panier de
la Ligue”, soins prioritaires a développer.

Ces soins de support sont financés par le Comité, l'accés est gratuit pour les patients et/ou proches notamment pour
le soutien psychologique. Ces soins sont fous encadrés par des professionnels diplomés qui sont, pour la majorité,
prestataires de services du Comité, les autres professionnels apportent leur contribution é titre bénévole.

* Activité physique adaptée (APA) pour les personnes malades en cours de traitement et/ ou guéries.
A Epinal :
» Activité de gymnastique douce encadrée par Emilienne Barbaux. Cette activité a débuté en janvier 2017,
séance qui se déroule & la MJC Savouret & Epinal (mise & disposition d'une salle équipée de tapis). 2 cours



d'une heure sont proposés (le lundi & 13h30 ou a 16h), cours de septembre 2022 a aolit 2023, représentant
une année de cotisation a la MJC.

Bilan : 34 personnes ont bénéficié de cet accompagnement en APA, 30 femmes et 4 hommes assistent &
I'activité de maniére +/- variable selon leur état de santé. En moyenne, Emilienne a é personnes au cours de
13h30 et 7 au cours de 16h.

La moyenne d'dge est de 63,8 ans : 4 patients entre 30 et 50 ans ; 20 patients entre 50 et 70 ans et 10
patients 70 ans et plus. Pathologies rencontrées : 21 cancers du sein, 1 leucémie ; 1 lymphome, 2 cancers
de la prostate, rein et poumon : sein et colorectal, 1 poumon et 4 indéterminés. Traitement : 6 ayant terminé
récemment et / ou sous hormonothérapie, 11 patients en cours de fraitement, 17 estimés en rémission.

Emilienne a aussi proposé durant 'été 8 séances de gym en extérieur et 4 marches durant les petites
vacances scolaires (salle MJC non disponible). Ainsi, 'accompagnement s'est déroulé sur 45 séances pour
chaque groupe.

Plusieurs personnes ont arrété en cours d'année dont 3 ont repris leur activité professionnelle, 1 personne
est décédée, 1 autre dont I'état de santé s'est dégradé, 1 a repris l'activité en autonomie, 7 autres n'ont pas
donné de raison.

s Aquasanté : 2 cours sont proposés pour des patients dont le traitement est terminé, Cours d'aquagym et
cours « Natation Santé». 9 personnes, toutes des femmes ont participé a l'aquagym du 20/09/23 au
27/03/2024, 5 femmes ont réalisé entre 7 et 15 séances, 4 femmes entre 1 et 6 séances.

Pour la « natation santé », 8 personnes inscrites dont 1 homme qui a fait 11 séances (du 27/09 au 28/03/24),
3 femmes ont fait qu'une seule séance et 4 n'ont pas fait de séance.

Une femme a souhaité continuer les séances au-dela des 15 prises en charge par la Ligue. Les retours des
bénéficiaires sont généralement trés positifs. Les contraintes lies & la santé des personnes font que
plusieurs d'entre elles ne peuvent pas terminées leur cycle de séances.

« Dragenboat : ce projet est porté par le GESN Golbey St Nabord, I'embarcation a été financée par le Rotary
club d'Epinal, le Comité finance les licences pour la 1*"® année pour les femmes atteintes d'un cancer du sein
(licence d'une durée de 16 mois pour la 1*™® année de licence). Bilan : f'activité se déroule toute l'année,
I'embarcation est composée d'une dizaine de femmes, en 2023, 3 femmes concernées par le cancer du sein
en ont bénéficié & titre gracieux.

A Saint-Dié des Vosges : Activité de gymnastique douce encadrée Valérie Meltz de Sporty Gym. Cette activité, qui
existait avant la contribution financiére de la Ligue, est depuis mars 2018, financée par le Comité. 15 séances
réalisées avec en moyenne 4 patients / séance personnes atteintes d'un cancer (le groupe est pluri pathologies).

A Remiremont : Activité Rose Pilate pour les femmes concernées par le cancer du sein. Cette activité est animée par
Agnés Barranger, 33 séances réalisées. 15 constituent le groupe dont 12 au 1*" semestre, activité qui a lieu le
mercredi aprés- midi, en moyenne 5 - 6 femmes présentes a chaque cours. Cette activité se déroule en partenariat
avec la Ville de Remiremont (mise & disposition d'une salle au gymnase Georges Lang le mercredi aprés-midi) et avec
le dispositif Prescriv'mouv puisque le cours d'Agnés est labélisé.

A Eloyes : "Escalade et cancer”, ce soin a débuté en septembre 2022 avec le concours de la Ville d'Eloyes (mise &
disposition du gymnase ol est installé le mur d'escalade). L'activité est encadrée a titre bénévole par Manon Randoni,
professeur d'éducation physique et sportive qui a une spécialité "escalade et cancer”. 6 femmes dgées de 30 & 60
ans, en fin et en cours de traitement, ont bénéficié de ce nouveau soin de support de septembre 2022 & juin 2023.

Les séances ont lieu 1 fois / semaine le samedi matin. Le comité prend en charge les licences des patients, partenariat
avec le club d'escalade d'Eloyes.

*Alimentation et cancer : depuis avril 2023, e Comité, via l'intervention de Nathalie Leclerc propose aux
patients des consultations spécifiques sur l'alimentation (3 consultations sont prises en charge par le Comité). Ces
consultations se déroulent soit & Epinal ou & Remiremont, le patient prend directement RDV.

Bilan 2023 : 8 patientes suivies en 2023 d raison de 4 séances d'une heure par patiente, cancer du sein principalement
et une personne atteinte de leucémie, toutes en traitement sous hormonothérapie. Age moyen de 53 ans.
Accompagnement essentiellement autour de la perte de poids ou de la non prise de poids. Interventions sur le
rééquilibrage alimentaire, un travail sur les sensations alimentaires (faim, satiété) et sur |'alimentation émotionnelle.



a) * Détentes : Activité centrée sur la détente et le bien &tre des patients, encadrée par des
professionnels diplémés et /ou des bénévoles.
- Socio-esthétique : depuis septembre 2013 des soins de socio esthétique sont proposés aux patients, ce soin de
support a été préconisé dans les deux lers Plans Cancer. II est réalisé par Catherine Perry, socio-esthéticienne
diplémée d'état. Cette activité se déroule au sein de 3 établissements : Centre Hospitalier Emile Durkheim & Epinal
(2 jours / semaine depuis avril 2021 (les mardi et mercredi), Centres Hospitaliers de Remiremont et de Saint-Dié
des Vosges un jeudi par semaine (9h30 - 15h) par alternance. L'activité & St Dié a repris en mars 2023. La socio
esthéticienne intervient au lit du malade lorsqu'il est hospitalisé ou en ambulatoire, lors des séances de
chimiothérapie et/ou radiothérapie. Cette activité est bénéfique pour le patient, elle permet des soins de confort
et contribue au mieux-étre des patients dont |'image est souvent "meurtrie” par la maladie et ses conséquences tant
sur le plan psychique que corporel.

Depuis janvier 2023, Catherine intervient également au Comité au salon de socio esthétique, permettant aux patients
de bénéficier d'un soin en dehors de la structure de soins, les RDV sont programmés le mercredi aprés-midi.

Au total, sur les 3 centres de soins et le Comité, ce sont 799 soins (représentant 693 heures de travail) qui ont été
réalisés par Catherine dont 507 a Epinal,_140 & Remiremont, 111 & St Dié et_42 au Comité. Soins effectués : soins
des mains et des modelages ainsi que des soins du visage au sein des salles de socio esthétique.

* Conseils en images : depuis avril 2023, Sophie Verdier propose au Comité 2 ateliers de conseils en images
aupres des patient (e) s. Sophie, de formation infirmiére a souhaité se "reconvertir” pour offrir un espace de bien-
étre auprés des personnes "malmenées” par la maladie et ses traitements. Le corps mis & mal ainsi que l'image de la
personne, Sophie propose des alternatives via des couleurs, des formes que I'on peut "oser” porter pendant et aprés
cette épreuve que la maladie impose. Cet atelier se déroule tous les 15 jours le jeudi aprés-midi au Comité par
groupes de 5 - 6 personnes.

Bilan 2023 : 5 ateliers de 3 heures se sont déroulés (colorimétrie et morpho-silhouette) regroupant 15 femmes (dont
2 membres de la Ligue). 11 femmes atteintes d'un cancer du sein et 2 par le cancer du poumon. 7 patientes en
traitement et 6 en rémission.

-Relaxation : soins proposés a compter de décembre 2023 par Véronique Chamouton, bénévole qui a été formée. 1
personne a été accompagnée.

- Sophrologie. Ce soin a été proposé sur St Dié des Vosges avec Jocelyne Chamberlin. 8 & 10 patients maximum par
groupe a raison de 10 séances / personne. Ces séances sont programmées sur 15 semaines afin de permettre aux
patients d'effectuer le cycle complet, important de prendre en considération le fait que ces personnes peuvent étre
absentes pour raisons médicales (RDV, effets secondaires ne permettant pas d'assister & la séance, rechute
parfois, ..).

En 2023, Jocelyne Chamberlin a eu 10 patientes, seules 7 d'entre elles ont participé en présentiel jusqu'au 6/10.
L'activité a été stoppée suite a l'indisponibilité médicale de Jocelyne de se déplacer. Reprise des séances en
présentiel le 7 novembre 2023 jusqu'au 23 février 2024. Au total, 3 ont participé réguliérement, 2 ont fait les 10
séances, la 3*™, 8 séances, 4 ont fait entre 1 et 4 séances dont 1 est décédée.

- Shiatsu : cette activité qui a débuté en septembre 2021 & Remiremont se déroule individuellement, Elodie Lambolez
a accompagné 36 personnes qui ont bénéficié au total de 79 séances (91 en 2022). 97 % sont des femmes, 66%
cancer du sein, 5 % respectivement cancers du col de l'utérus, du pancréas et de |'endométre ; 3 % cancer de ['ovaire.
Suivi des patients : 19 patients soignés dans les Vosges : Epinal (6) et Remiremont (13) et 17 hors département dont
14 & Nancy, 2 & Strasbourg et 1 & Lunéville.

Un retour trés positif des patients qui ont bénéficié de 2 a 4 séances de shiatsu : moins de fatigue physique et
mentale ; si constipation en raison du traitement, elle dispardit ; si douleur neuropathique, un peu moins désagréable ;
si bouffées de chaleur, nette diminution ; si rougeur sur le visage suite a la proche de cortisone, elle disparait a la
fin de la séance si elle a lieu le lendemain de la chimio ; si douleurs articulaires ou musculaires, elles sont atténuées.
La communication doit continuer via le corps médical qui n'oriente pas nécessairement vers les services de la Ligue.
Elodie intervient depuis juillet 2023 a I'Espace santé du Pays de Remiremont (convention préalable).

- Activité de relaxation proposée par une structure autre que la Ligue contre le cancer & destination des personnes
ayant ou ayant eu un cancer ainsi qu'a leurs proches : activité encadrée par une relaxologue de l'association JADE



(Epinal). L'activité se déroule une fois / semaine le lundi de 17h30 a 19h, salle Beaudenotte, rue de la Baudenotte,
cette salle est mise a disposition par la Mairie d'Epinal et est gérée par le centre social Léo Lagrange. Le Comité
soutient cette initiative et verse chaque année une subvention & l'association JADE pour réduire le eolit de
participation des patients. En 2022, 18 participants.

En 2023, le Comité a engagé la somme de 283 477 € pour l'aide aux malades, I'accompagnement des malades, des
proches et les soins de support : socio esthétique et activité physique adaptée comprenant la prestation, l'achat de
matériel et les frais de déplacement ainsi que la sophrologie et 'accompagnement psychologique.

d) Soutien aux associations de malades.
Le Comité verse chaque année des subventions a diverses assaciations chargées elles aussi d'accompagner les malades
et leurs proches. En 2023, le Comité a soutenu 2 associations versé, 'association JADE & Epinal qui propose du yoga
et de la relaxation, activité de soins de support qui permet aux patients de mieux vivre leur maladie et ses
conséquences, activité qui accueille aussi des proches de personnes malades (500 €) et 'association " Urilco Lorraine”
qui accompagne les patients stomisés (500 €).

e) Soutien aux structures de prise en charge.
Les établissements locaux ayant une activité en cancérologie ont la possibilité chague année de solliciter le Comité
pour une subvention. Un dossier "d'Equipement, de Diagnostic et de Traitement” (EDT), leur est transmis au cours
du 1*" trimestre de l'année. L'attribution est décidée au Conseil d'Administration de juin, les établissements disposent
ensuite de 18 mois pour acquérir le matériel qui leur a été financé en partie. Le comité finance du petit matériel &
hauteur de 50 % du colit total du matériel et jusqu'a 30 000 € pour des appareils de dépistage (mammographe) ; &
titre exceptionnel, un soutien financier plus important peut-étre accordé.

En 2023, le Comité a soutenu I'équipement de 5 établissements :

1. Centre Hospitalier d'Epinal /Golbey :

-Service hospitalisation onco pneumologie (Dr Ruck) : demande d'acquisition d'un systéme de casque réfrigéré pour
compléter le parc existant (10 311 €). Ce systéme permet de conserver le méme casque durant toute la séance de
chimiothérapie contrairement au systéme précédent, confort pour le patient, gain de temps pour le personnel et
probablement meilleure efficacité du matériel par rapport & la perte des cheveux

- Consultations sur la sexualité des malades “projet de santé sexuelle”: intervention d'une infirmiére formée 2
Jjours/mois (2 550 €).

- Equipe mobile de soins palliatifs et CHED : demande d'acquisition d'un fauteuil confort électrique (755,38 €), dun
coussin de positionnement (621 €), de 4 matelas anti-escarres (691,99 €), de 2 tables réfrigérantes (538,44 €)
et de 6 pompes rythmic, autocontrdlées par le patient (4 755,40 €).

2. Centre Hospitalier de St Dié
Projet pour accompagner le dispositif d'annonce : demande d'acquisition de matériel de confort, traitement de la
douleur et de I'anxiété et matériel dédié a la détente (2 743,49 €).

3. Centre Hospitalier de I'Ouest Vosgien, site de Neufchéateau :

- Demande du péle de soins médicaux et de réadaptation, SMR neurologie et SMR polyvalent : 4 projets :

* Soins de socio esthétique : achat d'un fauteuil (783,54 €)

* bac de shampoing sur pied (75 €), pédiluve pour soins de pieds (228 €), divers consommables (750 €).

* Espaces conviviaux et de recueillement dédié aux familles : demande d'achat de 2 banquettes et d'une table basse
ronde (859 €)

* Soins d'hydrothérapie et de bien-étre : achat d'un chariot Snoezelen hydro (4 575 €).

* Douleur et relaxation : demande d'achat de 2 box de méditation et de sophrologie (99 €).

- Bloc opératoire : demande de contribution a 'achat d'un échographe (26 233 €).

4. Centre Hospitalier de Remiremont :
- Demande du service de médecine, cellule doufeur et soins palliatif : coussins de positionnement (36) et anti-escarre
(15) et 2 draps de glisse pour (2 942,21 €) et le financement d'un salon famille {1 296 €).



- Ce matériel s'ajoute a I'attribution via I'opération “1 Rose, 1 Espoir” de Vecoux de 4 chevets réfrigérés (2 038 €)
et un systéme d'illumination de réseau veineux (5 544 €) pour faciliter la pose d'un cathéter veineux, 2 418 €
destinée a la socio esthétique soif un total de 10 000 €.

Sur la somme totale collectée en 2023 par l'opération (11 500 €), 10 000 € sont affectés au Centre Hospitalier de
Remiremont et 1 500 € pour le Centre Hospitalier de 5t Dié des Vosges destiné a la socio esthétique.

5. Centre Hospitalier de Gérardmer :
Projet pour le service de soins palliatifs : acquisition de 3 paires de lunettes et de 3 casques audio (1 912 €).

Ainsi, le Comité a affecté au total 73 847,72 € aux établissements hospitaliers du Département (Equipement
de diagnostic et de traitement et divers aménagements).

En 2023, le Comité a ainsi attribué 487 837,69 € (553 821,44 € en 2022) & la mission sociale d'aide aux
malades et aux proches.

€/ L'information, la prévention et le dépistage.

La 3*™ mission de la LIGUE contre le Cancer concerne |'information, la prévention et la promotion des dépistages
des cancers. Aujourdhui, nous sommes convaincus que linformation ne suffit & modifier les comportements
individuels, c’est pourquoi les comités départementaux de la LIGUE sont trés présents sur le terrain en multipliant
leurs actions grand public.

Le Comité des Vosges mobilise de plus en plus de moyens surtout sur le plan humain pour répondre aux demandes de
projets et pour mener & bien les événements qu'il initie en matiére de prévention primaire et de promotion des
dépistages des cancers.

1/Le 1*" projet est centré sur les plus jeunes dont on sait également qu'ils sont réceptifs aux messages de prévention
santé. Ainsi, pour la dixiéme année consécutive, des agendas scolaires 2022-2023 (2 000) ont été distribués aux
éléves de CM1 au sein des circonscriptions. Cet outil, avec le soutien des enseignants est destiné & diffuser tout au
long de l'année des messages positifs de santé et de prévention primaire. Les remises officielles permettent aussi
au Comité d'augmenter sa visibilité. La conception de cet agenda est “piloté" par le Comité du Haut Rhin avec le
concours d'autres comités pour les illustrations et les messages de prévention a faire passer. En 2022-2023, deux
écoles primaires de Raon I'Etape ont participé pour le nouvel agenda 2023 - 2024. Ces classes se sont rendues &
Strasbourg le 4/06/23 4 la présentation officielle de I'agenda, le Comité a pris en charge le colit du transport (590
€). Le comité était représenté avec Pascal, administrateur, responsable de la Délégation de Gérardmer.

Améliorations souhaitées déja depuis plusieurs années : une évaluation avec un retour des enseignants qui regoivent
I'agenda pour leur classe : obtenir le listing des classes par circonscription bénéficiaires de l'agenda ainsi qu'une
meilleure visibilité de l'action via une remise officielle d'agenda avec la presse / circonscription (comme cela se
faisait précédemment).

2/ Le second projet concerne la prévention du tabagisme.

- Le "Moi(s) Sans Tabac ": notre action phare se concentre toujours sur le développement des Espaces publics
sans tabac dans le Département. Espaces publics sans tabac : Depuis plusieurs années, le comité des Vosges s'est
engagé dans cette démarche de prévention visant & préserver les enfants d'une image « normale » de |'usage du
tabac, en responsabilisant les adultes dans les lieux réservés aux plus petits. La démarche engagée avec les
Municipalités se veut pédagogique. Il ne s'agit pas de stigmatiser les fumeurs mais bien de les responsabiliser. Cette
démarche repose sur des valeurs fondamentales que sont le respect des autres, des lieux publics et de

I'environnement. Une signalétique est posée et une convention engageant les acteurs est signée & l'occasion des
inaugurations.

Pour faciliter le développement des Espaces Sans Tabac dans le Département, le Comité des Vosges a
bénéficié d'un soutien financier d'abord sur 2 ans, qui a été prolongé jusqu'au 31 octobre 2022 (5 750 € / an), en
raison du contexte de la Covid 19. Projet interrégional a l'initiative du Comité de Meurthe et Moselle qui a répondu
a un appel a projet regroupant ainsi les Comités de la Ligue contre le Cancer du Grand Est. Ainsi, le Comité des
Vosges a été chargé de créer dans le Département au moins 10 Espaces Sans Tabac par an dans 10 villes dif férentes.
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Pour l'année 2023, 7 Municipalités supplémentaires se sont engagées avec la labellisation « sans tabac » de
13 aires de jeux ou abords des écoles. Soit un total sur le département de 45 villes impliquées, dont les plus
importantes, pour plus d'une centaine d'Espaces Sans Tabac créés depuis le début de |'opération. A noter que
le conventionnement avec |'ARS a permis d'abonner les enfants des classes de CM1 des écoles « labellisées » d la
revue de prévention « Clap santé » trés utile pour les sensibiliser & tous les types d'addiction et les aider & devenir
des adultes libres et responsables. C'est ainsi que 1 927 petits (es) vosgiens (es) ont & ce jour bénéficié de cette
information gratuite.

La démarche engagée par les Municipalités se veut pédagogique, il ne s'agit pas de stigmatiser les fumeurs
mais bien de les responsabiliser surtout lorsqu'ils sont parents de jeunes enfants et quils fréquentent les aires de
jeux et/ou accompagnent leurs enfants a |'école. Cette démarche repose sur des valeurs fondamentales que sont le
respect des lieux publics et le respect d'autrui. Ce projet a été soutenu financiérement dans le cadre du projet inter
régional. L'abonnement des éléves des classes a Clap santé, classes ol un espace sans tabac a été créé (1 278 €).

Le Comité des Vosges se félicite de I'engagement des Municipalités et souhaite continuer ce développement
pour les années & venir. A ce titre, une nouvelle plaquette a été édité début 2022 pour rendre compte de la
mobilisation et ainsi sensibiliser les Municipalités non encore engagées dans la démarche de prévention primaire.

-Action de prévention du tabagisme auprés des collégiens : le Comité est intervenu le 2 juin 2023 auprés de 2
classes de 3®™ au collége Clémenceau d'Epinal a la demande de la communauté éducative. Ainsi 50 éléves ont été
sensibilisés sur les méfaits du tabac, éléves trés intéressés via un travail réalisé en amont par les enseignants.

3/ Les autres projets d'information et de prévention sont thématiques et relévent de I'engagement des bénévoles
de chaque Délégation en lien avec un nombre de plus en plus important de partenaires (institutionnels et financiers):
"MARS BLEU" ou le mois de mobilisation contre le dépistage du cancer du cdlon. Plusieurs manifestations se sont
déroulées, Marche Bleue & Deyvillers le 2°™ dimanche de mars et Marche également & Contrexéville le dernier
dimanche du mois. Des stands d'informations se sont déroulés & la Lighe Bleue & Epinal ainsi qu'au Centre Hospitalier
de St Dié des Vosges.

"OCTOBRE ROSE", mois de mobilisation pour la promotion du dépistage du cancer du sein : les & Délégations se
sont mobilisées sur 25 projets importants répartis dans tout le département sans compter les micro-actions
déployées par de nombreux partenaires au profit de la Ligue. Pour les projets conséquents, les bénévoles sont
sollicités et sont présents avec un stand. D'autres actions se déroulent sans notre intervention (vente de patisserie ;
de pdté géant ; contribution d'un salon de beauté qui réverse une partie d'une action fléchée dans I'Institut, etc ..),
le Comité n'est pas présent mais récupere ultérieurement le fruit de l'opération (récupération et / ou remise de
chéque).

25 Marches Roses et autres manifestations dans le cadre d'Octobre rose” en 2023 :
e 3*™Edition Marche Rose & Val d'Ajol le 24 septembre, a l'initiative d'un collectif d'associations.

e 2! Edition Marche Rose & Hadigny le 24 septembre, a l'initiative du foyer rural.

e 1% Edition Marche Rose & la Bresse organisée par I'école privée le 1" octobre.
e 6" Edition Marche Rose & Neufchdteau le 7 octobre, a l'initiative d'un collectif d'associations.

e 9°™ Edition "Marche Rose" par 'association des commergants de Raon I'Etape "Ceeur de Ville” (marché le 7
/10 et marche rose le 8/10).
e 7% Edition Marche Rose & Mirecourt le 8 octobre, & l'initiative de la communauté de communes.

9%me Edition Marche Rose de la Haute Moselotte par la Délégation de Cornimont le 8 octobre sur le site de
Saulxures.

e 3*™ Edition Marche Rose de Thaon les Vosges le 8 octobre.

e 8™ Edition Marche Rose de Charmes le 8 octobre, organisation par 'association de gymnastique avec le
soutien de la Ville et de commercants.

e 8% Edition de la Marche Rose de Bruyéres le 8 octobre organisée par des femmes avec le soutien de la
Ville et avec le concours d'autres associations.

®  Marche Rose et Zumba a Corcieux le 14 octobre.

e 2% Edition Marche Rose de Remiremont a l'initiative de I'ensemble scolaire Jeanne d'Arc et St Jo le 14
octobre.
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2°m Edition Marche Rose de Remiremont le 14 octobre par le club de tennis de Remiremont / St Nabord.
1¢re Edition Marche Rose a Padoux le 14 octobre.

4% Edition Marche Rose de Gérardmer le 15 octobre par les bénévoles de la Délégation de Gérardmer.
Pink run et Marche Rose d Saint Dié des Vosges le 15 octobre par le club d'athlétisme et la Municipalité.
3™ Edition Marche Rose de Bussang le 15 octobre organisée par des bénévoles locaux soutenus par la
Municipalité.

2eme Edition Marche Rose de Chavelot le 15 octobre avec recherche de partenaires financiers.

6%m Edition de la Marche Rose de Contrexéville (15/10) organisée dans le cadre de la féte du sport.

Marche Rose a Chantraine par I'association CultiV a organisé une marche rose (rando Troquet-Bouzey) le
samedi 21 octobre.

Nouvelle Marche Rose a Denipaire le 22 octobre.

1% Marche Rose d Rambervillers le 22 octobre & l'initiative de la communauté de communes.

7¢m Edition Marche Rose de Moyenmoutier, le 22 octobre, organisée par I'association “les Papilottes”.
2" Marche Rose & Nomexy le 29 octobre a l'initiative de la Municipalité.

2°me Edition d'une Marche & Jeanménil au profit du Comité.

Autres manifestations :

Représentations thédtrales par les éléves du collége Clémenceau les 25 et 26 mai au Thédtre Municipal
d'Epinal.

Marche Solidaire en interne organisée par 'entreprise de transport MGE & Chavelot le 15 septembre,

Le Tour des Vosges Solidaire en vélo organisé par Jacky Petigenét et parcouru par Francis Gornet et
Benjamin Mangeolle du 24 au 28 septembre, départ / arrivée & St Nabord avec passage au sein des 6
délégations de la Ligue, 680 kms parcourus. Action de sensibilisation au dépistage du cancer du sein
promotion des Foulées Roses Spinaliennes et action de collecte.

Zumba & Saulxures (7/10).

Marche équestre avec le centre d'Olima le 7 octobre & Chantraine.

I

Match de foot féminin & Thaon les Vosges le 8 octobre.

3%me édition du "Taiso” a Epinal le 8 octobre, organisée par le club de Judo.

Stand d'information au Leclerc de St Dié des Vosges du 9 au 14 octobre.

Journée golfique & Epinal le 14 octobre.

4%me gdition Tournoi mixte de ping pong, par le club de pongiste d'Anould, le 14 octobre.

Cross du lycée Georges Baumont (St Dié)

Soirée cabaret “La Vie en Rose” au casino de Plombiéres le 20 octobre.

Soirée Santé Forme a St Etienne les Remiremont le 20 octobre a l'initiative de 3 associations.

3% ¢dition du "Taiso” & Remiremont le 22 octobre, organisée par le club de Judo.

6%me édition de vente des maillots par I'équipe des Louves de St Dié (volley ball) le 28 octobre.

Actions avec le club de basket de Chavelot, avec le club de Hand Ball d'Epinal.

Mobilisation de plusieurs EHPAD durant octobre : Vente de produits Ligue & I'EHPAD de Dinozé ; Ehpad
les Bruyéres & Epinal, vente d'objets de la Ligue et de produits confectionnés par I'établissement ; Marche
Rose par le lycée professionnel d'Harol (éléves de Bac Pro Sapat) en lien avec I'Ehpad de Ville sur Tllon ;
action de 'Ehpad du Val du Madon a Mirecourt et de I'Ehpad de Darney, réalisation d'une Marche Rose.
Remise de cheque

Contribution de I'Hétel des Vallées de la Bresse.

Dons du club de parapente de Rupt sur Moselle "Club des 4 vents" & I'occasion d'une journée dédiée.
Contribution d'une commergante de Gérardmer action solidaire au sein de 3 boutiques, don de 1 € par achat
sur tout le mois d'octobre.

Vente d'aquarelles par I'Amicale des retraités de Saulxures.

Contribution en février du trail hivernal de la Haute Moselotte.

A linitiative de la communauté de communes des Hautes Vosges, actions de sensibilisation au sein des
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piscines de la Bresse et de Vagney.

®  Mobilisation de CORA Remiremont avec la vente de pété.

e Mobilisation en interne de Tissu Giséle au Thillot. Action de la pharmacie de Chantraine. Vente de brioches
a la Boulangerie Vauthier a Golbey. Mobilisation du Hockey Club d'Epinal et du club de rugby (remises de
chéques). Mobilisation des piscines de Vagney et de la Bresse. Vente de portes clefs par deux associations.

® Action de Eledie Lamboley, "Yoga Sclidaire” le 7 octobre a Remiremont.

e  Action de I'ensemble scolaire Jeanne d'Arc & Neufchdteau.

»  Actiond'Entre deux eaux, bal le 14/10 ; sur St Dié, action de |'Atelier du Bijoutier et de la Société Hobitom.
» Vente de portes clefs en tricotin et portes clefs ceeurs en macramé par 2 professionnelles différentes La
Rékréation du fil a Saulxures et Odefildesréves & Arches.

Pour beaucoup de ces actions de sensibilisation, Marches Roses notamment, le CRCDC (Centre Régional de
Coordination des Dépistages du 6rand Est, antenne des Vosges) a été également présent a nos cétés.

En pardlléle de ces grandes manifestations, il existe de nombreuses initiatives locales sur St Dié des Vosges et
alentours : les bénévoles sont mobilisés pour certaines actions, I'argent collecté est destiné d la Ligue : plusieurs
commerces engagés tout au long du mois d'octobre : Patisserie Laurent : création et vente d'éclairs roses ; pharmacie
Bruelle (achat de foulards) ; kit vitrines ; labik Café et thés ; chocolaterie CARL ; saveurs cathédrale ; chocolaterie
THIL. ; le Massif Artisan Burger ; la boulangerie Poirel au Four & Pain ; soutien de Cassis (K6) framboise, d'esthétic
center ; partenariat pérenne avec Sporty gym ; des clubs vosgiens ; ADAPEL ; I'Echoppe aux fleurs : la Sphére Déo
recycle : la Cour des Arts, Tombola Rose ; l'amicale du personnel communal de St Dié des Vosges : le centre social
Germaine Tillion et les Soroptimiste de St Dié. Les boutiques éphéméres d Leclerc ; I'arrondi a la caisse chez Leclerc ;
a Kiabi (TPE en caisse).

Quelques vitrines aux couleurs d'Octobre Rose avec de nombreux commercants déodatiens.

Autres événements du Comité & Epinal :

8" Edition des Foulées Roses Spinaliennes, dimanche 1°" octobre, événement totalement organisé par le
Comité avec le concours de partenaires réunis au sein d'un Comité de Pilotage. Cette 8™ Edition s'est déroulée dans
de bonnes conditions en fermes d'organisation et de météo, cette édition a été un nouveau succés avec I'engagement
des femmes : sur 6 161 participants, 5 545 femmes se sont inscrites et plus de 5 000 présentes sur le site le Jour
J pour parcourir dans la bonne humeur et dans le respect des personnes malades. Une nouvelle organisation
parfaitement orchestrée par 120 bénévoles pour accueillir toutes ces femmes solidaires qui ont envie d'étre la et
qui prennent beaucoup de plaisir.
Cette réussite est aussi celle des partenaires (95 au total) qui maintiennent, voire pour certains augmentent leur
contribution financiére. De nouveaux partenaires ont aussi rejoint l'organisation nofamment Cindy Ruer qui avec sa
marque de vétements “ELESIE" a offert & 10 femmes concernées par le cancer du sein (en traitement ou en
rémission) un sweat rose.
Cet événement a représenté un budget total de 132 386 € comprenant 106 176 € de recettes (dons financiers
/ dons en nature et inscriptions des femmes et enfants) et 30 594 € de dépenses, ce qui permet un bénéfice net
de 84 061 €.

La 5*" Edition des Foulées des Barbus s'est tenue le dimanche 5 novembre au Parc du Chéteau, elle a
réuni 1 440 participants dont 480 femmes venues soutenir les hommes & participer. Gréce au concours de 14
partenaires (dons financiers et dons en nature), associés aux inscriptions (26 275 €), le bénéfice est de 17 999 €.

La somme totale de 96 136,53 € (recette 11 0914,48 € - dépense 14 777,88 €) nets a été collectée durant les
actions d'Octobre Rose (sans Kiabi), 4 cette somme s'ajoute les bénéfices issus de la 8™ édition des Foulées Roses
Spinaliennes et de la 5™ édition des Foulées des Barbus pour la sensibilisation au dépistage individuel du cancer de
la prostate. Mobilisation aussi de plusieurs magasins Leclerc avec “arrondi & la caisse” durant le Mois d'Octobre,

15 133,26 € collectés. Soit la somme totale de 236 623 € collectée lors de nos actions de terrain, soit 34% de
nos ressources totales.

Le Comité et |'ensemble de ses bénévoles peut Etre trés satisfait des actions réalisées toute l'année mais
particulierement durant cette période trés intense de I'année. Notre mobilisation, contribue aussi et surtout en
paralléle & sensibiliser les hommes et les femmes & I'importance des dépistages et & prendre soin de sa santé en
général pour les personnes en dehors des campagnes de dépistages (sein et colon).



Autres actions d'information et / ou de coliecte dans le département :
® Partenariat trés important de Kiabi, la somme totale de 3 603,42 € a été collectée sur les magasins
Epinal, Remiremont, Saint Dié et Contrexéville beau résultat financier, merci aux magasins, aux clients et

aux bénévoles présents.

La somme affectée a cette 3*™ mission d'information, de prévention et d'incitation aux dépistages est
similaire & celle engagée l'année passée 84 344 € (94 049 £ en 2022). Ce poste comprend dorénavant l'achat du
matériel pour mener & bien toutes nos manifestations de terrain (T-Shirt, serviettes roses, casquettes).

Nous tenons a remercier tous les partenaires engagés, partenaires de plus en plus nombreux, Municipalités,
collectivités, associations (de commergants, sportives notamment), entreprises (etc ..) au profit de la lutte contre
le cancer dans le Département des Vosges.

Nous tenons aussi & renouveler nos remerciements |'implication des médias locaux (presse écrite, radio et
télévisuelle) qui sont trés présents sur nos manifestations et contribuent ainsi & améliorer la visibilité du Comité a
l'échelon local.

Les moyens financiers et humains pour l'accomplissement de ces 4 missions statutaires.

A/ Moyens financiers
Pour donner suite a un changement de plan comptable en 2021, les ressources apparaissent différemment par rapport
aux années précédentes. Les ressources réguliéres du Comité proviennent de :

a) Dons, cotisations, collectes et mécénat
Chaque année, le Comité recoit des dons via le markéting direct, c'est-a-dire la sollicitation des donateurs par
courrier. Les donateurs sont majoritairement des Vosgiennes et Vosgiens qui effectuent 1 ou plusieurs dons dans
lannée, ce qui a représenté la somme de 207 913 € pour l'année 2023. A cette somme s'ajoute 19 280 € de
cotisations (8 € / adhérents), la somme de 57 114 € issus du mécénat associé a l'organisation des Foulées Roses
Spinaliennes et des Foulées des Barbus,
Soit un total de 284 307 €.

Le nombre de donateurs a, cette année augmenté de 42 donateurs, contrairement aux années précédentes, soit
2 410 pour 2023 (2 368 en 2022 et 2 467 en 2021). Le don moyen a lui aussi trés légérement augmenté : 88,23 €
(87,62 en 2022 et 79,04 € en 2021). Nous I'expliquons notamment avec le soutien des partenaires des Foulées Roses
Spinaliennes, des Foulées des Barbus et d'autres mécénes notamment du Tour des Vosges de Jacky Petitgenét et
de la Marche Rose de Chavelot, partenaires qui font des dons conséquents. Notons aussi le don important de certains
donateurs.

b) Autres produits liés & la générosité du public : manifestations et legs / assurance vie.
b-1) : manifestations
En paralléle de I'appel au don, la LIGUE contre le Cancer, collecte gréce aux actions menées par les bénévoles (plus
de 13 000 bénévoles sur I'ensemble du territoire et 60 dans le département des Vosges). Les bénévoles du Comité
des Vosges se mobilisent toute l'année grdce aux nombreux projets des 6 Délégations implantées dans le
département.

Projets initiés par le Comité : ventes de fleurs par les Délégations St Dié des Vosges et de Vittel-Bulgnéville-
Contrexéville durant la Semaine Nationale de Lutte contre le Cancer, vente au sein de différents
supermarchés (Intermarché et Bricomarché de Contrexéville et Carrefour Market de Vittel : Leclerc de St Dié et
CORA a Ste Marguerite); Marches Roses par les délégations de Gérardmer et de Cornimont ; réalisation des
Foulées Roses Spinaliennes et Foulées des Barbus par la Délégation d'Epinal.

Projets ot le Comité est associé : Depuis 2016, les bénévoles sont sur le terrain dans le cadre de diverses opérations
nationales.

* Opération de collecte avec les magasins Leclerc, opération '‘Tous unis contre le cancer de I'enfant et de
l'adolescent” sur les secteurs de Raon Etape et de Contrexéville, de Bruyéres et de St Etienne les Remiremont en
2023 (somme collectée au total : 12 746,05 €).



* Opération 'l Rose, 1 Espoir” initiée dans les Vosges depuis 2012, s'est tenue sur 3 secteurs (Vecoux / 5t Dié des
Vosges et Nomexy) et a permis de collecter respectivement 11 500 € et 19 393 €.

* Opération de collecte KIABL durant Octobre Rose a permis de collecter la somme de 3 603, 42 € avec le
concours des magasins de Remiremont, Epinal, St Dié, Contrexéville.

* Opération de collecte, I'arrondi d la caisse durant Octobre Rose au sein des magasins Leclerc a permis de

collecter la somme de 15 133,26 € avec les magasins de St Etienne les Remiremont, St Dié des Vosges, Raon ['Etape
et Contrexéville.

L'année 2023 est de nouveau exceptionnelle, cette attribution en fin d'année explique en partie 'excédent 2023.

Toutes ces actions thématiques et ces actions de collecte renforcent d'une part la visibilité du Comité et permettent

de collecter davantage et autrement que 'appel au don classique. La somme collectée au titre de I'année 2023 est de
191 499 € (143 904 € en 2022).

Le Comité, qui a créé en 2012 la 1*® Marche Rose a Deyvillers, se réjouit de I'engagement collectif, de plus en plus
important d'associations, de collectivités, de partenaires privés, qui, au travers de leurs manifestations et/ou actions
reversent fout ou partie au Comité. Le Comité bénéficie également de plusieurs quétes décés et mariage tout au long
de l'année.

Il est aussi important de souligner que depuis la 1% édition des Foulées Roses Spinaliennes, tous les frais liés a
l'organisation (achat du matériel, des T-Shirt, ravitaillement, frais administratifs, assurance, sécurité des sites,
etc ..) sont totalement pris en charge par les sponsors / partenaires sollicités en amont par les membres du Comité
de Pilotage.

Nous nous réjouissons de cet engagement collectif, qui, associé a la confiance des donateurs et des partenaires
permet au Comité des Vosges de continuer ses actions de lutte et encourage ainsi les équipes de bénévoles qui
ceuvrent sans compter sur le terrain.

b-2) : legs et assurance vie

Les sommes pergues grdce aux legs et assurances vie apparaissent dans cette rubrique. Nous avons percu en 2023
la somme totale de 126 248,95 € répartie comme suit : 97 912,33 € représentant 4 assurances vie et la somme de
28 336,62 € en provenance de 3 legs.

¢) Produits non liés & la générosité du public
I| s'agit d'une part de produits en lien avec diverses actions : pour 2023, le comité a regu la somme de 22 447 € en
provenance des 2 casinos (Bussang et Vittel), de divers dons d'associations (donneurs de sang de Granges
Aumontzey ..), de secours accordés mais non encaissés:
Il s'agit d'autre part de produits exceptionnels et autres produits annexes et manifestations (12 254 €),

d) Subventions et autres concours publics
62 municipalités ont versé au Comité des Vosges une subvention en 2023 pour un montant total de 4 488 € (4 678
€ en 2022), ce soutien est en baisse depuis plusieurs années. Le Comité tient également a remercier la participation
des communes de Bruyéres, Raon I'Etape, Remiremont, Cornimont, Neufchdteau, Vittel-Bulgnéville-Contrexéville,
Saint-Dié des Vosges, Gérardmer, Moyenmoutier, Anould, Contrexéville, Deyvillers, Chantraine, Corcieux, Val d'Ajol,
Nomexy et Epinal pour le prét gracieux de salles, la mise & disposition de matériel nécessaire & la tenue de nos
manifestations (conférences, formations, Marches Roses, Foulées Roses Spinaliennes et réunions de Délégations).

Le Comité bénéficie également chaque année du soutien de la CPAM, & hauteur de 2 500 € pour des actions de
promotion des dépistages.

Les ressources 2023 du Comité des Vosges s'élévent au total a 696 667 € soit une |égére baisse par rapport a 2022
(728 472 €) mais surtout, ces ressources sont nettement supérieures au budget prévisionnel qui était de 469 200
€, soit 32,5 % d'augmentation,



b/ Les moyens humains : le bénévolat
Le bénévolat représente la force vive des 103 Comités départementaux. Le Comité des Vosges compte soixante
bénévoles respectivement & Vittel-Bulgnéville-Contrexéville, Cornimont, Neufchéteau, Saint-Dié des Vosges,
Gérardmer et Epinal. Gréace & leur présence sur le terrain pour informer, prévenir, soutenir, accompagner et leur
dynamisme pour collecter, le Comité des Vosges augmente sa visibilité et renforce la confiance des donateurs qui
disposent ainsi d'interlocuteurs locaux.

Le temps de travail des bénévoles est comptabilisé : il permet de mesurer leur engagement dédié a la lutte contre
le cancer dans les Vosges. Ce temps de travail global représente 5 924 heures soit I'équivalent de 3,6 personnes d
temps plein.

A l'occasion de cette Assemblée Générale, nous tenons a tous vous remercier pour votre engagement et votre
fidélité. Le recrutement de nouveaux bénévoles est une préoccupation permanente du Comité qui doit communiquer
davantage sur les actions et les rdles multiples du bénévole.

La communication

La LIGUE, le Comité des Vosges, malgré notre développement constant, est encore méconnu a I'échelon local par
beaucoup de citoyens, c'est pourquoi le Comité, en 2023 a souhaité poursuivre sa communication externe par :

- La réalisation d'une plaquette annuelle qui synthétise les actions menées durant l'année N-1; cet outil est envoyé
a tous nos donateurs avec leur regu fiscal (3 496 envoyés en 2023 contre 3 020 envoyés en 2022), a tous nos
partenaires : Municipalités, Centres Hospitaliers, Conseil Départemental (services généraux et sociaux),

associations. Cette plaquette, éditée au moment de I'Assemblée Générale, est également diffusée lors de nos
différentes manifestations grand public.

- Des remises officielles de chéques aux établissements de soins avec présence de la presse. En 2023, aucune
remise ; la remise de chéque dans le cadre de l'opération "1 Rose, 1 Espoir” 2023 sur le Centre Hospitalier de
Remiremont s'est déroulée en novembre 2023.



RAPPORT D'ORIENTATION

Aujourd'hui, avec le départ de 3 Administrateurs et I'arrivée de nouveaux membres, notre Comité amorce un nouveau
virage.

Notre développement continue avec le recrutement trés prochainement d'un coordinateur/ trice, qui sera chargé (e)
de mettre en ceuvre la politique et les orientations définies par la Ligue contre le cancer selon nos missions que sont
la recherche, l'aide aux malades, la prévention et la mobilisation de la société face au cancer. Cette personne aura
aussi, pour mission, de mieux faire connaftre la Ligue, de développer de nouveaux projets, notamment, en matiére de
prévention primaire.

Chaque année 433 000 nouvelles personnes apprennent qu'elles ont un cancer. Avec plus de 45 000 nouveaux cas
par an, le cancer colorectal fait partie des cancers les plus fréquents avec un trop faible taux de participation au
dépistage.

Faisons du dépistage un réflexe.

L'année 2024 sera & l'image de celle écoulée, de nombreuses actions se sont, dailleurs, déja déroulées, en Mars avec
des ventes de fleurs & Contrexéville, Vittel et St Dié des Vosges, l'opération "Tous unis contre le cancer de I'enfant
et de l'adolescent” partenariat trés important depuis 21 ans entre les magasins Leclerc et la Ligue. La réalisation
pour la 1% fois cette année de 2 Marches Bleues via une Municipalité (Chatel sur Moselle) et I'association "Chan-
traine en féte", le Comité se réjouit de la mobilisation de nouveaux partenaires en faveur de la promotion du dépis-
tage du cancer du cblon. Une conférence débat s'est aussi déroulée fin mars a St Etienne les Remiremont avec la
présence de médecins spécialistes ; une équipe de bénévoles est aussi intervenue a la Ligne Bleue & Epinal, stand
d'information destiné au grand public.

Avec l'opération nationale "Une rose, un espoir” le samedi 27 avril prochain, 13 bénévoles seront sur le terrain pour
renforcer, notamment, les bénévoles de I'association de motards de Nomexy.

Notre service d'aides aux malades, fierté de notre Comité, est toujours aussi actif, avec notre commission sociale
qui se réunit chaque mois et avec les 14 Soins de support mis en place progressivement depuis 2013. Notre priorité
est aujourd'hui de proposer des soins de support dans les zones géographiques non couvertes du département.

Notre association a la particularité d'étre autonome et réactive a toute proposition d'action, c'est ainsi que le 18 mai
prochain, nous serons présents & Epinal aux c8tés de l'association ALK + ROS1 Cancer du poumon qui organise du
11 mai au 2 juin 2024 un Tour de France en relais pour promouvoir les formes rares de cancer du poumon d'origine
non-fumeur. Epinal sera une Ville étape et nous avons été sollicité par la Municipalité d'Epinal pour étre partenaire.
Le 8 juin, nous serons également associés a |'entreprise de transport MGE de Chavelot qui mobilise de maniére
exemplaire ses salariés (450 sur le site de Chavelot et plus sur d'autres sites) pour faire la promotion de tous les
dépistages lors d'une journée intitulée les Olympiades.

Grace & chacune et & chacun d'entre nous, grice aux dons des donateurs et des partenaires, grice & 'engagement
de nos bénévoles et grdce aux Legs / assurances vies de nos testateurs, la LIGUE, notre Comité continuera de faire
de la lutte contre le Cancer une lutte de chaque instant.

Jacky SCHNEIDER,
Président.
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COMPTE DE RESULTAT

COMPTE DE RESULTAT SYNTHETIQUE 2023 2022
PRODUITS D’EXPLOITATION 677 658 € 720392 €
CHARGES D'EXPLQITATION -604 667 € -660 021 €
RESULTAT D'EXPLOITATION 72991 € 60371 €
RESULTAT FINANCIER 8423 € 2460 €
RESULTAT COURANT 81414 € 62831€
RESULTAT EXCEPTIONNEL 10585 € 2620 €
CHARGES EXCEPTIONNELES : -250 €
IMPOTS SUR LES BENEFICES -545 € -221 €
‘RESULTAT 91454 € 64 980 €
BILAN

[BILAN SYNTHETIQUE ' 2023 2022
ACTIF BRUT N NET NET

: et provisions : ) |
ACTIF IMMOBILISE 281666 € 30565 € 251102€ 254464 €
IMMOBILISATIONS CORPORELLES 172960 € 30 565 €| 142 396 € 146 824 €
IMMOBILISATIONS FINANCIERES 108 706 € 108 706 €| 107 640 €|
ACTIF CIRCULANT 585 472 € s585472€|  617624€
CREANCE 9965 € 9 965 €| 46 851 €}
TRESORERIE 574975 € 574975 € 570337 €
CHARGES CONSTATEE D AVANCE 532 € 532€ 435 €|
TOTALACTIF . 867138€|  30565¢€ 836573 € 872 089 €
PASSIF NET/ 2023 | NET/ 2022
FONDS PROPRES 697 793 € 606 339 €
FONDS REPORTES ET DEDIES
PROVISIONS POUR RISQUES ET CHARGES 20379 € 18 687 €
DETTES 118401 € 247 062 €
TOTAL PASSIF 836573 € 872088 €

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE 2023 2022
DONS EN NATURE
MISES A DISPOSITION GRATUITE DE BIENS 24 300 €] 24542 €
PRESTATIONS EN NATURE 3700 € 9773 €|
PERSONNE BENEVOLE 102367 € 91034 €
TOTAL . 130367€|  125349¢




DETAILS DES RESSOURCES 2023

DONS ,COTISATIONS, COLLECTES ET MECENAT 249 200 € 284 307 €|
AUTRES PRODUITS LIES A LA GENEROSITE DU

[PUBLIC "Legs - Manifestations..." 206 500 €| 380114 €|
PRODUITS NON LIES A LA GENEROSITE DU PUBLIC 7 000 € 22 447 €
SUBVENTIONS ET AUTRES CONCOURS PUBLICS 6500 € 9799 €
FONDS DEDIES

VTOTAL DES RESSOURCES 469 200 €| 696 667 €|

DETAILS DES EMPLOIS 2023

MISSIONS SOCIALES

370100 € 487 838 £
-FRAIS DE RECHERCHE DE FONDS 52 000 €7 67 986 € |
FRAIS DE FONCTIONNEMENT 47 100 €| 47 696 €|
DOTATIONS AUX PROVISIONS ET DEPRECIATIONS 1692 €
TOTAL DES EMPLOIS 469 200 € 605 212 €




MISSIONS SOCIALES 2023

Autres dépenses
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2,14%

7 et
accompagnement
des malades et des
proches-9,11%

Soins de support - - 5
9,43% S

Subventions aux |/
Associations - 0,61%

Prévention et
promotion des M

dépistages - 17,29
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Secours financiers et accompagnement des malades et des proches - 9,11%
Equipement de diagnostic et de traitement Centres Hospitaliers - 7,49%
Amélioration des conditions de vie des malades et des proches - 7,12%
Financement de la Recherche - 46,80%

Prévention et promotion des dépistages - 17,29 %

Subventions aux Associations - 0,61%

Autres dépenses recherche - mission 2,14%



RESSOURCES 2023
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COMPTE DE RESULTAT PAR ORIGINE DE DESTINATION (CROD) 2023

PRODU!TS PAR ORIGINE

1.1 Cotisations sans contrepartie Frigh 19280,00|  19280,00
1.2 Dons, legs et mécénat ) 265 027,26 265027,26
380 114,14

380 114,14

71 3 Autres prodwts hes ala generosrte du pubtrc

2 I Cotasat:ons avec contrepartre

2.2 Parrainage des entreprises : .

2.3 Contributions financiéres sans contrepartie

10 192,38

12 254,26

696 666,04

664 421,40

I 3 Reahsees en France

487 837 69

= Actions réalisées par! organisme - 145 213, 42| 143 582 62
1.1.2 Versements a d'autres organismes agissant en France 342 624,27 342 624,27

1.2 Réalisées @ I'étranger
1.2.1 Actwn; réalisées par I orgamsme 7

EF 2 2 Versements a un organisme central ou d'autres orgamsmes

3 2; 1 Frars d'appel & la generos;te du public

2.2 Frais de recherche d'autres ressources

" 900,80

3.1 Frais d'information et de communication -
3.2 Frais _gle fonctionnement 4202844 24 505,62
3.3 Autres charges 4 767,00

TOTAL CHARGES

579 317,12
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NOMBRES ADHERENTS DE 2013 a 2023
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Nombre
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Liste des 62 communes ayant versé une subvention au
Comité des Vosges de la Ligue contre le Cancer en 2023

AOUZE

ARRENTES DE CORCIEUX
BALLEVILLE

BAN DE SAPT

BATTEXEY

BAYECOURT

BIECOURT

BIFFONTAINE

BOIS DE CHAMP

LA BRESSE

CHAMPDRAY

CHARMOIS 'ORGUEILLEUX
COMBRIMONT
CORNIMONT

DOCELLES

DOMFAING

DOMMARTIN LES REMIREMONT
DOMMARTIN LES VALLOIS
DOUNOUX

EPINAL

FIGNEVELLE

LA FORGE

FRIZON :
HAGNEVILLE ET RONCOURT
HAROL

HERPELMONT
JUBAINVILLE

LANGLEY

LIFFOL LE GRAND
MADECOURT

MENIL DE SENONES
MORELMAISON
MOQRIVILLE

MORVILLE

NEUVEVILLERS SUR FAVE
NORROY SUR VAIR
PIERREFITTE

PUNEROT

RACECOURT
RAMBERVILLERS

ROMAIN AUX BOIS
ROMONT

LE ROULIER DEVANT BRUYERES
RUPPES

SAINTE MARGUERITE
SERCOEUR

SEROCOURT

SONCOURT

THIEFOSSE

LE THOLY

THUILLIERES

TRAMPOT

LA VACHERESSE ET LA ROUILLE
VAUDONCOURT
VENTRON

VILLE SUR ILLON

VILLOTTE

VIVIERS LE GRAS
VOMECOURT
VOMECOURT SUR MADON
VROVILLE

XAFFEVILLERS

ZINCOURT






Brigitte Romary a été décorée

de I'Ordre national du mérite

Bénévole a la Ligue contre le
cancer depuis le début des
années 2000, engagée pour
le comité vosgien depuis
2007, Brigitte Romary vient
de recevoir la médaille de
chevalier de Tordre national
du Mérite. Une distinction
aui récompense son impli-
cation sans faille au service
des malades du cancer.

e plaisir le plus dé-
(( licat est de faire
celui d’autrui. »

C’est en citant Jean de La
Bruyere que Brigitte Romarya
mis fin a son allocution. Em-
preinte d’émotion, sa prise de
parole a ¢té applaudie chaleu-
reusement par une assistance
nombreuse réunie ce samedi
dans le grand salon de hotel
de Ville. Pen avant, elle venait
de recevoir la médaille de che-
valier de Pordre national du
Meérite des mains de Michel
Heinrich. Une distinction qui
vienl récompenser plus de
vingl ans d'engagement au
sein de la Ligue contre le can-
cer.

Psyvchologue de formaiion,
c’est en 'an 2000 gu'elle a,
pour la premiére fois, integre
les rangs de Passociation. A
I'époque, elle a mis ses compe-
tences au service d'un groupe
de paroles extra-hospitalier
dans le département de I'Aisne
ol elle résidait alors. En 2003,
au gré d'un nouvean déména-
gement, Brigitte Romary est
devenue directrice du comité
de Seine-el-Marne, El ¢'est [i-
naiesnent en 2007, en reiron-
vant ses Vosges natales, que fa
hénévole s'est engagde dans le

Brigitte Romary a recu sa médaille des mains de Michel

Heinrich. Photo Jérome Humbrecht

comité local de association.
Dabord comme adminisiratri-
e, piiis comme seerétaire ge-
nérate i partiv de 2009, « e me
suis alors vite rendu compte
que le comite elait méconnu
des Vosgiens et gu'il fallait
Mieux ComMmMuniguer », racon-
Lle 1a béndévole, qui s'est alors
mise en marche pour dévelop-
per 1'association départemen-
tale.

« Chacun peut apporier
sa pierre i l'édifice »

Sous son impulsion, Ia Ligue
contre le Cancer a prisun autre
essor. De trois délégations au
départ, les Vosges en comptent
le double désormais. Pour cela,
Brigitte Romary a largement
ceuvré afin de tisser un résean
de bénévoles solides. Aujour-
d’hi, ils sont plus de 7048 Tm-
pliguer dans toutes les Vosges.

Surtout, la seerétaire géndra-

le s’est démende alin de rendre
visible fa cause gui lui tenait
coeur. Diabord en privilégiont
fes actions de terrain comme la
premicre marche rose organi-
sCe €N 2012, Mais aussi les pre-
micres Fouldes roses qui, pour
leur derniére édition, ont réu-
ni plusde 6 000 partici-
pant(e)s.

Aujourd hui chevalier de
l'ordre national du Mérite, Bri-
gitte Romary continuera son
tenvie au sein du comité vos-
gien ot aupres des malades,
« Lo sens de mon engagemoent
n'a pas changé au fil des an-
nées. Que 'on seit bénévole,
partenaire ou ¢ha, chacun peut
apporter sa pierre a 'édifice.
Lamaladie nous concerne tous
ef, lant que mon engagement
aura du sens, je le continue-
'al -, martelait ia secrétaive go-
nérale fraichement décorée.

# Grégoive Hallinger




Foulées Roses Spinaliennes
Dimanctie 1 octobne 2025

CANCER
DU SEIN

moment

#pinat « La 8¢ édition des Foulées roses spinaliennes vécue ce dimanche a donné lieu
a un record de participation avec plus de 6 000 inscrit(e)s pour lutter contre le cancer

Lundi Z octobre 2023

Epinal

Foulées roses : le mouvement
est de plus en plus en marche

La huitieme édition des
Foulées roses

roses organisées
' par Je comité des Vosges de
la Ligue contre ke cuker
n'a pas battu le record de

participation enregistré

1 an passé, il Ia tout simple-
ment puhérisé ! Ce ne sont
pas moins de 6 112 couren-

uand Céline, Ia fidéle
| coach sportive, a com-
menceé & donner les
consignes pour les
exercices d'éechanfement tont
en fzisand les démonstratons,
elle a bien compris que ce ne
serdit pas tout i fait possible
pour tout le monde, Les grands
gestes dm bras et jdmb(’ﬁ

g %
nienl. Lesi compliqué. Cétait
Ie cas en milien de matinée ce
dimanche quai Jules-Ferry,
place Georgin, sur I passersi-
le Pinad et fusqu'ila placr
Foch.

Tout indiquait que fe errd

rascs. organisées depuis 2018
par le comité des Vosges de la
Ligue cotitry lo ciincer, &iabl
Ian dernier, risquaitd'étre bat-
tu, D'avtant que € beau temps

était annoncé comme devani
faire partie des participants,

n n n.-alhé &té plutin pul-
huizicuve
nscrites
contre 5 281 il ¥a un an. On
Seril < inseriles » parce que
cetté manifestation qui 8'ins-
ertt dans e cadre de Fopéra-
tion Octobre rose dédiée i la
lutte contre e cancer du sein,
sadresse en premier licu aux.
représentaniesde la gent Emi-
nine.

faris, conioinds, frives, en

fants;, amis... A chague fols des
représentants de l'autre sexe
viennent, en signe de solidari-
1#, effectuer ce parcours ur-
bain de 6 km a allure libre,
Avec unsens de Fhumour bien
sentl pour la majorité d'entre
eusk. De 14 pernugue rose au ti-
tu de la méme couleur de bon
alot : on n
excentric
nant lieu a ce rassemblement
est grave ile cancer du sein.
dongy, Fambiance bon enfant
=t familiale reste de mise.

e I'aide et de ln
sensibilisation

Alorigine des Foulées roses
spinaliennes. Brigitle Romary
était bien évidemment aux an-
ges oo diifisitele math
telle participation annonge
des rentrées Nnanciéres en

Piusde 6 000 pemnm-som pam::ape aux Foulées roses 2023 dans les rues d‘l.-.pml ce

matin. Just

hausse pour 'équipe yosgien-
ne de la Ligue contre fe cancer
gt mpagne presde 500
Vosgiennes louchées par le
cancer du sein, peadant ou
apris leur trajitement 3 travers
différents soins de suppaort.
« Les 10 ¢ versés par chagquis
mBn'zh'ruur QU COUYeuse sor-
ventk cela. Pas & payer les leer
+hirts ou bonnets. Pour cela.
Tous pouyons compier sur des
mécenes el sponsors. s sont
PrES 48 100 au tisisl -

Elle I'a une fois de plus dit
bien fortan micro, Brigite Ro-

Photo Lia Didier

maryainsisté sur l'importance
delasensibilisation andépista-
aver duseln
en prie. faltes une mammogra-
phie. faites des autopalpa-
tions !« En 2022, ce sont seule-
ment 47.9 % des Vosgdennes en
I'age de le faire qui ont benéfi-
cié oo dépistage, < [i faudrait

“alteindre au moins 60 % pour

arriver 2 une baisse significati-
ve des cas de cancer du sein .,
résume Brigitte Romary:

« Siumjour, onpauvait conrhe
dans une ambiance encore
plus sympa pour célébrer la

victoire sur cetie saleté de can-
cer, ce serail vraiment formi-
dable i, souriait-Corinne, tune
participante en phase de ré-
mission venue de Remiremont
qui pense a =a fille el ses peti-
tesehilles.
# 8. Kuhn
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Epinal
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DELEGATION -CORNIMONT

Dans le cadre d'Octobre rose, deux événements étaient organisés a Saulxures-sur-Moselotte.
D'une part, la Zumba a rassemblé une soixantaine de personnes samedi 7 octobre 2023 & la salle polyvalente.

Ensuite, dimanche 8 octobre 2023, la marche rose a drainé pas moins de 642 participants au depart de la base de loisirs du lac
de la Moselotte de 9 heures a 14 heures 30.

« Un bilan trés positif » pour Maurice Claudel, le vice-président de I'antenne vosgienne de la ligue contre le cancer.

A cette occasion, un travail de sensibilisation au dépistage du cancer du sein était réalisé par les infirmiéres du groupe
« ASALEE ». Elles ont initié de nombreuses dames a 'autopalpation a l'aide d'un buste pédagogique.

Il faut savoir que la municipalité de Saulxures-sur-Moselotte a fourni du matériel a la marche rose, la base de loisirs a accueilli
I'organisation et fourni plus de 100 repas et le musée du bois a ouvert spécialement pour l'occasion.

Environ 400 marcheurs, plus une trentaine de bénévoles, ont fait I'honneur de leur présence 2 la deuxiéme édition d'Octobre
rose sur Bussang. Cette bonne action, en faveur de la recherche contre le cancer du sein, s'est déroulée au Centre de
vacances Azuréva, gracieusement prété par son directeur Bruno Bollino.

Au petit matin, chacun retirait son tee-shirt rose imprimé de jolis papillons et pouvait méme assurer en derniére minute le
confort de ses pieds grace a un stand de semelles, haut de gamme, fabriquées dans le village par 'entreprise « Semelle
Claie ». Maurice Claudel, vice-président de la Ligue contre le cancer, et ses collégues proposaient des goodies a l'effigie de la
ligue tout en répondant et conseillant sur cette terrible maladie.

Juxtaposé, le stand de Grégory Marck, psychothérapeute a Bussang, offrait un temps d’écoute a ceux qui le souhaitaient. Tout
cela autour d'un convivial « café brioche », offert par la municipalité.

Puis le départ a été donné pour les deux randonnées pédestres de 7 et 14 kilomeétres. Elles étaient ponctuées d'une
chorégraphie K-pop par ie groupe Bussenet Staypink et de représeniations théairales jouées par des actrices et acteurs d'un
jour formé(e)s pour 'occasion par la compagnie bussenette Arti'show.

Le ravitaillement était assuré par 'Amicale des pompiers, avec vue panoramigque sur nos Vosges.

D'un tempérament plus cool, c'est sur la petite boucle de 2,5 kilométres que les résidants de 'EHPAD du village, encadrés de
leur service animation, se sont lancés ainsi que quelgues autres randonneurs.




DELEGATION — GERARDMER

Une participation “massive” a la
quatrieme édition de Gérardmer en
Rose

Pour cette nouvelle édition de Gérardmer en Rose, qui a pour but de sensibiliser
au cancer du sein et a son dépistage, plus de 450 participants ont pris le départ
d'un des deux parcours au choix. Une belle réussite pour les organisateurs.

La 4éme édition de Gérardmer en Rose sera organisée dimariche 15 octobre 2023 & partir de 10 heures 00.
Depart de la place du Vieux Gérardmer.

2 parcours sont proposés, de 4 kilométres (accessible aux PMR) et de 8 kilométres centre ville et lac de
Gérardmer.

inscription : 10 euros, gratuile pour les meins de 14 ans et cadeau (serviette Garnier Thiebaut et bandeau
Ceramiq).

Inscription sur place samedi 14 de 14 heures 00 & 18 heures 00, dimanche matin & partir de 8 heures 30 ou via
QR Code de I'affiche.

Au profit du comité des Vosges de ia Ligue contre fe cancer et de ses actions : prévention et dépisiage,
accompagnement des malades et des aidants, aide a I'équipement des hopitaux vosgiens, aide aux programmes
de recherche. ..



DELEGATION — NEUFCHATEAU

@ Vie de lacité

Une matinée Rose record

Malgré une tempeéroture frisquette,
la 7°* édition de lo matinée rose o
CONNY UN NOUVeaU SUCLES.

Pius nombreux

Le collectif de gquartier de a Maladiére
composé de I'association des animations
du quartier de la Maladitre, du centre
sodal « les charmilles », de Vasgéds;
du CCAS en collaboration aver la ligue
contre le cancer a été accompagné dans
sa démarche par I'zmicale des Portugals,
e club de judo et de cyclotourisme, pour
Vorganisation de sa 7 matinée rose
dédide A Ia lutte contre le cancer du sein.
£t lpg habitante de Neufchitesu et de cas
alentours ont répﬁmlu une nouvelle fois
en I'a

caritative puisqu'ils ételent 465 3 prendre
le départ, aprés un échauffement encadré
par Jose Santamaria du club de judo: Au

por les cycistes T

zbwmde]!aaim encadrés par
le cycloclub néocastrien ot pour les
marcheurs, 2 circuits de 4 km ou 8 km
remodelés autour de iz ville. A I'arrivée,
Julien Braud, directeur du centre social a
donné Ie5 résuliets & I tombola dotée
d'une cinquantaine de lots offerts par
différents partenaires ave: notamment
I gain du gros lot, un panier gami d'une
valeur de 100 € par Michel Poinsot,
encadrant du club vosgien. Puis. Simon
Leclerc, maire et vice-président du conseil
départemantal, présent pour I'occasion 2
remls le chéque symbolique de 2090 €, au
nom du collectif & Dominigue Montésinas,
la responsable pour ia plaine dea la « Ligue
contre le cancer ». 1R
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Troisiéme édition pour le défilé
des motards d’ Halloween

Lassoctation dus Motards avons (o peu ModifiE Félec-
du Coeur Grand Esta or- tlon cette année. Chacun ti
ganisé sa trojsieme édi- rera un numéro recu A lins-
tion des motards dHallo- cription ot repartira avec un
ween. Un défilé dans les lot. Nous avons fenu conpre
rues de la ville, des costu- X
mes, dis magy . des

cadeaux et de la hoome

hameunr ont éte au ren-

dez-vous de cet évene- bire

ment devenu ncontour-

quarante, |
nabie.

notahreuy. Parallélement
cnleritlrier G024 de U
tion, tenu secret jusgu
Etalt mis en vente, ave
béndfices pour asuvrer poyr
e nouvells cause.

il A tatloween
pour fes Motavds dis
(i

Le temps fort
de Faprés-midi ;e dédie
Des personnes costumées
ont participé au dofd dFHal-

g
tards d*Halloween,
Un rendez-vous ¢

mecelnl dos Pires
to. prend chaque année de

=9
‘rrnu stands

mmp.;,n-- les momenis
forts de I'événement : le €&

tobre Rose. avee \mrinu-np'
iras au béndfice
lutte contre le cancer.

Tout a e

Jeanne-4'Arc o fous ont po

s¢ pour immortaliser cet

ction des personmes  aprés-midi de partage sulour
rrifiantes. - Nous  duihéme d'Halloween.

nouveauié wn stand de ma-
quillage, puur 2 v,‘u!'\)'x avec
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Une marche bleue pour
sensibiliser au cancer colorectal

Dans le cadre de Mars bley, Ia
Ligue contre le cancer o organisé,
dimanche, une marche bleue
pour lutier contre le cancer colo-
vectal el ce sont 370 marcheurs:
qui v ont participé.
 Lintéret de réaliser une manifes-
tation grand public est dinformer
tout en rassurant. On peul éviter
un cancer orice au dépistace Les
docteurs [érémy Laurent, du cen-
tre régional de coordination des
dépistages des cancers. et Christo-
phe Clavitre. gastro-eniérologue
¢t consciller scientifique pour
TAvodeca, Ctalent présents afin
détre au plus pris des personnes
pourles informer que le dépistage
est res important, 1ls précisaient
que c'est une change daceéder &
un dépistage gratuii ce qui permet
de découvrir suffissmment ot
une lésion précancéreuse qui sera
enlevée avec la coloscopie.

1} =5t possible de récupérer un

La ma
de sensibiliser au dépi:

) marcheurs, a;éc pnur objectif
du cancer ctal

kit de depisiage en plistmicic,
aupres de votre médecin traitant
ou de le commander en ligne:
hittps://depistagecancer ge

11 est raplde, indoloré & un seul
prélevement des seiles est a ciloc-
tuer. 11 suffit ensuite de le ren-
veyer par voic postale.

Un test positif
ne signifie pas cancer

Vous receyrez les résultats envi-
Ton quinze jours apres, ou vous
pouvez les consulier sur internet
sur www.resultat-depistage.de s
votre médecin traitant les recevra
également. Le test est pris en char-
ge it 100 U par votre régime d'as-
surance maladie. 11 est recom-
mandé deffectier un test tous les
deux ans pour les femmes ¢ les

hommes de 50 § 74 ans, sans
symptdmes, ni antécédents. Le

dépistage ¢st un moyen de préser-
ver son.capital sant€.

Padoux

Une premiére marche rose
trés motivante

Le foyer rural de la commu-
ne, en association avec le co-
mité des Vosges de la Ligue
contre le cancer, avait pro-
gramme sa premiére marche
rose ce samedi. Cette initiati-
ve a fait converger vers Pa-
doux de nombreux mar-
cheurs de tout fe secieur, Dés
14 h, une belle marée rose
s'est mise en route pour un
parcours de 8 kilométres
wee beancoup d'entrakn,
Une premiére qui a de quoi
motiver 'association.

& {

De nombreux marcheurs ont pris le départ de la marche rose.

rose, ce dimanche

L'amicale du personnel de la.
Communauté de communes de
la région de Rambervillers
organise pour la premiére fois,
ce dimanche 22 octobre, en

i viilers o Rambervillers : premiére marche

partenariat avec la Ligue contre .+

te cancer, comité des Vosges,
une marche «Octobre rose» au
départ du parking de la Maison
de santé, rue du Colonel-
Mueth, a Rambervillers.
L'inscription est 4 10 €, gratui-
te pour les moinsde 12 ans, et
les 200 premiers inscrits rece-
vrontuntee-shirt adulie.des

AR

Carole Bertrand et Daniéle
Galois ceuvrent au sein de
I'amicale, pour organiser la

marche rose de ce dimanche.

départs seront libres de 92 10 h 30, les bénévoles de Pamicale

espérent les marcheurs nombreux sur le parcours de 8 km.
Cetie matinée sera également 'occasion de sensibiliser les

participants au cancer et i Pimportance du dépistage, i tout

age.

Chantraing

Une premiére marche rose
aI'Equ’Crin d'Olima

Samedi, le club équesire de
I"Equ’Crin d'Olima organisait
une marche rse. sur le circuit
« Photo Lima », gui a réuni une
trentaine de personnes. Ce cir-
cuit 4 permis de paycourir la fo-
rél tout en visitant une superbe
exposition de 45 phates sur le
théme de 1'éveil de la natare et
25 photos sur celui du cheval.
Cette exposition est en acces li-
bre jusqui la fin de fannée. La
marche éai preposde conjoin-
tement avec la Ligue conire le
cancer en soutien aux person-
nesatreintes par la maladie.

i Prochain &vénement ; stage

I FEquitoachingles T ari2 deé-

I cembre, TELO3 298216 33,

La manche rose a rénni une trentaine de personnes surle
circuit <Photo Limas.




bl
=
o

FARDE ¢ FUMLLET 2623

La mairie inaugure des espaces
sans tabac aux abords des ecoles

Ce sy, Ta anadiie de Coni-
trexeville; accompagnee
notamment par fe comitd -
des Vosges.de Ja Ligue
‘contre ke
e lamise it place « des
espaces sans tabac a proxi-
mitg des ¢tablissements
scolaires » Les écoles ma-
ternelle et élémentaire
SONE Concerndes.
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-cancer du sein x mabiiise
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CCONTREXEVILLE |
Les bénévoles de la I.Igue
contre le cancer mobilisés

Le comité des Vosges de la - Le produit de la vente sera
Ligue contre le cancer compte  versé au comité d‘EpinaI pour
60 bénévoles répartis dans six mener des actions auptés des
délégations. Ce week-end, les malades et dé leurs proches,
sept benévoles de la délégation  promouvoir fe depistage, aider
Vittel-Conirexéville-Bulgnéville - au financement de la recherche |
organisaient l'opération fleurs. el soutenir. les hapitaux pour

Vendredi, dans la galerie du  P'achat de matériel.
centre commercial Intertaar- e aux rnalades passé fga. |
ché, puis samedi, dans le maga-  lement par le bien-étre, des acti-
sin Bricomarché, ils ont propo- - vités physiques et des soins es-
sé des pensées et des ﬁnmwéreﬁ thétiques, pour les damc_s
arx chaland
Uy ans de pause sani-

i

Des bénévoles qui souhaiteraient voir leur nombre hugmenier,
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Un nouveau don de la ligue contre le cancer

Dominigue ¥os
12 plalne & renm:

08, vie-preiidents départementale da la Ligue contre ke cancer &1 raspansabla pout
1y nom de [5spcztion un don syile 3 un 2ppel & prozels.

59 426 £ pour améliorer le confort des malades
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Les motards et leurs roses
i la rencontre des habitants

Mairie.

Les Vaxoncurtiens avaient ren-
dez-vous sur la place de la Mairie
avec les motards de Vopération
« Une rose, un espoir », menee
chaque année au profit de le L
guie contre le cancer.

Venant de Chétel, ics motos ont
funit e tour des rues avant de s'arre-
ter sur la place. Les roses man-
quaient, un véhicule chargé de
ravitatlier les groupes au fur et &
MESUTe &5 aiTive pour gue lous
les acheteurs puissent faire preu-
ve de générosité et choisir la cou
feur de leurs roses contre un don
minimumde 2 €.

Huit groupes de huit & neuf mo-

Les Vaxoncurtiens altendaint les motards suruia place de la

nufgnirle mangus de béo

i armimiliaine - cxmse-ds réafitd vidluelle prmetiant o8

50 servietes,

Pt T

tos ont desservi le secteur. Deux
dentre eux se soni rejoints sur la
place, dont Pierre Leroy, le prési-
dent de Fassociation.

La plupart des motards soni ac-
compagnés d'un passager. Ce ras-
sembiement de motos, et motards
vétus de chasubles bieues, ot
assez impressionnant. Le cortege
s'est ensuite dirigé vers Bayecourt

1} est quand méme regretiable
Gu'un automobiliste se solt bait
remarquer en ne faisant pas preu-
ve de beaucoup de prudence en
présence des motos et du public,

heureusement.

st damé
£a remettant e

ches rases par exstmple el 2ussi

e causer d'uccident

La di?tétique pour accompagner
I’aprés cancer

Parml les solns de sup-
port apporids auy ma|
des, le comtté des Vosges
de fa Ligue contre le can-
cer met en relation les

les ace R Vers une
allmnl:tg:g plus salne ot

insi timiter le risque de
e

D  ne paric plus, dunc mesii-
re générale, de réghme, mais
daceompagnzment vors une
meiieuro alis ton. Dens lo

Tie Leckere. Lagaslle coifinne
que e mantien d'ane bonne nie
ritin et capital pour e hien ére
des patients aficinls d'on canger :
-+ Quuand ey mafades ont fin leur
parcours & Ihipital, certaines
personnes onl ps prendre du

fids par le treitement. Lidde

CES1 B len Acunipagnes vers un

pords de forme, Le suipids ef

Tobasité sant un fasteur de véeidi
ve di tancer. » U chemin qui.
<l ¢xt canna, peut donc Hre pris
&n étant ac 7d. Dans un
im0 Ja malade. nipesiclle

cadre de la Jutte contre e cancer,
if st aussi quesiion de bonnes et
saincs habitudes & prendre. Avee
Fidée de pouvedr manger de tout.
D'edapicr son alimentation & son
mode dovie Se Fre plaisir. Chel
sir les pliiments. Volre appoendre
#eulsinier. Densle cadre des ops-
ritions poriés par ke comitd des

un espoir ». Ils étaient

dy augel des
tmees pyychologiques.
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« Lidée el d¢ Sadresper 3 des
o poir gl 12 sipoik

v proklbme o o envic de
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vezs une meilleare. alinienta-
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dans unc bulle, plus dobale. éga-
lement wumée vers Tactivité
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le cancer.
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Une rose pour une belle cause
Les villageois attendaient la venue des motards pour cette
on « Une rose,
proposées en échange de guelgues euros. Les bénéfices de
opération seroni reversés a la Ligue cantre le cancer, plus
particuliérement a 'hGpital d’Epinal pour des soins socio-
esthétiques.

venip

aves la diécticionne ou Tantennc
vosgenne do lx Limse contre e
cancer, qui finance is prise en

& s SR ST e A
Les motards de pas Fe_ dans la commune
Malgré les vacances scolaires et le week-end prolongs, les

motards ont répendu présents pour l'opération « Une rose,

' : de passage entre 9 h 30 et 9 h 55
dans le village afin de proposer des roses de toutes les
couleurs aux habitants, contre 2 € minimum. Tous les
bénéfices de ce week-end seront reversés a la ligue contre

un espoir », oi les fleurs étaient




Restiremont s Le§

assoclatit-ms du secteur de Remiremont se mobilisent cette année encore

dans le cadre d'Octobre rose : deux marches roses ont rythmé Ia)om

Mercredi 1l octehre 2023

Thaon-lesVosges
Des centaines de marcheurs
pour Octobre rose

m(hm|mhm0pﬂ;hmmd_e?nrh
proposés po i famarche organisée
cadredOrtohre Rose.

{harmes

La Carpirose, une marche
ouverte a tous, ce dimanche

Le club de eymnastique de
Chaymes, est conrganisatenr de
la Marcherose avec lnville do
Charmes et e comité des Vos-
geade LaLigue conore lecancer.

Cette Marche rose, intitulée
Carpirose 7 édition, s'inscrit
dans lecadee d0ciobre rose ink-
tié par lassociation Ruban rose
on 1954,

Faire av mains ) 000 pas par
Jour pendant ke mols d'octobre
et micixioutelannée, associéd

nnededesdemin oontribned -

La Carpirose du dimanche 8 octobre, sera la 7+ édition.

‘prévenir le cancer.

Ledimanche 8 octobre. uns
marche ouvertei tontese tons,
avecundépartlibre del0 h i
13 b depuis la Place Henry-Bre-
ton idevant la Mairie), permei-
ira de réaliser une houcle de
3.3 ko 3 paveourie mns su pl-
siewrs fois.

Linscription, fixée i 10 Caver
remisedun article rose (T-shirt,
casquetie ou honnet se ferasur

Ville-sur-illon

Octobre rose se prépare
avec les résidentes

Depois quelques jours, lesé-  lisé par los résidentes en pel
sidentes de 'Ehpad Saint-Jo-  sonnes. Les bénéfices de |
sephsouten pleinateliercréa-  vente seront raversés i la 4
tif afin de préparer de jolis gue, Les résidenies participe
margue-pages roses pour le - rfonl i lam:
moisdoctobre, ensoutienala st par les

b

clu cancer du sein,

onutje camcer Objee:  Provitkence d Havol le mare

artieiperd la prévention  100ctobre a3 h 30.
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Chavelot

La Yague rose chavelotaise
a reuni 273 participants

La marche, organisée par la
Vague rose chavelotaise de ce
dimanche, a réuni 280 parti-
cipants. L'organisation étant
bien préparée, tout s'est bien
déroulé.

Le maire de la commune,
Francis Allain, a donné le dé-
part de la marche rose 2 10 h.
La pluie de la veille avait lais-
5€ des endroits glissants, bien
signalés pour éviter les chu-
tes.

Des lumignons schiraient
le tunnel sous la voie ferree,
Une ambiance musicale &

deux points du parcours en-
Courageait les marcheurs.

Des stands de distribution
dean, de pommes et de Brio-
ches étatent les bienvenus i
mi-parcours et a larrivée,

Cette marche est en coordi-
nation avec la Ligue contre le
cancer, comilé départemen-
tal des Vosges qui proposait &
la vente des accessoires femi-
nins {t-shirt, bandeaux,
écharpes...).

Les fonds collectés sontdes-
tinés a la recherche et au dé-
pistage du cancer du sein.

Départ donné par le mair
Francis Allain.

Rendez-vous lesamedi4-
vembre pour le repas solic
re.




