Le bénévolat
alaLigue

L’activité repose sur un statut de
bénévole et s’articule autour d'un
engagement moral envers notre
projet associatif et des objectifs fixés
par le comité.

Selon votre disponibilité, vous
pourrez effectuer diverses missions
en faveur de l'association : animateur
en prévention, référent/bénévole
d'un Espace Ligue. bénévole ponctuel,
animateur d'atelier créatif,
gestionnaire, bénévole administratif
ou évenementiel, représentant des
usagers ou encore visiteur aupres des
malades.

Un parcours de formation adapté
aidera chaque nouveau bénévole a son
arrivée.

Etre bénévole, clest apporter écoute et
réconfort aux patients et a leur famille
et contribuer activement a lutter contre

le cancer, en sensibilisant le public
alimportance du dépistage
et de la prévention.

contactez-nous

@ 02.35.89.20.26

[ cd76@ligue-cancer.net

y‘\ 39, rue de I'Hopital
76000 Rouen

suivez-nous

0 Ligue contre

le cancer de Seine-Maritime

n @liguecontrelecancer76

Flashez le code
pour accéder a
notre site internet

LA LiSUE

CONTRE LE CANCER

SEINE-MARITIME

LE COMITE

DE LA LIGUE
CONTRE

LE CANCER DE
SEINE-MARITIME

vous accompagne

avant / pendant / apres la maladie



Prévenir et promouvoir
la santé

En modifiant certaines habitudes, notre
mode de vie ou nos environnements, il
est estimé que 40% des cancers
peuvent étre évités. Grace a la
prévention et nos actions de
sensibilisation aux dépistages des
cancers, nous pouvons agir au
quotidien.

Le comité mene des actions aupres de
tous les publics sur des thématiques
diverses (tabagisme, alcool, soleil...) et
suit les campagnes nationales (Octobre
Rose, Mars Bleu, Juin Vert etc.)

Faire avancer la
recherche

La recherche scientifique et médicale
est a l'origine de tous les progres qui
permettent de prévenir plus
efficacement les cancers, de les
diagnostiquer plus précocement et de
mieux les traiter.

Nous soutenons financiérement les
scientifiques normands dans leurs
études afin de trouver de nouvelles
avancées.

Accompagner les
personnes malades et
leurs proches

Le comité propose des senvices
d’accompagnement adaptés visant a
améliorer la prise en charge et la
qualité de vie pendant et apreés la
maladie.

Nous proposons des soins de support
gratuits dans nos locaux réalisés par
des professionnels, pour un soutien
physique et psychologique. Ces ateliers
permettent de mieux vivre les effets
secondaires liés aux traitements.

Un soutien financier ponctuel est aussi
possible grace a notre commission
sociale se réunit tous les mois.

Le retour a 'emploi est également un
enjeu que nous souhaitons relever pour
les personnes concernées et les
entreprises  confrontées a  cette
problématique.

Participer ala
démocratie en santé

La Ligue contre le cancer est le témoin
des réalités quotidiennes, des
difficultés et des attentes des
personnes malades. Avec pour objectif
de parer aux carences en matiére
d’accés aux droits, elle s’investit et
propose des pistes d’améliorations
possibles.

NOS ESPACES LIGUE

Nos Espaces Ligue sont implantés sur tout le
département : Caux Vallée de Seine, Cany-
Barville, Dieppe, Elbeuf, Gournay-en-Bray,

Le Havre, Neufchitel-en-Bray et Yvetot.
Ils ont pour objectif d'offrir des relais de
proximité aux personnes atteintes d’'un
cancer afin de leur apporter une écoute
personnalisée et adaptée.

Les partenaires

Du soutien ponctuel au partenariat durable,
les entreprises souhaitant s'engager peuvent
contribuer, a nos cotés, a lutter contre le
cancer.

Dans l'éventail de nos actions et de nos
projets, nous correspondrons aux valeurs, a
lidentité et aux moyens de toute entreprise.



