Le Comité de Meurthe-et-Moselle
de LA LISUE contre le cancer

La Ligue contre le cancer est une association privée
indépendante reconnue d’utilité publique, regroupant
103 comités départementaux et 13 800 bénévoles
engagés. Elle est le ler financeur privé de la recherche
contre le cancer en France.

Le Comité 54 lutte avant, pendant et aprés la maladie
autour de :

ses 4 missions sociales

SOUTIEN A LA RECHERCHE SUR LE CANCER

)
),
ACTIONS POUR LES PERSONNES MALADES
ET LEURS PROCHES AIDANTS
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PREVENTION ET PROMOTION DU DEPISTAGE

SOCIETE ET POLITIQUES DE SANTE

Vous étes atteint(e) par le cancer.
Ne restez pas seul(e), le Comité 54 de la Ligue
contre le cancer peut vous accompagner,
vous et vos proches.

Contactez-nous

Comité de Meurthe-et-Moselle
g de la Ligue contre le cancer
1, rue du Vivarais

54 500 Vandoeuvre-lés-Nancy

Horaires d’ouverture
Lundi-Mardi-Jeudi-Vendredi :
de 9h & 12h et de 14h 4 17h
Mercredi : de 9h a 12h

X 0383531414

cd54@ligue-cancer.net

Quiue@nm»acﬁmm:

www.ligue-cancer.net/cd54

LA Li3UE

CONTRE LE CANCER

MEURTHE-ET-MOSELLE

LA LIGUE CONTRE
LE CANCER EST

A VOS COTES

POUR DES SOINS
D’ACCOMPAGNEMENT,

DE BIEN-ETRE
ET DE SOUTIEN.




LES SOINS DE
SUPPORT
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Les Soins Oncologiques de Support englobent
lensemble des soins et soutiens proposés a une
personne atteinte d’un cancer, en complément des
traitements médicaux.

Leur objectif est de diminuer les effets secondaires des
traitements ainsi que les effets de la maladie et d’assurer
la meilleure qualité de vie possible aux patients et a leurs
proches.
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Les soins de support, gratuits, sont proposés pendant et
aprés le traitement de la maladie aux patients, qui

résident dans le département de la Meurthe-et-Moselle,
ainsi gu’a leurs proches aidants.
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Des professionnels qualifiés, bienveillants et engagés,
assurent l'accompagnement des personnes malades.

L’ESCALE

BIEN-ETRE
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Le Comité 54 de la Ligue contre le cancer propose une
offre de soins de support au sein de son programme
« Escale Bien-Etre » :

Un soutien psychologique aide a exprimer et
soulager les difficultés émotionnelles
liées au cancer.

La socio-esthéticienne offre des conseils
et soins adaptés aux traitements, pour la
peau, les ongles et les cheveux.

L'APA améliore la qualité de vie, réduit la
fatigue et protege contre les récidives du
cancetr.

SOPHROLOGIE Ngupent au prsches) @

La sophrologie soulage le stress
et la douleur liés a la maladie.

?Qq = DIETETIQUE

La diététicienne aide les patients a gérer
les effets des traitements sur leur
alimentation.

SOUTIEN w

La Ligue accompagne les patients dans
leurs démarches administratives et
financieres.

L’ESPACE DE

En complément des soins de support, le programme
«Espace de Convivialité» propose une grande variété
d’activités telles que : \

= les cafés-débats, %

. les ateliers culinaires,

- laquagym, Z£.

. I’atelier estime de soi,

= ainsi que latelier floral, la peinture et les

ateliers tutos (travaux manuels, couture etc.).
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REMEDIATION

Des ateliers animés par des thérapeutes
pour traiter les troubles cognitifs
post-cancer (problemes de mémoire,
d’attention, de concentration).
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Comité de Meurthe-et-Moselle
1 rue du Vivarais
54500 Vandoeuvre-lés-Nancy

Poun en savein plus
AR CONTACTEZE Nous [ ™

Par téléphone : 03 83 53 14 14
Par email : cd54@ligue-cancer.net



