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1 NOTRE VOCATION

La Ligue contre le cancer est une organisation non-gouvernementale indépendante reposant sur la générosité du
public et sur I’engagement de ses militants. C'est le premier financeur associatif indépendant. La Ligue est un
mouvement populaire organisé en une fédération de 103 Comités départementaux. Ensemble, ils luttent dans
quatre directions complémentaires : chercher pour guérir, prévenir pour protéger, accompagner pour aider,
mobiliser pour agir.

La Ligue Nationale adhere au Comité de la Charte de Déontologie.

Aujourd’hui, la Ligue, fait de la lutte contre le cancer un enjeu sociétal rassemblant le plus grand nombre
possible d’acteurs sanitaires mais aussi €économiques, sociaux ou politiques sur tous les territoires.

En brisant les tabous et les peurs, la Ligue contribue au changement de 1’image du cancer et de ceux qui en sont
atteints.

Les comités de la Ligue apportent un soutien matériel et financier, moral et psychologique aux malades, aux
anciens malades et a leurs proches. La Ligue se préoccupe de la fagon dont le patient vit sa maladie et comment
son entourage peut étre aidé.

Le Comité du Var de la ligue contre le Cancer est une association loi 1901 qui a été créée en 1955.
Il est dirigé par un Conseil d'administration composé de 15 bénévoles. Dans le Var, six délégations permettent au
Comité d’étre présent dans tout le département.

Le Comité et les délégations mettent en place des actions dans quatre directions complémentaires:
*  Prévenir la maladie pour protéger
* Accompagner pour aider
* Soutenir la recherche pour guérir
*  Mobiliser pour agir

La lutte contre le cancer dans le Var, comme dans d'autres régions, revét une importance cruciale pour plusieurs
raisons. Tout d'abord, le cancer est I'une des principales causes de mortalité dans le monde, et le Var n'échappe
pas a cette réalité. En sensibilisant la population sur les facteurs de risque, les méthodes de prévention et
I'importance du dépistage précoce, les actions du Comité peuvent contribuer a réduire 1'incidence de cette
maladie.

De plus, le Var dispose de structures de santé qui jouent un rdle clé dans la prise en charge des patients. Le
soutien aux initiatives locales, qu'il s'agisse de campagnes de sensibilisation, de collectes de fonds pour la
recherche ou de programmes d'accompagnement pour les malades et leurs familles, est essentiel pour améliorer
les soins et la qualité de vie des personnes touchées par le cancer.

Enfin, la lutte contre le cancer dans le Var s'inscrit dans une démarche collective qui mobilise les acteurs de la
santé, les associations, et la communauté. Ensemble, ils peuvent créer un environnement plus favorable a la
prévention et a la guérison, tout en renforcant le lien social et le soutien mutuel. En somme, cette lutte est non
seulement une question de santé publique, mais aussi un enjeu de solidarité et de bien-étre pour toute la
population.



2 GOUVERNANCE 2024

Conseil d'Administration

Président : Jean Louis WENDLING

Vice-Président : Pierre GUILLET

Secrétaire Générale : Florence Bianchi

Trésorier : M de PERETTI de LA ROCCA (démission en octobre 2024)
Administrateur : Francine BOSSA

Administrateur : Martine MASIA (décédée en septembre 2024)
Administrateur : Bernard LEYDET

Administrateur : Thierry GOBINO

Administrateur : Philippe GIRAULT

Administrateur : Bernard TEROL

Administrateur : Pierre ANNEDE

Administrateur — Responsable délégation : Nicole GUILLET
Administrateur — Responsable délégation : Cyrille GOBINO
Administrateur — Responsable délégation : Monique DOLZAN
Administrateur — Responsable délégation : Nataly CORNA
Administrateur — Responsable délégation : Joél TOE

Administrateur — Responsable délégation : Jean Marc MAYORAL (démission en septembre 2024)

Le Conseil d’Administration valide les actions du bureau. Il comprend un Président: Monsieur J-L. WENDLING
un Vice-Président : Mr P GUILLET, une secrétaire Générale : Mme F BIANCHI, un trésorier : Mr M de PERETTI
de LA ROCCA et une quinzaine d'administrateurs tous bénévoles. Ce conseil s'est réuni 5 fois en 2024

Le bureau composé : du Président, de la Secrétaire Générale, du Trésorier, de la coordinatrice, du chargé de
missions se réunit une fois par semaine.

L'Assemblée générale réunit tous les adhérents de la Ligue comité du Var une fois par an, approuve les comptes
et les actions du Comité et ¢élit les dirigeants.

Cette année, nous avons eu la douleur de perdre une de nos administratrice Madame Massia emportée par le
fléau contre lequel nous nous battons tous.

3 ACTIVITES DE L ANNEE

A Sensibilisation et prévention : Prévenir la maladie pour protéger

Dans le Var, plusieurs campagnes ont été¢ mises en place pour sensibiliser le public aux facteurs de risque du
cancer et a I'importance du dépistage.

1. Journées de sensibilisation : Des événements ont été organisés dans des lieux publics, comme des centres
commerciaux, des plages, des entreprises ou des bénévoles ont distribuées des brochures informatives et
ont également répondu aux questions des citoyens sur le cancer, ses facteurs de risque et les méthodes de
dépistage.

2. Partenariats avec des partenaires locaux : Des collaborations avec des municipalités et des CPTS ont
permis de renforcer les actions de sensibilisation. Ces partenaires ont organisé des conférences, des
ateliers et des séances d'information pour éduquer la population sur les comportements a risque et les
examens de dépistage recommand¢s. (Espaces sans tabac, intervention scolaire.)

3. Soutien aux campagnes nationales : Le comité du Var et ses délégations ont participé également a des
campagnes nationales, comme Octobre Rose pour le cancer du sein, comme Mars Bleu pour le cancer
colorectal qui visent a sensibiliser le public a ces maladies spécifiques et a encourager le dépistage.

B_Soutien aux patients et aux familles : Accompagner pour aider les personnes malades

Missions sociales

* Aides financieres
La Commission Sociale fait partie du fonctionnement. Elle est composée de 6 membres bénévoles.



Cette Commission sociale a pour mission d'examiner les demandes d'aides individuelles concernant les
personnes malades du cancer ou leurs proches qui sont adressées au Comité par les services sociaux et de
décider de I’intervention financiére de la Ligue et de son montant. Les fonds a la disposition de la Commission
sont fixés annuellement par le Conseil d’Administration du comité. La Commission a la responsabilité de rendre
compte au Conseil d’Administration du travail accompli, en veillant a toujours présenter aux administrateurs des
données anonymisées.

Durant | 'année 2024 les membres de la Commission se sont réunis 25 fois ont traité 228 dossiers. Sur ces 228
dossiers seuls 20 ont été refusés ,63% des demandeurs sont des femmes et

l'age moyen des demandeurs est de 55 ans, 4 dossiers concernent des personnes de moins de 18 ans. 59% de ces
dossiers proviennent des ouvriers, employés et 27% par des retraités.

La majorité de ces dossiers concernent des demandes d'aides a la vie quotidienne.

Les dossiers sont envoyés pour 40% par le Conseil Départemental, 22% par 1 'hopital et 24% par la ville de
Toulon.

Le montant distribué cette année est de 120473,00€ soit 528,00 par dossier.

*  Soins de support et de bien-étre :

Dans le Var, des prestataires répartis sur Toulon, Fréjus/Saint Raphaél et Sainte Maxime ont prodigué aux
personnes malades des séances de socio-esthétique, de sophrologie et des entretiens psychologiques et
nutritionnels.

Ces soins de support ont démontré avoir une efficacité sur I’espérance de vie et /ou sur la qualité de vie des
malades.

Toulon : I’espace Ligue ESCALE met a la disposition des malades et de leurs proches des services gratuits
dispensés par 5 professionnelles qualifiées.

Diététique : conseils alimentaires, ateliers cuisine pour le maintien de I’équilibre nutritionnel pendant et apres la
maladie, gymnastique adaptée : activités physiques, Socio-Esthétique : soins de

réflexologie plantaire, sophrologie, shiatsu

Fréjus/Saint Raphaél: gym douce, sophrologie, yoga, groupe de paroles

Saint Maxime: accompagnement psychologique, groupes de parole, esthéticienne, réflexologue, yoga

Des conventions établies avec les établissements hospitaliers ou des associations permettent de proposer des
soins de support: St Musse, St Jean pour Toulon, Le Ressort a Brignoles, Pierre Chevalier a Hyeres, H Fréjus et
Draguignan.

Dans sa lutte pour lutter contre les inégalités territoriales et sociales la Ligue Nationale a signé

en janvier une convention de partenariat national avec «onCOGITE» pour que les personnes malades souffrant
de troubles cognitifs soient prises en charge.

Donc depuis janvier le Comité du Var a intégré dans son offre de soins de support la prise en charge de
I’accompagnement a la remédiation cognitive par onCOGITE .

C Recherche et financement : Soutenir pour guérir

Projets de recherche soutenus par le Comité

La recherche scientifique et médicale constitue la clé d'une meilleure compréhension du cancer. Elle est a
l'origine de toutes les avancées qui permettront de vaincre la maladie.

Au fil des dernicres décennies, et surtout depuis le début des années 2000, des progrés majeurs, attendus de
longue date, ont permis une amélioration significative de la prise en charge de certains des cancers les plus
courants.

La Ligue nationale contre le cancer est le premier financeur associatif et indépendant de la recherche en
cancérologie.

En 2024 le Comité du Var a soutenu plusieurs projets de recherche visant a améliorer la compréhension, le
traitement et la prévention du cancer.

* 160 000 € de participation au financement de 4 projets de recherche, 4 équipes labellisées par le Conseil
scientifique national. Le programme « équipes labellisées » est une action nationale fondée sur un appel a
projets lancé par la Ligue en 1999. Son objectif est d’apporter un soutien financier pluriannuel important
a des équipes de recherche académique (CNRS, Inserm, CEA, Universit€) en cancérologie reconnues
pour leur excellence.

* 37 815€ de partenariat avec Leclerc pour la recherche sur le cancer des adolescents

* 40 000€ comme Contribution au fonctionnement du cancéropdle Sud. La mission du Cancéropdle est de
propulser les recherches et innovations anticancers, des découvertes fondamentales aux applications
thérapeutiques.



D Mobiliser pour agir

Cette année 6 bénévoles, représentantes des usagers « RU », réparties sur tout le territoire sont intervenues dans
16 organismes pour : défendre le droit de savoir et le droit de choisir, prévenir les problemes, améliorer le
systeme, réparer les accidents.

4 BENEVOLES ET SALARIES

* Les bénévoles
Les bénévoles accomplissent leurs actions dans des domaines de plusieurs ordres tels que les rencontres avec
les malades, leur participation a la Commission sociale, la participation a la prévention, I’ouverture des cheques
et la saisie des dons l'organisation de manifestations, ...
Grace a leur présence sur le terrain pour informer, accompagner et a leur énergie pour collecter des fonds, le
comité peut communiquer plus largement sur les actions qu'il engage.
D’autres, anonymes, ont donné de leur temps pour des confections diverses a 1’occasion d’Octobre rose,
distribués aux personnes malades.

* Les salariés
Le comité emploie en CDI une coordinatrice et un chargé de missions a 80%. lls interviennent dans les
domaines administratifs, et dans les missions sociales de la Ligue. Ils accueillent aussi les malades, leurs
proches, font le lien avec les délégations. Ils réussissent parfaitement dans I'accomplissement de leurs taches
souvent complexes et délicates.
Nous les remercions pour leur travail
En 2024, nous avons changé de cabinet comptable. Pour pallier ’absence de trésorier, nous avons di faire appel
a un salari¢ de ce nouveau cabinet comptable qui s’est chargé de la partie administrative de la comptabilité.

5 RECHERCHE ET FOND DE RESSOURCES

En 2024 le Comité du Var a été soutenu par plus de 4600 adhérents majoritairement des personnes privées mais
également de nombreux organismes partenaires. Les enseignes Kiabi et Leclerc notamment, au sein d’un
partenariat national avec la Ligue, mais aussi des entreprises locales qui mettent des actions de reversement de
dons. D’autre part, plusieurs communes du département, TPM, nous donnent des subventions et des structures
de collecte du verre, tel le Sittomat, le Sived, le Smiddev, Coeur du Var, reversent a notre Comité une partie des
recettes issues du recyclage du verre. Le Comité réalise ses opérations de collecte selon un programme défini en
collaboration avec le service marketing de la Ligue Nationale. 11 campagnes de fidélisations ont été adressées en
2024. De plus en plus de personnes passent par les canaux digitaux pour effectuer leur don en ligne. Le Comité
bénéficie également du produit de différentes collectes, notamment organisés lors de funérailles en hommage
aux défunts

Nous remercions nos partenaires pour le soutien apporté.

6 POUR SUIVRE LE COMITE

Le Comité du Var est visible
Sur Facebook :https://www.facebook.com/Liguecontrelecancarvar83/

Sur Instagram : https://www.instagram.com/liguecontrelecancer83/

Sur son site internet : https://www.ligue-cancer.net/83-var

Au travers d’articles dans la presse écrite et sur les chaines audiovisuelles BFM ET FRANCE 3 “Alpes Cote-
d'Azur”

Un grand merci a tous les bénévoles qui se dévouent tout au long de I’année et merci a nos Adhérents qui nous
permettent de mener a bien nos actions
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