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Cheres Ligueuses, chers Ligueurs,

Pr Frangois Berger Jean-Jacques Feige

Lannée écoulée a été riche d’événements pour le Comité de I'lsére de la Ligue.

Le CD38 a intégré de nouveaux locaux situés Rue Mallifaud a Grenoble, facilement joignables en tramway. Ces
nouveaux locaux sont désormais accessibles aux personnes handicapées, plus fonctionnels et plus accueillants, nous
permettant de diversifier les offres de soins de support pour les patients et leurs familles.

Nous avons recruté deux jeunes collaborateurs pour renforcer les actions de Prévention d’une part et d’Action sociale
d’autre part. De plus, le CD38 a accepté d’héberger le Secrétariat du Conseil Scientifique Régional jusque la pris en
charge par le Comité du Puy de D6éme.

Les soins de support progressent et disséminent également sur tout le territoire Isérois - (activité physique adaptée,
consultations d’onco-psychologie et de diététique, création d’une activité de sophrologie).

Le CD38 a poursuivi son action sociale en direction des familles les plus touchées économiquement par la maladie. En
2024, 290 familles ont été soutenues par une aide globale de 105 000 euros.

En 2024, nous avons soutenu 12 équipes de recherche Iséroises et régionales a hauteur de 245 000 €. Nous avons
également uni nos forces avec le Cancéropéle Auvergne-Rhone-Alpes (CLARA) pour soutenir 2 projets de recherches ou
les patients participent a la conception et au suivi des recherches. En partenariat avec les magasins Leclerc, nous avons
soutenu un programme national de recherche sur les cancers pédiatriques (38 000 €). Enfin nous avons soutenu un
projet national sur les CAR-T cells, une nouvelle thérapie extrémement innovante et prometteuse pour laquelle la
France se doit de gagner en autonomie (100 000 €).

Les actions de prévention sur le terrain ont aussi progressé dans les colleges et les entreprises, en particulier avec
I'accélération de la mise en place des Espaces Sans Tabac et la poursuite des actions de sensibilisation aux campagnes
de dépistages (cancers du sein et du colon) qui sont beaucoup moins suivies en France que dans les pays voisins.

Il nous faut encore mieux atteindre les populations défavorisées et/ou éloignées des centres de soin dans une période
ou 'offre de soins s’est fortement dégradée. Nous devons pour cela affiner notre diagnostic territorial, inventer de
nouvelles modalités d’action et renforcer celles qui marchent.

Nous souhaitons également renouveler la gouvernance du CD38 en invitant au Conseil d’Administration, des profils plus
divers incluant bénévoles des antennes locales, patients, aidants, médecins, chercheurs, acteurs du monde
économique.

Enfin nous ne pouvons terminer ce mot sans évoquer le souvenir de Anne-Sophie Gauchez qui nous a quittés cette
année, frappée par la maladie a laquelle nous consacrons toute notre énergie. Anne-Sophie était membre de notre
Conseil d’Administration ou elle partageait sa compétence et sa bienveillance envers les malades

Merci a tous pour vos actions de bénévoles qui ont permis au Comité de LIsére de la Ligue contre le cancer de
renforcer ses actions pour avancer ensemble contre le cancer ! RAPPORT ACTIVITES 2024
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T Partout en France, la Ligue est sur
tous les fronts de la maladie : elle

promeut et finance des projets

CONTRE de recherche, informe,
sensibilise, participe a la

prévention des risques de

LE CANCE R cancer, apporte des aides

concretes aux personnes malades
et a leurs proches et ceuvre
aupres des institutions et des
entreprises afin de promouvoir
les droits des usagers du systeme

de santé et I'’éducation a la santé.

LE COMITE DE L'ISERE DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER

NOMBRE D’ADHERENTS
Au 31 décembre 2024, le Comité de L'ISERE comptait 7.138 adhérents.

GOUVERNANCE
Chaque Comité est dirigé par un Conseil d'administration départemental composé de
bénévoles élus par I'assemblée générale des adhérents.

CONSEIL D’ADMINISTRATION — Liste des membres

Pr Francois BERGER, Président (jusqu’au 6 janvier 2025)

Mr Jean-Jacques Feige, Président (a compter du 6 janvier 2025)
Mr Jean-Claude BLANCHET, Trésorier

Mme Jacqueline CAILLAT, Chargée de la Commission Sociale
Mr Claude COCHET

Mme Frangoise GENIN

Mme Marie-Noélle VERRIER

Mme Isabelle VILGRAIN, Secrétaire Générale

Pr Jean-Yves BLAY, membre de droit

Mr Gaétan RICCIARDOLO, membre de droit

Dr Gabriel-Claude GIRONA, membre d’Honneur

La Ligue, une alliée dans la lutte
contre le cancer tout au long du
parcours de vie.
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RESSOURCES HUMAINES

Equipe permanente

Une directrice
Une assistante administrative
Deux psycho-oncologues
Un assistant de gestion Recherche APPM
Un chargé de prévention

Bénévoles

144 bénévoles au sein de 10
Délégations locales

( SALARIES )

7 salariés
3,37 ETP
225 211 €
68% en missions
sociales

CBENEVOLES]

144 bénévoles
2,60 ETP
Valorisation : 75 K€

Le Comité de I'lsére a signé des conventions
pour les soins de support et de bien-étre :
3 diététiciennes, 1 sophrologue,

Siel Bleu et Cami Sport et Cancer pour ’APA
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LA LIGUE CONTRE LA CANCER
COMITE DE L'ISERE
MONTANTS AFFECTES AUX MISSIONS EN 2024

798.833 €

actions pour les
malades

303 399 €

actions pour la
recherche

434 618 €

actions d'information,
prévention, dépistage

93.119 €

outie
Bs psychologique
126 076 €

aides financieres
aux familles et
aides a domicile

105 070 €

hysiques
Adaptées

12 378€

Conseils Nutrition
4730 €

Autres soins de
support

Associatins
16 600 €

programmes

régionaux et
départementaux

258 701 €

programme
"Enfants,

Adolescents et
Cancer"

partenariat E.
Leclerc

34 874 €

Programme
National

100.175 €

Registre du
Cancer de l'lsére

Epidémiologie
5.000 €

sensibilisation
au dépistage

2998 €

actions de
prévention

50 121€

=

LA LIGUE
CONTRE
LE CANCER

ISERE




> »
LA FORMATION A LA LIGUE EN 2024 “Rreyari<®

*’ECOLE DE FORMATION de la Ligue contre le cancer propose des formations pour les bénévoles et pour les
salariés de la Fédération. Elle s’appuie sur un réseau de formateurs experts qui facilitent I'adéquation des
formations aux réalités vécues au quotidien par les salariés et les bénévoles. Ses intervenants sont des salariés du
Siege de la Ligue, référents de leur thématique, des professionnels extérieurs ayant une tres bonne connaissance
de la Ligue.

Les formations s’organisent autour de 5 thématiques :
*  Vie associative

*  Communication

* Développement des ressources et partenariat

*  Actions pour les personnes malades

*  Prévention et promotion du dépistage

Les salariées et les bénévoles ont ainsi pu suivre plusieurs formations en visioconférence ou en présentiel :
* Connaissance de la Ligue

* Oncogite

* prévention addictions — alcool — tabac

* Dépistage cancer du sein — cancer colorectal

Le Comité de I'lsere est présent aux réunions, colloques, séminaires organisés par le Siege National : Colloque
Recherche, Conférence des Présidents, Séminaire des Directeurs, rencontres territoriales, Assemblée Générale

RAPPORT ACTIVITES 2024



La Ligue, un acteur incontournable de la RECHERCHE. La Ligue initie et finance des projets qui vont de la
recherche fondamentale jusqu’au lit du patient. Elle suscite des avancées importantes en matiere de
traitement et de qualité de vie des personnes malades.

La Ligue est le premier financeur associatif de la recherche contre les cancers en France.

Le budget global consenti par la Ligue pour le soutien a la recherche concerne deux grands types d’actions :

= des Actions Nationales, regroupant des subventions et des allocations de recherche, accordées dans le
cadre d’appels a projets nationaux et de plusieurs partenariats.

= des Actions Régionales reposant sur |'attribution de soutiens financiers accordés dans le cadre d’un appel
d’offres régional et gérées par les Comités départementaux.

Ces deux actions sont complémentaires et permettent de financer une recherche diversifiée pour augmenter
les chances de guérison des cancers.

Les Comités départementaux assurent le financement des Actions Régionales dans leur intégralité et
participent, avec le Siege, au financement des Actions Nationales.

En 2024, le Comité de I'lsére a consacré 434 618 € a la recherche dont
135 049 € pour les programmes nationaux
258 701 € pour les programmes régionaux.

La Conférence de Coordination Auvergne Rhéne-Alpes — CC-AURA

Les Comités Départementaux de la Ligue Contre le cancer de la Région Auvergne Rhone-Alpes et le Comité
de Sadne et Loire, se réunissent pour former la Conférence de Coordination Auvergne Rhone-Alpes — CC-
AURA

Le Conseil Scientifique Auvergne Rhéne-Alpes — CS-AURA

Le CS-AURA a pour objectif d’évaluer la valeur scientifique des dossiers de demande de financement pour la
recherche en cancérologie qui sont adressés pour soumission chaque année au secrétariat partagé de la CC-
AURA, a la fois pour leur valeur scientifique elle-méme et aussi pour leur intérét pour la connaissance, la
prévention et le traitement des cancers.

Les thématiques sont celles retenues par le Conseil Scientifique National de la Ligue contre le Cancer :
recherche fondamentale, clinique, de transfert ou épidémiologique, en sciences humaines et sociales.
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RECHERCHE

Subventions Régionales et Départementales

CC-AURA Conférence de Coordination
Auvergne Rhone-Alpes et Sadne et Loire

Dossiers présentés en 2024 — financement 1°™ année

NOM Prénom . . Financement
TR [ Titre Organisme de Recherche 2024
CATEZ Frédéric ) g ) & s Equipe Ribomose 15000 €
traduction IRES-dépendante induite par le .
Traduction et cancer
stress
Régulation de la voie de réparation par . . .
TIMMINS Johanna |excision de base par le facteur YB-1 dans le Institut de Biologie 30000 €
A Structurale GRENOBLE
contexte de cancers chimio-résistants
Développement d’un nouvel agent
ther’anosthue pour la prlse'en charge du Faculté de Médecine
médulloblastome et du glioblastome : GRENOBLE
DJAILEB Loic études pre'clllnlques chezle petlt’arnmal et Laboratoire 15 000 €
transfert clinique dans le cadrMédicament . .
. . P Radiopharmaceutiques
Radiopharmaceutique,Médecine Biocliniques
Nucléaire, Théranostiqe de phases I-lla q
chez ’lhomme.
Radiothérapie combinée a la
chimiothérapie aprés rupture temporaire
s UGA Grenoble
ELLEAUME Héléne de la barriere hémato-encéphalique par STROBE 30000¢€
ultrasons focalisés et microbulles dans un
modele préclinique de glioblastome
Role des dérégulations du métabolisme
. lipidique dans la survie des cellules Institut pour I'Avancées des
LO PRESTI Caroline leucémiques et la chimiorésistance au Biosciences GRENOBLE 15000¢€
Venetoclax
- DeC|'pher|n'g the r9|e of Tregs in the_ CRCL LYON
VOISSIERE Aurélien | regulation of innate immune cells during . 25000 €
. . Equipe CISTAR-Cancer
early breast cancer immune surveillance
Correlatl.on fjes paramet_res RAD[omlques Institut de Psysiques des 2
et RADiobiologiques afin de prédire la Infinis LYON
WOZNY Anne Sophie |réponse tumorale des cancers de la cavité _ . . 15000 €
, R .., .| Radiobiologie Cellulaire et
orale et de I'oropharynx a la RADiothérapie Moléculaire
sur modeéle murin (RAD3)
Role des protéines c-Myc et beta-caténine
. dans la régulation de I'expression des
R 1
ZEIGEL Mirjam genes par EZH2 et OGT dans le cancer du CRCLLYON 2000€
foie
Analyse protéomique spatiale en vue de
I'identification de biomarqueurs de Université Clermont
. réponse a I'lavelumab dans les carcinomes Auvergne
BIAU Julian épidermoides de la téte et du cou dans le CLERMONT-FERRAND 10000 €
cadre d’une étude translationnelle adossée IMoST
a 'essai de phase Il REACH.
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RECHERCHE

Subventions Régionales et Départementales

CC-AURA Conférence de Coordination
Auvergne Rhone-Alpes et Sadne et Loire

Dossiers présentés en 2023 financement 2™ année

NOM Prénom . . Financement
S B Titre Organisme de Recherche 2024
Ciblage du métabolisme des
macrophages associés a la tumeur
par la voie CSF1/CSF1R. Approche . . .
MILLET Arnaud thérapeutique de la Institut pour I'avancée des 22500 €

S, 4 Biosciences
chimiorésistance médiée par les

macrophages dans les cancers
colorectaux.

Etude de I'immunogénicité de la
mort par pyroptose des cellules
d'adénocarcinomes pancréatiques
en culture 3D

Equipe inflammasome et cancer
Centre de recherche en 37500 €
cancérologie de Lyon

PETRILLI Virginie

Mécanismes de résistance aux

thérapies ciblées dans les Institut pour I'Avancée des
mélanomes : Identification de Biosciences

nouvelles cibles thérapeutiques

HURBIN Amandine 15000 €

CC AURA 2024 PROPOSITION DE FINANCEMENT

Dossiers 2023
Financement 2¢me année 7>000%
Dossiers 2024 170.000 €

Financement 1 année

TOTAL 245.000 €




RECHERCHE

Subventions Régionales et Départementales

CLARA / APPEL A PROJETS ONCOSTARTER THEMATISE 2024
« Oncoréhabilitation»

Recherche Sciences Humaines et Sociales

SMART - COG

Suivi Mobile pour I'Autoévaluation Répétée des
Troubles COGnitifs chez les patients oncologiques en
traitement

Porteur : Sophie JACQUIN COURTOIS, Centre de
Recherche en Neurosciences de Lyon, INSERM
Patiente partenaire : Laurie PANSE et Laurence HAVE
Financement demandé: 3 125 €

CASSIOPEE

Co-construction d'une intervention de prévention
nutritionnelle par et pour la dyade patiente proche
aidant

Porteur : Pauline OUSTRIC, CLB/INSERM

Patients partenaires : Lilas ROUIGHI
Financement : 5 000 €

ONCOSTARTER L
CGLARA

CANCERCPOLE ‘

LYON AUVERGNE
RHONE - ALPES
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RECHERCHE

Epidémiologique

Le Comité de I'lsere soutient le Registre du Cancer de I'lsére et participe chaque année au
financement du Bulletin qui présente les données épidémiologiques sur le Département de
I'lsere.

Montant du financement en 2024 : 5.000 €

RG Registre du cancer W
de I’ I sere CORIRE DO LRDED Meveambee B
Bulletin financé par le Comit® départemental de lsére de la Ligue Nationale contre le Cancer

EDITORIAL Mombre de cas incidents - lsére- 2020
Les 11 localisations les plus fréquentes pour chague sexe
Ce bulletin wous présente les principaus chaffres du camcer dans
le département de I'lsére pour Fanrdse 2020, Hommes
Forpang. | [
Mows déorivons cette annés de fagon plus  détailide fa— r.- .
'épidémiologie des cancers chez les persomnes Sgées. La | T
definition des personnes dgées n'est pas consensuelle en _'_: F:'
raison du weillissernent qui est trés hétérogéne enbre bes Mo ™"
irdividus et mous avons retenu le seuil de 70 ans. La prise en """'“"""":: - -
charge disgnostigue et thérapeutique des cancers présente — ':
des particulariés dans cette populabon dont le poids sl ="
B - B - TR b
démaographique va considérshlement sugmenter dars bes : -n i - —
prachaines décennies. Hemm s
Mous présentons égalemsent ke résumé d'une étude visant i F—
estimer Fimpact de la pardémés de Cowd-19 sur Finddence ; "
des cancers en 2020 dans le département de Flsére. Les e | '
analyses ant été faies sur des péniodes infra annuelles L r
correspondant aux périodes de confinemsent. e sain| [
P el
Wous trouverez également la liste des publcations de 2023 bl !
ausguelles |e registre 3 conkribwé. __::: ] :
v 3
Borme lecture Pl |
[ S [ LS =S
Srarierw s e
LMAF - Lymphomen Mabro Mon Hodgomem 38 Syuleme Rervaue Leanfral

Sommaire

Mous remercions les laboratoires d'anatomopathologie, bes

Ly ey dhores by propeskatioon Ay cly plecs ly 0 - 2 Départements dinformation Médicale, les Camses dAssurance

Le cancer du poumon agrés 70 ans 3 Maladie, |es hipitaus, les clinigues, les médecins, les labarataines

Le cancer du sein aprés 70 ans 5 d'hématologee.

Le cancer de |a prostate apriess 70 ars b

Le cancer du colon aprés 70 ans 7 Grice 3 s sources finformations, mous réalsons  wn

Fréquence des cancers en |séne en 2000 .o g srrgistrgrmmnt wshunctif de b pathologle cancinmusy dans Fiskee
. permettant une survelllance de la population et nows contribuons

Foous sur une étude : Covid-13 et incidence des cancers ........ 10 3 ks surveiliance nationake.

Les publications du registre en 2023 11

Infarmation du patient

Le Registre du Cancer de |'lsére a Fautorsation de la CWIL (Commission Mationale de I'informatigue et des Libertés) pour ke
traitement des données & caractére personnel | est dassé de niveau A par le Comete Mational d'Evaluation des Registres.

Mous vous rappelons que le patient doit &tre informeé de Fenregistrement systématique de sa pathologe. Cette information daoit &tre
délnrée de fagon individusle, adaptée, personnalisée et au moment be plus opportun. Cette information sur la transmission des
donres mominatives 3 un registre dait également &re affichée dans kes salles dattente. Le réseau des registres est en échange avec
la CMIL concernant les modalités dinformation du patsent. Dans |'attente du résultat de ces échanges gue nous ne manguercns pas de
WIS CONMMURSGUET, NORS VOUS IEMErtons pour vobne aide ot votre partidpation 3 cette information.

Maous wous rappelors que ke patient peut exencer un drot doppaosition 3 la transmission de ces informatikons perscnnelles au registre.
Maous comptons sur wotre collaboration pour faire connaltre 3 wos patients ke registre du cancer et son intérét en termes de santé
publigue et de recherche. Nous vous remercions pour wotne constante collaboration.

Le site internet : hitps: .registre-cancers-38 frf vous e des notes d'information powr kes

- .
Crr— g
Le Registre du Cancer de Flsére est financé par le Conseil Départemental de s ~® & publique
WwwLisere. T

- [N
I'lsére, I'Institut Matioral du Cancer et Santé Publigue France. Wl ¢ @ France

—
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RECHERCHE

Programmes Nationaux

Appel a projets « Thérapies Cellulaires Innovantes»

La Ligue contre le cancer lance en 2024 un
programme de soutien a la recherche sur les
thérapies cellulaires innovantes. Approuvé
par le Conseil d’Administration du 13
décembre 2023, ce programme est doté de 6
millions d’euros sur 3 ans. Ses objectifs sont
de soutenir des projets de recherche
préclinique et translationnelle pour aider les
équipes frangaises a maintenir I'excellence
de leur expertise dans un contexte mondial
extrémement compétitif et contribuer au
développement clinique académique de
cette filiere de soins.

Thérapies cellulaires innovantes en cancérologie, une dynamique en marche
L'arrivée de ces thérapies cellulaires innovantes représente un formidable espoir pour les
personnes malades et leurs proches ; ce domaine est aujourd’hui en pleine expansion.
Grace aux efforts des cliniciens et des autorités de santé, la France est un pays leader
dans la possibilité offerte aux patients d'accéder aux cellules CAR-T dans le traitement des
cancers hématologiques.

Vous trouverez plus d’informations sur le site internet de la Ligue : https://www.ligue-
cancer.net/nos-missions/les-actions-de-soutien-de-la-ligue/lancement-programme-
therapies-cellulaires-innovantes

En 2024, le Comité de I'lsére a participé au financement d’'une Equipe retenue par la Ligue dans le cadre
de l'appel a projets Thérapies Cellulaires Innovantes pour un montant de 100.000 €

CARLA 001 : Etude de phase Ib évaluant la
tolérance de doses croissantes fractionnées
d’CAR-T de 32™e génération anti CD123

AFFECTATION D’UNE COLLECTE « POUR MARION » : 175 €

Etienne DAGUINDAU
CHU Besan¢on

Jean-Philippe GIRARD Projet : Vaisseaux HEVS et Cancer : role des
Institut de Pharmacologie et vaisseaux sanguins HEVs dans I'immunité
Biologie Structurale anti-tumorale et 'immunothérapie anti-
Toulouse cancéreuse
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RECHERCHE

Programmes Nationaux

iy sl e Tous Unis contre le cancer
| de I'enfant,
de I’adeoslefsacneCnith su jeenuig adulte des enfa nts, des adOIescents

et des jeunes adultes

150 projets 0
88 Comités

de recherche

financés en 20 ans gegaliguelet

leurs bénévoles
en 2022

PROGRAMME DE RECHERCHE
10,5 M€

collectés « ENFANTS, ADOLESCENTS ET CANCER »
en 20 ans Chaque année, prés de 1800 nouveaux cas de
400 magasins cancers sont diagnostiqués chez les enfants, et

E. Leclerc et
leurs personnels

on 2022 environ 2300 chez les adolescents et jeunes adultes.
; Cependant, grace aux avancées spectaculaires dans
le traitement des cancers pédiatriques, plus de 8
jeunes patients sur 10 sont maintenant guéris.
Ce programme a permis une véritable prise de
conscience nationale vis-a-vis de la situation des
: jeunes patients touchés par le cancer en France en
définissant 5 axes de progres majeurs :
= mieux connaitre les cancers des jeunes
améliorer la vie quotidienne du jeune malade
la vie apres la maladie
= comprendre ce qui déclenche les cancers de
I'enfant et des AJA
I'acces a I'innovation thérapeutique.

2,2 millions de
clients donateurs
en 2022

e 42
Zaar s

- Encomplément:

« La Ligue soutient la recherche sur les cancers
de I'enfant, de I'adolescent et du jeune adulte
sur ses fonds propres

* Plus de 30 millions d’euros investis sur 20 ans
dans ce programme et ses actions

ENSEMBLE,

Montant reversé par le Comité de I'lsére au LIGUONS'NOUS

programme « Enfants, Adolescents et Cancer » CONTRE

e LE CANCER
DES ENFANTS.

Grace a la participation des magasins E. Leclerc de
Comboire Echirolles, Saint Marcellin,
Bourgoin-Jallieu, Tignieu Jameyzieu, S
Vienne, St Martin d’Héres e ———"

E grace & vous, nous avons contribué
au financement de plus de 150 projets

au profit de fa recherche sur les cancers ‘
des enfants, adolescants et jeunes adultes. - B “\\
Du 14 8u 30 mars 2025, ensemble, donnons. 2 4

-

Eleclerc@® & é
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RECHERCHE

Sciences Enfants
\ Adolescents
humaines et
X Jeunes
sociales
3 adultes N
2% 9% clinique

30%

fondamentale
59%

Type de recherche

LEUCEMIE | 15000 |
CANCERS DU SEIN

o]
CARCINOMES EPIDERMOIDES TETE ET COU
CANCERS COLORECTAUX m
MELANOMES m
TROUBLES COGNITIFS .

FOIE

Type de cancers
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ACCOMPAGNER LES PERSONNES MALADES

ET LEURS PROCHES AIDANTS

Parce que la maladie cancéreuse a des retentissements physiques, psychologiques, économiques et
sociaux, le Comité de l'lsére, engagé quotidiennement aux cotés des patients, propose des services
adaptés aux personnes malades et a leurs proches. Cet accompagnement vise a améliorer la prise en
charge personnalisée et la qualité de vie pendant et aprés la maladie.

Pour venir en aide aux familles en difficulté, le Comité de I'lsére de la Ligue contre le cancer alloue, chaque
année, des aides financieres a preés de 300 familles.

LES AIDES SOCIALES : LES AIDES FINANCIERES

Les demandes d’aides financieres sont étudiées par la Commission Sociale du Comité, celle-ci est composée
de 4 membres :

Jacqueline Caillat, bénévole, travailleur social retraitée, membre du Conseil d’Administration, chargée de la
Commission Sociale

Anne-Marie Labastrou, bénévole, cadre infirmiere retraitée

Isalia Martins, bénévole, cadre administratif

Pr Francois Berger, médecin neuro-oncologue, Président du Comité de I'lsere.

La commission sociale attribue des secours financiers aux personnes économiquement fragilisées par la
maladie, de facon ponctuelle et complémentaire aux dispositifs |égaux.

Pour effectuer une demande d’aide, la personne ou son entourage prend contact avec un travailleur social
qui va 'accompagner pour élaborer le dossier de demande auprés du Comité.

De nombreuses aides sont possibles : prise en charge daide a domicile, de travailleuse familiale,
participation aux charges du quotidien, participation aux frais médicaux non pris en charge...

La commission sociale se réunit au moins une fois par mois afin de répondre rapidement aux difficultés des
familles.

LE DISPOSITIF D’AIDE AU RETOUR A DOMICILE

Il a pour but de faciliter les activités de la vie courante des personnes malades (I'aide a la toilette et a
I’habillage, la préparation ou le portage des repas, I'entretien du logement, I'aide aux déplacements, la garde
des enfants ...) grace a l'intervention d’une auxiliaire de vie sociale, ou travailleuse familiale.

Comme pour les aides financieres, pour effectuer une demande d’aide, la personne ou son entourage prend
contact avec un travailleur social qui va I'accompagner pour élaborer le dossier de demande de prise en
charge aupres du Comité.

Etudiées par la Commission Sociale du Comité, les demandes de prise en charge d’aide au retour ou au
maintien a domicile ont concerné 61 familles pour 1484 heures effectuées.
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les aides financieres

Secours financiers aux

malades
LES MOTIFS D’AIDE 105 070 €

335 aides financieres
ont été accordées
pour 290 familles

aide humaine
23%

aide construction
projet de vie
2%

aide financiére
pour la vie
quotidienne
47%

aide financiere
liée a la maladie
28%

L'ORIGINE DES DEMANDES

CCAS - ASSOCIATIONS

. 1
AUTRES CENTRES DE SOINS _
CARSAT _
ORGANISMES AIDE A DOMICILE -
CHU GRENOBLE —
R /2

DEPARTEMENT
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PROFIL DES DEMANDEURS

)

120 39% 38Y%
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les aides financieres

PROFIL DES DEMANDEURS

Situation familiale

M seul

en couple

B mineur

Catégorie socio-professionnelle

B ouvrier - employé

M retraité

M artisan - commercant -
agriculteur

B cadre - prof intermédiaire

M pas d'activités prof.

B NR
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les soins de support et de bien-étre

Pour mieux vivre les effets de la maladie,
le Comiteé de |'lsere propose des soins de support.

Le soutien psychologique

Le Comité de l'lsere de La Ligue Contre le Cancer propose un soutien
psychologique aux personnes atteintes d’un cancer et a leurs proches,
pendant et apres les traitements.

Lannonce d’un cancer et les traitements qui y sont liés constituent une
épreuve qui peut entrainer de grands bouleversements dans I'existence de
la personne malade et dans celle de I'entourage. La vie personnelle, sociale
et professionnelle s’en trouve chamboulée et les relations avec les proches
en sont affectées. Par ailleurs, les traitements peuvent également
perturber la qualité de vie du patient (sommeil, fatigue, anxiété, appétit,
altération de I'image de soi, etc.), celui-ci peut parfois se sentir affaibli,
dépassé, voire différent au regard des autres. Ces évenements peuvent
ainsi affecter le moral et la confiance en soi. Il est alors légitime d’en étre
perturbé et de l'exprimer. Parler de ses difficultés, ses craintes, ses
angoisses, permet de faire le point sur sa situation, son vécu aux
différentes étapes de la maladie et ses ressources,

Les consultations, individuelles et gratuites, sont assurées par des
Psychologues spécialisées. 222 personnes en ont bénéficié en 2024.

Ces consultations ont lieu a Grenoble, Bourgoin-Jallieu, Pont de Beauvoisin,
Vienne et au SSR de St Prim.

Dans certaines situations, les psychologues se rendent a domicile pour
accompagner une personne malade dans I'impossibilité de se déplacer ou
proposent un accompagnement par téléphone.

Les personnes proches aidantes peuvent bénéficier aussi d’un
accompagnement psychologique

La sophrologie

La sophrologie grace a ses nombreux outils aide a trouver en soi des
ressources pour mieux gérer le stress, chasser les tensions, prendre du
recul, retrouver un état de détente, renforcer I'estime que I'on se porte
ainsi que la confiance en soi.

Accompagner une personne atteinte d’un cancer peut étre une
épreuve difficile tant sur le plan physique que psychologique.

Les séances de sophrologie sont proposées aux proches aidants, une fois
par mois en groupe de 6 a 8 personnes.
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les soins de support et de bien-étre

Activités Physiques Adaptées - APA

Des études scientifiques récentes dans le champ de Ia

cancérologie ont démontré I'impact de la pratique d’une activité

physique sur :

* |'amélioration de la qualité de vie et du bien étre

* la diminution de la fatigue

* la diminution de I'anxiété et des symptomes dépressifs

* |'amélioration de la condition physique (tonicité, mobilité, force,
souplesse, etc.)

* une meilleure estime de soi et de son image corporelle
(réappropriation de son corps)

* la facilitation du lien social

* la réduction de certains effets secondaires des traitements (pas
d'aggravation du lymphoedéme ou diminution des douleurs
articulaires, par exemple)

* une meilleure observance des traitements

* la diminution des risques de récidive de certains cancers.

Afin de proposer des séances d’APA les plus adaptées aux personnes touchées par un
cancer, pendant ou apres les traitements, quelque soit leur age ou leur condition physique,
e Comite de I'lsere a signé une convention avec Cami Sport et Cancer et Siel Bleu.
Deux séances par semaine sont proposées a Bourgoin-Jallieu et a Grenoble.

En 2024, la convention avec Cami Sport et Cancer a pris fin début juillet, les séances d’APA
sont désormais proposées au sein des locaux du Comité avec SIEL BLEU.

Les séances d’APA sont aussi un moment de convivialité, d’échanges entre participant(e)s
et créent un véritable lien social pour des personnes souvent isolées par la maladie.

En 2024, les séances ont eu lieu a Grenoble et a Bourgoin-Jallieu.
Nous remercions la municipalité pour la mise a disposition d’une salle
destinée aux séances d’APA a Bourgoin-Jallieu.
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les soins de support et de bien-étre

Conseils nutritionnels

Une alimentation saine associée a une activité physique réguliére
diminue les risques de survenue et/ou de récidive de nombreux
cancers. Au-dela de ce constat, une prise en charge diététique
permet de corriger les troubles alimentaires liés a la maladie, de
mieux supporter les traitements médicaux et de garder ou
retrouver le plaisir de manger

En cours de traitement de radiothérapie, de chimiothérapie,
d’hormonothérapie ou apres une chirurgie, la vie quotidienne et
les repéres habituels se trouvent souvent bouleversés. Des
troubles nutritionnels peuvent apparaitre, comme la diminution
de l'appétit, la perte du golt, des désordres digestifs, le dégo(t
pour certains aliments, ou encore les difficultés pour se nourrir.
Pendant ou aprés les traitements, les personnes atteintes de
cancer peuvent également rencontrer des problématiques liées a
la perte ou la prise de poids.

En 2024, 46 personnes ont bénéficié de conseils
nutritionnels, soit 108 consultations,
a Grenoble, Bourgoin-Jallieu, Moirans, Vienne.

a signé une convention avec trois
diététiciennes référencées onco-diet.
4 séances sont prises en charge par
: 1 bilan et 3 séances de suivi.

Fin 2024, les Comités de I'lsére, de la Loire et du Rhone se sont associés avec le dispositif
ONCOLLABORE et la CPTS Région de Condrieu pour proposer des soins de support sur
les communes du secteur.
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Héléna, 51 ans
En cours

de traitement

’ B Théo, 23 ans
i o\ l 1 o Son fils
A LA LIGUE, ON ACCOMPAGNE

LES PROCHES AIDANTS

Bernard, 60 ans
Diagnostiqué
il y a un mois

A LA LIGUE, ON ACCOMPAGNE
LES PROCHES AIDANTS

Ethan, 7 ans

En cours

de traitement

A LA LIGUE, ON ACCOMPAGNE A LA LIGUE, ON ACCOMPAGNE
LES PROCHES AIDANTS

les soins de support et de bien-étre

Accompagnement des proches aidants

L'association accompagne au quotidien au niveau local et national les
proches aidants pour les aider, les soutenir dans leur mission et lutter
contre leur isolement.

Des premiers symptémes de la maladie a la rémission de la personne

accompagnée ou son déces, les aidants sont indispensables et
peuvent étre impliqués dans toutes les étapes du parcours de soins. lls
peuvent jouer un réle majeur dans I'accompagnement des malades.

« Etre aidant, c’est tout le temps ! » Les aidants les plus impliqués
passent en moyenne plusieurs heures par jour a aider leur proche
atteint de cancer : soutien moral, gestion et participation aux actes
de la vie quotidienne, organisation et participation aux soins

médicaux...

Le Comité de I'lsere propose des séances de
sophrologie et un accompagnement
psychologique pour les proches aidants.

La Ligue participe chaque année
a la journée nationale des aidants, le 6 octobre

Salomé, 35 ans
En cours
de traitement

Sabrina, 29 ans

Kaissa, 32 ans
Son amie

LES PROCHES AIDANTS

Nous remercions le Département de I'lsere

pour son soutien financier destiné aux soins
de support.

isere

LE DEPARTEMENT
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Les droits — Les démarches

« Mes Droits Mes Démarches » :

Les personnes malades et leurs proches font face a des
barrieres administratives et juridiques, dés I'annonce du
cancer, pendant et aprés la maladie. C'est dans cette optique
gue le site « Mes Droits Mes Démarches » a été pensé et
construit par la Ligue.

https://www.ligue-cancer.net/mes-droits-mes-demarches

A LA LIGUE,
ON VOUS GUIDE
DANS VOTRE PARCOURS
ADMINISTRATIF

200 fiches d’informations
synthétiques, répondant a
des questions qui
jalonnent le parcours
administratif et juridique
des personnes malades et
de leurs proches : les aides
a domicile, les congés
maladie, le temps partiel
thérapeutique, l'invalidité,
le droit a I'oubli, ou encore,
les dispositifs réservés aux
proches comme le congé
de proche aidant.

CANCERINFO

DEMARCHES
SOCIALES
ET CANCER ©
N 1
X X I

004
®

Une brochure :

« démarches sociales et
cancer » est a la
disposition de tous au
Comité

Emploi & cancer

La plateforme Emploi & cancer a été créée par la Ligue contre le cancer. Elle s’adresse aux
personnes malades qui ont des interrogations au sujet de leur retour a I'emploi.

Grace a de nombreux témoignages Emploi&cancer a pour objectif d’aider les personnes qui ne
sont pas accompagnées a se poser les bonnes questions, a s‘orienter vers les bons acteurs.

https://emploicancer.ligue-cancer.net/

A
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Le service téléphonique de la Ligue

L'INFORMATION DES MALADES ET DE LEURS PROCHES
LE SERVICE TELEPHONIQUE DE LA LIGUE

0 800 940 939 Futiriias

Service d’écoute et de
soutien psychologique

& N

FACE'AU CANCER, "
VOUS'AVEZ UN NUMERO POUR ETR
ECOUTE ET CONSEILLE

[Ea————

Permanence socio-
_ juridique
FACE AU CANCER,

VOUS AVEZ UN NUMERO POUR
ECOUTE ET CONSEILLER

e —

Service AIDEA
Accompagnement a
I'assurance
emprunteur
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ACTIONS POUR LES MALADES

COMMISSION MEDICALE DEPARTEMENTALE

La Commission Médicale du Comité de llsere étudie les demandes d’aide financiere
transmises par les associations de soutien aux malades, les associations de malades.
Les dossiers retenus par la Commission Médicale Départementale sont soumis a I'accord du

Conseil d’Administration.

Les financements du Comité de I'lsére dans le cadre
de la Commission Médicale Départementale

Le Comité de |'lsere participe
financierement au programme
GYM-CONFORT qui propose de
la gym douce et des séances de
relaxation a visée thérapeutique

au sein du Centre Hospitalier
Pierre Oudot a Bourgoin-Jallieu.

Participation en 2024 :
3.000 €
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Le Comité de l'lsere participe chaque année aux actions de
I’Association A Chacun Son Cap en finangant une croisiére a la
voile au large des cbtes bretonnes pour des enfants, adolescents
et jeunes adultes soignés au CHU de Grenoble.

En 2024, le Comite de l'lsere a financé le séjour pour 4 jeunes,
pour un montant de 2 800 €

LAssociation SOLEIL DE CLOWN intervient
aupres des enfants pour les aider a supporter la
maladie, les traitements, au Centre Hospitalier
Pierre Oudot a Bourgoin-Jallieu.
Le Comité de l'lsere, en 2024, a participé a ses
actions en attribuant une aide financiere de
1.500 €

!

En 2024, le Comité de |'lsere a soutenu le projet
Highway to Health mené par I'Association Aida, un
projet d'accompagnement de jeunes entre 15 et 25

ans, dont 17 jeunes en Iséere.
Organisation de week-end et journées pour briser
I'isolement, étre accompagné dans la phase apres
cancer. Montant de l'aide : 5.000 €

ida
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COMMISSION MEDICALE DEPARTEMENTALE

Les aides accordées aux associations de malades ou
d’accompagnement des malades

Visites de réconfort et d'aide aux
personnes laryngectomisées CHU
Grenoble, Centre Médical Rocheplane
ou a domicile

ADMV 1000 €

subvention de fonctionnement
projet pair-aidance, aide, information.
Soutien aux patients stomisés et aux
aidants

1500 €

IAS
DAUPHINE GRENOBLE | Organisation du 1 Congrés national
des patients stomisés a Grenoble le 16
juin 2025. Prise en charge des frais 1000 €
d’inscription des adhérents au
Congres

IAS Participation des adhérents aux

NORD DAUPHINE Congres des patients stomisés 800¢
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de la parole des malades et de leurs proches. La Ligue se doit d'étre un acteur des politiques de santé en
participant aux débats de société autour du cancer :

een y associant les malades, les proches et tous les acteurs concernés (professionnels de santé, élus, associations,
etc.),

een défendant les droits des personnes,

een militant aupres des pouvoirs publics pour améliorer la protection des personnes et les préserver de toute
discrimination,

een rassemblant et en diffusant les connaissances relatives aux répercussions du cancer pour faire évoluer la
société dans son rapport a la maladie et aux malades.

Répondre aux questions éthiques liées a la maladie cancéreuse, observer les aspects sociaux et sociétaux des
cancers, représenter les usagers du systéme de santé, promouvoir les droits des personnes malades sont les
principaux enjeux de cette mission.

LA REPRESENTATION DES USAGERS
Le Comité de I'lsere compte 2 représentants des usagers dans 2 établissements du département : Clinique St
Vincent de Paul Bourgoin-Jallieu, Centre de Rééducation Fonctionnelle St Vincent de Paul Bourgoin-Jallieu.

Le Comité de I’lsére relaye les campagnes de mobilisation et de plaidoyer de la Ligue contre le cancer

Le 28 novembre 2024, la Ligue a fété les 25 ans de ses premiers Etats généraux !

. W
En organisant cet événement en 1998, la Ligue contre le cancer fut I'un des premiers acteurs de la santé a donner la
parole aux personnes malades et a reconnaitre leur vécu comme un savoir essentiel et incontournable pour notre
systeme de santé.

La Ligue, a travers ses actions et son engagement durant ces 25 ans, a participé au renforcement des droits des
personnes malades et de leurs proches, mais aussi a leur situation dans la société. En cette année anniversaire, elle a
souhaité leur redonner la parole pour construire ensemble les actions de demain !
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Ne restez pas seul face a votre cancer
Semaine Nationale de lutte contre le cancer

Journée mondiale contre le cancer : 4 février 2024

Pourdes Il
M soins plus
justes IEEN

Inégalités d’acces
aux soins pour les
plus vulnérables

LA LIGUE DENONCE

Pourdes Il
M soins plus
justes NN

47%
des professionnels
de santé

de medicaments

de

LA LIGUE DENONCE

Pourdes Il
M soins plus
justes

Encore 30% de

LA LIGUE DENONCE

LA LIGUE DENONCE

Pourdes Il
M soins plus
justes N

Un retard cumulé
de 2 semaines

ntre la

LA LIGUE DENONCE

LA LIGUE DENONCE
ET VOUS ACCOMPAGNE
DANS CES COMBATS
PARTOUT
TOUT LE TEMPS.

4 Racontez-nous!
Lien en bio




En intervenant pour la réduction des facteurs de risque et la promotion des facteurs de
protection des cancers, en participant a I'éducation des populations, les plus jeunes en
particulier, la Ligue permet a chacun de mieux se protéger en faisant évoluer ses
comportements et d’empécher ainsi I'apparition des maladies évitables.

AGREMENT NATIONAL

Depuis 2000, la Ligue contre le cancer bénéficie d’'un agrément national du ministére de I'Education
nationale, renouvelé en 2022 au titre des associations éducatives complémentaires de I'enseignement
public, pour une durée de cing ans.

Les actions en milieu scolaire permettent :

e d’apporter aux jeunes les informations nécessaires a leur protection ;

e de développer des compétences personnelles, sociales et civiques ;

e de développer leur regard critique vis-a-vis de lI'environnement et de la société dans lesquels ils
évoluent.

La LIGUE propose de nombreux supports de prévention adaptés aux jeunes, enfants, adolescents, Ces
supports sont utilisés par le Comité de I'lsére a 'occasion de toutes les manifestations accueillant des
enfants, lls sont mis a disposition des partenaires qui agissent aux cotés du Comité pour la prévention.

« pour déeoveti®

segirents types
“mn.m phyaiave

WO T @5 @O 5 it

e = S

v Une alimentation ianilibm
envie de bovae" contribue 4 Uapporter
tous les jouts: ce dont ton corps

= 2 besoin dans la journée

.....
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Chaque trimestre, Clap’ santé présente a travers un sujet de fond, différent pour chague numéro, des actus
santé, des reportages sur des actions de terrain, des informations et des zooms sur la prévention des cancers,
des articles sur I'alimentation, I'activité physique, le tabagisme, le soleil, les vaccins... Sans oublier des jeux et
bandes dessinées pour se détendre, des fiches pratiques détachables pour la vie de tous les jours, et des
témoignages de jeunes pour savoir « ce qu’ils en pensent ... ».

Clap’ santé souhaite aider ses lecteurs a devenir acteurs et responsables de leur santé et de leur
environnement.

Clap’santé est disponible gratuitement sur Lig’Up.

En 2024, le Comité de l'lsere a diffusé Clap’santé sur les réseaux sociaux, a I'occasion des
manifestations et des actions de prévention aupres des jeunes. Il est mis a disposition des
écoles, des municipalités et 'abonnement gratuit est proposé largement.
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En ligne depuis le 14 mars 2018, Lig'up est un site internet ressource,
dédié a la prévention et I'éducation a la santé. Créé pour permettre
d’aborder les questions de santé avec les enfants et les adolescents.

Il est composé de deux plateformes :

La plateforme
« familles »

La plateforme
« communauté éducative »

s‘adresse aux parents, grands-
parents et autres proches des
jeunes. Elle rassemble des

s'adresse aux enseignants et aux
acteurs éducatifs et de santé
concernés par la jeunesse.

contenus variés :

vidéos, jeux interactifs, bandes
dessinées, articles, infographies,
sondages sur des themes forme et
bien-étre

En complémentarité, elle propose, sur
inscription, des dossiers pédagogiques
thématiques et présente également
les outils et initiatives de la Ligue
contre le cancer.

Le Comité de 'lsere diffuse largement I'information
du site LIG’UP créé par la Ligue contre le cancer et
relaie les messages de LIG'UP sur les réseaux
socCiaux.

uvez
n posée 3UX

e .
devie | Loois

Chague 480 ectio
une POUVE S o leur mode
et leur santé !

5 § B
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MARS BLEU
DEPISTAGE DU CANCER

COLORECTAL
Chaque année, Mars Bleu constitue un temps de COLORECTAL

mobilisation forte pour sensibiliser les Francais au
cancer du cblon et du rectum. Avec plus de 47 500
nouveaux cas en 2023, le cancer colorectal est le
3éme cancer le plus fréquent chez I'homme et le 2éme
chez la femme. C'est également I'un des cancers les x
plus meurtriers puisque 17 100 personnes décedent

du cancer colorectal chaque année. Afin d’informer le m

grand public et de promouvoir I'importance du test

immunologique de dépistage, la Ligue contre le cancer

se mobilise, plus que jamais, pour le mois de w
sensibilisation au cancer colorectal.

DEPISTAGE

Pourquoi participer au dépistage du cancer colorectal ?
*  Prés de 95 % des cancers colorectaux sont diagnostiqués aprés 50 ans, chez les hommes comme

chez les femmes. Ce cancer évolue le plus souvent sans symptémes ni signes perceptibles dans un
premier temps.

*  Or, quand il est diagnostiqué a ce stade, il se soigne dans 9 cas sur 10.

* Le dépistage permet de détecter un cancer plus tét avant qu’il ne devienne symptomatique, mais
surtout il peut détecter les |ésions pré cancéreuses donc vous éviter d’avoir le cancer.

e Aussile test est proposé aux personnes hommes et femmes de 50 a 74 ans.

* Lastratégie de dépistage du CCR différe selon le niveau de risque du patient (modéré, élevé ou tres
élevé). Lexistence de facteurs de risque supplémentaires en terme ( tabac, alcool, sédentarité
surpoids, obésité, diabete ... ) peut amener une réévaluation du risque au-dessus du risque modéré).

La participation au dépistage organisé du cancer colorectal doit augmenter
La participation au dépistage organisé du cancer colorectal est stable par rapport a la période
précédente : 34,3% versus 34,6% en 2020-2021. Bien que stable, ce taux reste inférieure a la
recommandation européenne (45%).
Pour sensibiliser le grand public a la prévention de ces cancers et lever les tabous a leur sujet,

a mené de nombreuses actions de sensibilisation, et incite les personnes concernées
a se faire dépister.

Depuis 2023, le test est disponible en pharmacie ! Plus
accessible, cela permet également de bénéficier des
conseils de son pharmacien.
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MARS BLEU — SENSIBILISATION AU DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL

A l'occasion de ses interventions le Comité de |'lsere propose aux participant(e)s la découverte d’une
expérience innovante et interactive créée par la Ligue

Le Showroom Colon Tour virtuel et les casques de réalité virtuelle

Grace a ces outils innovants, il est facile de comprendre I'intérét du dépistage pour permettre un diagnostic
plus précoce et, ainsi, améliorer le pronostic, limiter les séquelles et les complications du traitement
chirurgical. Le dispositif souligne I'intérét de la prévention primaire et renseigne sur les traitements
chirurgicaux et médicaux :

. Au travers d’une exposition interactive tout ce qu’il faut savoir pour comprendre, dépister, prévenir et
soigner les cancers colorectaux.

° Le showroom Colon Tour Virtuel est accessible sur ordinateur ou smartphone, il se présente sous la
forme d’une visite virtuelle apportant des réponses aux différentes questions concernant le cancer
colorectal : les facteurs de risques, la prévention, les modalités de réalisation du test immunologique, la
coloscopie et les traitements...

-+ COMENT
ENT SR g 7y
SMAE FACE M) ey o

a mené de nombreuses actions
de sensibilisation :
G.H.M.
Centre Commercial E.Leclerc Tignieu
CHUGA Voiron - Grenoble
CHPO Bourgoin Jallieu
Clinique des Cotes du Rhone Roussillon
Clinique des Cédres Echirolles
Centre Hospitalier Vienne
Emission Radio France Bleu Iséere

RAPPORT D’ACTIVITES 2024



MARS BLEU — SENSIBILISATION AU DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL
Le Colon-Tour@

Le Cblon Tour® est une opération de
prévention, d’information et de
sensibilisation au dépistage organisé
du cancer colorectal. Avec une
approche ludique et pédagogique,
I’élément phare de cette opération
est la structure gonflable d’'un célon
géant ! L'objectif : voyager a
I'intérieur d'un célon géant et
comprendre comment évoluent les
différentes Iésions.

Pour la premiere fois en 2024, des
tablettes numériques completent la
structure du colon et proposent une
approche ludique sur le dépistage

En partenariat avec I'association AEPG
le Colon Tour® a été installé au sein de
la Faculté de Médecine et Pharmacie de
Grenoble.

Cet évenement a suscité un grand
intérét des étudiants qui, pour certains,
seront amenés dans leur vie
professionnelle a donner des kits de
dépistage aux personnes éligibles et a
les sensibiliser sur I'importance du
dépistage du cancer colorectal.
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OCTOBRE ROSE : le mois de sensibilisation

au dépistage du cancer du sein

La Ligue contre le cancer lance sa nouvelle campagne Octobre Rose avec le slogan : "Plus fortes
ensemble"”. Incluant un message fort de prévention « Contre le cancer du sein, prenons soin les unes des
autres. Incitons nos proches a consulter un médecin généraliste, une sage-femme ou un gynécologue une
fois par an. Et des 50 ans a se faire dépister tous les 2 ans.», la Ligue appelle ainsi @ mettre I'accent sur
I'auto surveillance et le dépistage organisé en misant sur la puissance de persuasion des proches et la force
de la sororité. Elle vise a sensibiliser un large public en jouant sur I'aspect humain et émotionnel, évoquant
la nostalgie des moments partagés entre proches. A chaque étape de la vie, une femme a été la pour nous
: une meére rassurante, une amie présente, une sceur consolatrice, ou une grand-mere encourageante.
Aujourd’hui, c'est a chacune d'étre cette force pour les autres.

En encourageant les femmes a prendre soin les unes des autres, la Ligue souhaite renforcer l'idée que nous
sommes "plus fortes ensemble” et sensibilise, en particulier, les plus jeunes d'entre elles.

Avec pres de 62.000 nouveaux cas chaque année, le cancer du sein est le plus répandu des
cancers féminins. Prés d'une femme sur huit sera concernée au cours de sa vie, le risque
augmentant avec l'age.

Les hommes peuvent également développer un cancer du sein. Ces cas sont cependant
rares, puisqu'ils représentent seulement 1% du nombre total de cancers du sein et 0,5%
des cancers masculins.

Détecté t6t, le cancer du sein est guéri dans 90% des cas. Le dépistage et le diagnostic
précoce sont essentiels.

Le Comité de I'lsere a multiplié ses actions de sensibilisation dans tout le département pour
le dépistage et pour les facteurs de risque.

Plusieurs interventions ont été faites aupres d’un public jeune, pas encore concerné par les
campagnes de dépistage pour inciter les femmes a avoir un suivi médical régulier et pour
apprendre comment faire 'auto-examen des seins.

Chaque année, le nombre d’entreprises faisant appel au Comité de I'lsére pour une
sensibilisation aupres des salarié(e)s augmentent. Les interventions sont organisées sous
forme d’ateliers

Un buste de palpation pour
comprendre les signes cliniques d’un {2
cancer du sein qui doivent alerter la

femme et faire I'objet d’'une

consultation chez son médecin

RAPPORT D’ACTIVITES 2024



NOS OUTILS DE PREVENTION

)

ratiquer I'auto-examen pour

-
9 /\ détecter le cancer du sein
Une vidéo pour expliquer
Casques de réalité virtuelle : des modules pour comment faire 'auto-examen des
comprendre le cancer du sein et les facteurs de seins
risque

Bienvenue dans le showroom «cancer du sein» !

Une exposition interactive pour comprendre, dépister, prévenir et traiter les cancers du sein

Showroom : une EXpOSItIOI'l Interactlve Vo:sétessur unordinfteu'r? :/aol;a':;:essurunsmartphoneou une
(o fo C'est parici! ' a1

pour comprendre, dépister, prévenir et C'est parla!
traiter les cancers du sein

CONTRE LE CANCER

comprendre dépister

S

Bonjour, je m’appelle
Alijce Détolleng%re

Buste de palpation
« Olympe »
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Le Comité de I'lsére a participé a de nombreux
évenements pour informer, sensibiliser a
I'importance du dépistage du cancer du sein.

Ateliers de sensibilisation en entreprises :

A. Raymond - Verkor — Constellium Technology -
Becton Dickinson — Macif — Hexcel — Avia Péage —
Martinet — SAMSE - Schneider Electric — Prysmian —
Gaz Electricité Grenoble — Radiall - UGA...

Stands d’information, manifestations ‘ , e i ’
H 4 g . : ! . Mo a_'_lisa o Yo o |
sportives, conférences, expositions, ateliers o TR é‘: gei’.e-'p‘isfagj,p.
S in [ '5‘ u ‘{du cancer
g : b ool Se".iﬁ‘?age{
‘et etle niveay

de risque
de |de risque!” /

A tous nos partenaires !
A tous nos bénévoles !

|
| ‘} ENSEMBLE—]
(i POUR LEF
il . “TERRQITOIRE
2

A

Pl

Partenaires : Mutuelles, pharmacies, CPTS, associations de
commer¢ants, associations sportives, entreprises,
municipalités, CCAS, communauté de communes, centres de
soins...

Ateliers pour les femmes en situation de
précarité organisés dans le cadre de
I'opération VENUS
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Les magasins KIABI se mobilisent depuis
plusieurs années aux cotés de la Ligue contre le
cancer pour Octobre Rose

Une collecte de dons en caisse aupres des

K I A B I clients des magasins KIABI. En Iseére, six
magasins ont participé et ont remis 8 304 €

la mode a petits prix

COMBOIRE ECHIROLLES
L'ISLE D'ABEAU
SAINT EGREVE
SAINT MARTIN D'HERES
VOIRON
SALAISE SUR SANNE CHANAS

Complément sans précision

e e pee—

Le Comite de l'lsere a animé des
journées de sensibilisation au
dépistage au sein des magasins de
St Martin d’Heéres,
Ulsle d’Abeau, Saint Egreve

au Comité de l'lsere

1778,12 €
1194,07 €
691,03 €

929,00 €

3046,92 €

665,19 €

140,49 €

Un immense MERCI aux magasins KIABI qui
proposent des séances de coaching mode a des
personnes touchées par un cancer. Beaucoup
d’émotion et de sourires lors de ces séances
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Partenariat national :
opération produit partage et dons en caisse avec les
magasins E. Leclerc

=
(ogosin

: CONTRE LE CANCy

Les magasins E. Leclerc du département
de I'lsére se sont mobilisés pour Octobre
Rose.

]
= 46 745,51 € ont été remis

p— au Comité de l'lsére

x| LORS DE VOTRE PAIEMENT

| : E EN CAISSE PAR CARTE BANC!-\IRE

Bourgoin Jallieu 11 978,46 €
Comboire Echirolles 19 833,00 €
Chatte St Marcellin 5272,47 €

-~

y

TOUS ENGAGES CONTRE LE CANCER
CEST OCTOBRE ROSE |

Lopération de produits partage avec
permet d’offrir des vernis a ongle Ultra
Silicium-Urée aux personnes touchées

par un cancer pour réduire les effets
secondaires des traitements

E.Leclerc(®

CONTRE LE CANCER

E.Leclerc@
-
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Opération COUSSIN CCEUR

Dans le cadre d’Octobre Rose, le magazine Modes et Travaux, en partenariat avec la
Ligue contre le cancer, propose de réaliser gracieusement des coussins coeur et de les
déposer dans les Comités départementaux de la Ligue contre le cancer.

Le coussin coeur, placé sous le bras, est destiné a soulager les douleurs post cancer du
sein en diminuant les tensions dues a la chirurgie.

De nombreuses couturiéres
bénévoles nous ont confié
les coussins pour les
redistribuer aux personnes
soignées pour un cancer du
sein.

Le magasin Decor Discount
en proposant un atelier
couture a leurs clientes a
offert plus de 60 coussins.
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Le Comité de I'lsere anime toute l'année des ateliers de
sensibilisation sur tous les sujets, et plus particulierement sur le
cancer du sein pour des personnes en situation de précarité, en
collaboration avec des MDH, des CCAS, des foyers d’accueil... afin de
toucher des personnes éloignées de la prévention.

CONFERENCE ST MICROELECTRONICS

JOURNEE D’INFORMATION SUR LE CANCER
DE 'ENDOMETRE CLINIQUE BELLEDONNE

MUTUELLE ENTRAIN
SOIREE CINE TABLE RONDE SUR
o LENVIRONNEMENT

CONFERENCE
MUTUELLE DE FRANCE

JOURNEE ROUGE GORGE
INFORMATION SUR LES CANCERS VADS -
CHUGA
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Novembre 2024 : « Moi(s) sans tabac » mis en place par Santé Publique France pour la 8éme
année. Il s’agit d’un défi collectif qui consiste a inciter puis a accompagner les fumeurs dans une
démarche d’arrét du tabac sur une durée de 30 jours. En effet, au-dela de 28 jours, les chances
d’arréter de fumer de maniéere permanente sont multipliées par 5.
Journées d’information en partenariat avec des entreprises et avec le CHUGA
HCE -CHUGA SUD - CHUGA VOIRON - CLINIQUE BELLEDONNE
Emission radio France Bleu Isere

Journée mondiale sans tabac : 31 mai
Information sur les réseaux sociaux
Journée a la clinique Belledonne

ESPACES SANS TABAC

Les espaces sans tabac contribuent a :

. réduire l'initiation du tabagisme des
jeunes en dénormalisant le tabac
encourager l'arrét du tabac
éviter I'exposition au tabagisme passif en
particulier pour les enfants

. protéger I'environnement

Création ESPACES SANS TABAC
Pontcharra (4 écoles)
Grenoble (58 groupes

scolaires)
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'NOVEMBRE T

CYCHALLENGE
@ DES GENTLEMEN

UN MOIS POUR LUTTER CONTRE
LES CANCERS MASCULINS

Défis sportifs et alimentaires, informations & conseils
Relevez le #ChallengeGentlemenAURA

[e————

Projet mené dans le cadre de la coordination prévention AI.I.ENGE
Auvergne Rhone-Alpes DES GENTLEMEN

Création d’outils, flyers et vidéo, sur le cancer des testicules
Ateliers de sensibilisation : MRREEAESNS

GEG - IUGA —SCHNEIDER ELECTRIC

L.

ENTRE 11 ET 14 ANS DES LA PUBERTE DES S0 ANS
Vaccination HPV Auto-examen Suivi médical
recommandée des testicules et dépistage
-
o

S 3 o . s o,

Communication : vidéos sur les réseaux sociaux

‘o cancr G0 la

Quel que soit I'dge, pour un mode de vie plus équilibré

SRPeLeR0

Bxim
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Dry January
Défi lancé sur les
réseaux sociaux pour
faire une pose avec
m I'alcool durant tout le

mois de janvier

Emission France Bleu
Isere

dati un questi i u i
Création d’un questionnaire test sur la consommation
d’alcool chez les étudiants

L'étude d’OpinionWay « Les Frangais, les enfants et l'alcool » révele les résultats
d'une consultation menée par la Ligue auprés d'un échantillon représentatif de
Francgais et parents et montre la banalisation de la consommation d'alcool des
mineurs dans le cercle familial.

Le Comité de I'lsere a communiqué sur cette étude afin de sensibiliser les parents

sur la vigilance a avoir concernant la consommation d’alcool chez les jeunes a
l'occasion des fétes de fin d’année
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Un projet d’éducation a la santé nutritionnelle qui s’appuie sur la transmission du
savoir, de la prévention et sur le développement des compétences psychosociales et
environnementales permettant une modification durable des habitudes alimentaires.
Ateliers cuisine mensuels animés par une diététicienne pour deux groupes de 8 a 10
étudiants.

Financement
Ligue contre le cancer pour la
deuxiéme année :
21780 €

~y

2
NUTR

de la connaissance a l’assiette

Recherche interventionnelle
d’éducation
a la santé nutritionnelle

£ N

Ateliers cuisine mensuels animés par une
diététicienne pour deux groupes de 8 a 10
étudiants

UCA
Université =
Grenoble Alpes
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LES TEMPS FORTS DE 2024
P

Décembre 2024 — remise des soutiens financiers aux
équipes de recherche avec le soutien du Département

isere

LE DEPARTEMENT
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LES TEMPS FORTS DE 2024

cmkomu.oo;i £ e
Q CHNI..RQNLLMolSEﬁKr o L’Association Moileroptels

ahgg@gmb@mmmw couleurs de la Ligue sur les plus
hauts sommets
{Es RS B ANTS : Pic du Mas de la Grave 3020 m

e . .
L'Echirolloise — juin 2024 RAPPORT D'ACTIVITES 2024



LES DELEGATIONS

Tignieu Jameyzieu Le s
] Bourgoin-Jallieu

y 4 (]
) & Délégations
Crémi SN Le Pontde Beauvoisin
RHONE LLa Verpilliere .
“Heyrieux sVillcioneine deen LesAveniéres

o Bourgoin-

Vi Jallieu Le Ponkgde-

St-Jedn-de- Q
Lemps el .
. Le i Ulevard

Pour rejoindre nos
équipes de bénévoles :
204.76.47.63.63
- cd38@ligue-cancer.net
Les bénévoles sont présents dans tout le departement

Tout au long de I'année, les bénévoles, au sein des Délégations, organisent de multiples
manifestations qui permettent de faire connaitre la Ligue contre le cancer et de récolter des fonds
pour financer ses missions.

Chacun(e) donne son temps, son énergie pour l'organisation d’événements : concerts, pieces de
théatre, vente de fleurs, de brioches
et pour les actions de prévention

De nouveaux Bénévoles sont arrivés, tres motivés
et nous avons toujours besoin de nouveaux bénévoles

MERCI a toutes et tous pour votre générosité.
Sans les Bénévoles rien ne serait possible.

Voici quelques exemples de manifestations qui ont pu avoir lieu :
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LES DELEGATIONS

i CONTRE
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Soiree Varietes
1k KL (HANSO

S,
DES ROSES

““"" POUR LES MISSIONS DE LA edi 28 re
LIGUE CONTRE LE CANCER 20 H 30
SALLE DES FETES

GOLF DES TROIS VALLONS AOSTE
DIMANCHE 16 JUIN 2024

COUPE DE L"ESPOIR

AU PROFIT DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER
COMITE DE LISERE

l Avec
gorchestre
’IC DUO

guvett®
atisser®®
ma’\so“

Ligue contre le cancer - Comité de

cd38@ligue-cancer.net www.ligue-cancer.net/cd38

Inscriptions a I'accueil du Golf ou par téléphone 04 74 43 28 84
Remise de lots lors du réceptif en fin de partie

~O niige] su.e POLYVALENTE
-\ lALISUE
my SVALLONS BEAUREPAIRE

RAPPORT D’ACTIVITES 2024



C’est grace a la générosité d’un large public par les dons, legs ou libéralités, que le
Comité de I'lsere peut mener ses actions pour les Missions de la Ligue contre le
cancer. C’est aussi grace aux bénévoles qui se mobilisent tout au long de I'année. Le
Comité de I'lsere est soutenu par les municipalités et le Conseil Départemental.
N’oublions pas les partenaires : les magasins Kiabi, les magasins E. Leclerc, toutes les
entreprises, les associations sportives, culturelles, qui organisent des manifestations

label

DON..
CONFIANCE

pour les Missions de la Ligue.

LE DON EN CONFIANCE

La Ligue contre le cancer est labelisée par le Don en Confiance, organisme de controle des
associations et fondations faisant appel aux dons

Le Don en Confiance, association Loi 1901 de droit privé, créé en 1 989, rassemble pres de 90
associations caritatives. Cet organisme a la volonté de préserver et développer une relation
de confiance avec les donateurs. En s’appuyant sur une charte de déontologie, il exerce la
mission de contréle de I'appel a la générosité du public et de 'utilisation des fonds collectés,

i en veillant a I'engagement de I'association sur les principes de transparence, de recherche

d’efficacité, de probité et désintéressement, et de respect des donateurs, personnes
physiques ou morales. En adhérant de facon volontaire au Don en Confiance, la Ligue contre
le cancer s’engage au respect de la charte de déontologie, dont deux contréleurs assurent un
controle continu au Siége de la Fédération et dans quelques Comités Départementaux
différents chaque année. La Commission d’agrément du Comité de la Charte, aprés une étude
approfondie du rapport des controleurs, a renouvelé I'agrément triennal de la Ligue contre le
cancer.
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LE BILAN — EXERCICE 2024

BILAN ACTIF 31.12.2024

2024 2023
BRUT AMORT PROV NET NET
ACTIF IMMOBILISE
immobilisations incorporelles
immobilisations corporelles 655 234,25 218 330,84 436 903,41 423 292,15
immobilisations financiéres 150,00 150,00 150,00
TOTALI 655 384,25 218 330,84 437 053,41 423 442,15
ACTIF CIRCULANT
avances et acomptes 3725,59 3 725,59 16 755,68
créances 129 540,47 129 540,47 94 396,19
valeurs mobiliéres de placement - - - -
disponibilités 1379 833,51 1379 833,51 1294 300,03
charges constatées d'avance 3 136,02 3 136,02 3571,09
TOTALII 1516 235,59 - 1516 235,59 1409 022,99
TOTAL GENERAL 2171619,84 218 330,84 1953 289,00 1832 465,14
PASSIF
BILAN PASSIF 31.12.2024 2024 2023
FONDS ASSOCIATIFS
réserves 1104 165,93 961421,22
résultat net de I'Exercice 87 742,68 142 744,71
TOTALI 1191 908,61 1104 165,93
PROVISIONS
provisions pour risques et charges 72 544,97 95 789,37
TOTALII 72 544,97 95 789,37
FONDS DEDIES
fonds dédiés - -
TOTALIII - -
DETTES
dettes fournisseurs et comptes rattachés 182 804,44 214 474,81
dettes fiscales et sociales 71 479,53 56 257,64
autres dettes 434 551,45 361777,39
TOTAL IV 688 835,42 632 509,84
produits constatés d'avance - -
TOTAL GENERAL 1953 289,00 1832 465,14
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COMPTE DE RESULTAT PAR ORIGINE ET DESTINATION

LES RESSOURCES

038 - COMITE DE L'ISERE

PRODUITS PAR ORIGINE

Décembre 2024

EXERCICE N

TOTAL

Dont
générosité du
public

EXERCICE N-1

Dont
TOTAL générosité du

-1217 862,23

-1114477,13

-1177 549,50 -1 028 280,94
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LES RESSOURGES

subventions reprise/prov
2% 3%

pdt non liés
générosité public

6%

Legs - Assur Vie
10%

répartition des ressources - 2024
1217 862 €

i Produits liés a la générosité
du public - 89%

" Produits non liés a la
générosité du public - 6%
: _ 90
t Générosité B Subventions - 2%
Publiq
89% . ..
? Reprise sur provisions - 3%
Produits liés a la générosité du public - 89%

1083371
Produits non liés a la générosité du public - 6% 79370
Subventions - 2% 24 015
Reprise sur provisions - 3% 31 106

autres produits

Dons - Mécénat - Cotisations - 73%

répartition des produits
de la générosité publique - 2024
1083371 €

® Dons - Mécénat - Cotisations -
73%

m Legs - Assurances Vie 10%

ns Mecenat ' Autres produits - 17%
Cotisations

73%

785414
Legs - Assurances Vie 10% 109 377
Autres produits - 17% 188 579
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LES EMPLOIS

038 - COMITE DE L'ISERE
Décembre 2024

CHARGES PAR DESTINATION

Actions de formation et d'amélioration des pratiques en direction des
professionnels Santé et autres publics

Actions de formation et d'amélioration des pratiques en direction des
professionnels Santé et autres publics

TOTAL CHARGES
XCEDENT OU DEFICIT

EXERCICE N

TOTAL

Dont
générosité du
public

1130119,55

1080 862,23

EXERC

TOTAL

ICE N-1
Dont
générosité du

public

656 053,28

1034 804,73
142 744,71

969 211,42




LES EMPLOIS

136 861 €
12%

194 425 €

17% h

répartition des emplois - 2024

1130120¢€

Hm Missions Sociales - 71%

m Recherche de fonds - 17%

B Fonctionnement général et dot
provisions - 12%

Missions Sociales - 71%
Recherche de fonds - 17%

Fonctionnement général et dot provisions - 12%

Sté

formation Politiq

0,08% e

APPM
38 %

Recherch
55%

évention
7%

REPARTITION DES MISSIONS SOCIALES 2024
Actions en direction des malades - 38%

Actions de prévention et promotion du dépistage - 7%

Actions pour la Recherche - 55%
Actions de formation - 0,08%
Société et politique de santé - 0,25%
TOTAL

798 833
194 425
136 861

répartition des
missions sociales - 2024
798 833 €

m Actions en direction des malades - 38%

B Actions de prévention et promotion du
dépistage - 7%

® Actions pour la Recherche - 55%
Actions de formation - 0,08%

Société et politique de santé - 0,25%

303 399
53119
439618
674
2023
798 833
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LA VALORISATION DU BENEVOLAT — DONS EN NATURE — MISE A DISPOSITION

v 5 ¢ o

ressources 2023 2024
Contributions volontaires en nature - ressources 79 144 79 333
bénévolat 74 316 74 785

prestations en nature - dons en nature 4828 4548
charges 2023 2024

Contributions volontaires en nature - emplois 79 144 79 333
contributions volontaires aux missions sociales 13 236 15533
contributions volontaires a la recherche de fonds 46 683 46 860
contributions volontaires au fonctionnement 19 225 16 940

Les réserves selon les recommandations de la Ligue

- -

Déduction des immobilisations corporelles nettes (des

. 436 903,41
amortissements) au 31/12/2024
Ajout des emprunts nets (des remboursements) au 31/12/2024 -
A = "Réserves Ligue" 755 005,20
B = Moyenne du total des emplois sur 3 dernieres années 1042 660,80
(A/B)x 12 : 8,69

les réserves Ligue représentent 8,69 mois d'emplois

total des emplois de I'exercice inscrits au compte de résultat
2022 963 058,05
2023 1034 804,79
2024 1130119,55
moyenne / 3 ans 1042 660,80

=

RAPPORT D’ACTIVITES 2024
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MERCI |

a tous ceux qui nous soutiennent :
Bénévoles, Donateurs, Partenaires, Associations,
Collectivités ...
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CONTRE
LE CANCER

ISERE

Comité de I'lsere de la Ligue Contre le Cancer
30 rue Mallifaud 38100 Grenoble
Tél 04.76.47.63.63 - e-mail : cd38@ligue-cancer.net
site :www.ligue-cancer.net/cd38 - Facebook : laliguecontrelecancer38 — Instagram : liguecancer_38
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