
FEV

FEVFEV

FEVFEV

FEVFEV

0202

06

1O1O

FEV

03

0909

Yoga

Art-thérapie

Activité physique adaptée

Au Comité
14h

Au DISSPO du CHU
d’Amiens
14h

Au Comité - 10h

FÉVRIER
A C T I V I T É S  E T  S O I N S  D E  S U P P O R T

LundiLundi Mardi

Vendredi

MardiMardi

LundiLundi
réflexologie

Au Comité
Créneaux de 9h45 à 12h

reflexologie

Au Cabinet : 122 rue Camille Desmoulins
80000 Amiens
13h15 et 14h

Activité physique
adaptée

Au Comité
10h

groupe de parole

Au Comité - 10h

Jeudi

FEV

12

Art-thérapie

Au Comité - 14h

Accompagnement psychologique

Au Comité ou en visio
Créneaux de 12h à 15h

réflexologie

Maison de santé de Beauval
Créneaux de 10h à 12h
atelier d’anglais

Au Comité - 14h

Sophrologie

Au Comité - 14h 11
FEV

Mercredi

Au Comité
10h-16h

Au Comité - 10h

Socio-esthétique

Couture



MercrediMercredi

Activité physique
adaptée

FEVFEV FEV

FEV

17

1919 20
FEV

23

Mardi

Vendredi

Lundi

Au Comité
10h

JeudiJeudi

FEV

16

Lundi

modelage

Au Comité
14h

FEVFEV

1818
art-thérapie

Luminothérapie

Au DISSPO du CHU
14h

MardiMardi
FEVFEV

2424
couture

Au Comité
De 10h à 16h

MercrediMercredi
FEVFEV

2525

Jeudi
FEV

26

Activité physique
adaptée

Au Comité
9h30

FEVFEV

1313

VendrediVendrediatelier culinaire

Au Comité
10h

Vendredi

FEV

27

Cartonnage

Au Comité
10h-16h
Accompagnement
psychologique

Au Comité - 10h

Au Comité
Créneaux de 9h à 12h

Groupe de parole - aidants

Au Comité - 10h30

Accompagnement
psychologique

Au Comité - 13h

Atelier cognitif

Au Comité - 14h30

Accompagnement
psychologique

Au Comité - 9h30

réflexologie

Au Comité
Créneaux de 9h45 à 12h

Art-thérapie

Au Comité
14h


