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Personnes malades, aidants, chercheurs,
bénévoles affrontent la maladie sans relache,
la Ligue contre le cancer agit partout

et a chaque instant a leurs cotés






EDITO

UNIS POUR AGIR

Par Michel ROBASZKIEWICZ, Président du Comité du Finistére de la Ligue Contre le Cancer

2024 a marqué un tournant symbolique
pour la Ligue contre le cancer, avec
I'adoption d’une nouvelle identité visuelle.
Ce changement va bien au-dela
de I'esthétique : il incarne un engagement
renouvelé, une volonté affirmée de faire
du cancer un défi que nous releverons
ensemble. Réduire les inégalités face
a la maladie - quelles soient sociales,
économiques ou géographiques - reste
au coeur de nos priorités.

Cette année, malgré une Dbaisse
importante des legs, nous avons fait
le choix de maintenir notre soutien  aux
personnes malades et a leurs proches.
La recherche a du étre réajustée, mais
notre engagement demeure intact.

Sur le terrain, notre action s'est
intensifiée. En prévention, nous avons
poursuivi nos interventions dans
les  établissements  scolaires, les
entreprises et les ESATs, avec des
programmes concrets pour favoriser la
santé. Nous avons renforcé la promotion
des dépistages organisés, levier essentiel
pour détecter les cancers plus tét.
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Notre accompagnement s'est aussi
structuré les 7 Espaces Ligue du
département sont désormais coordonnés
avec plus d’harmonie et de moyens. La
présence accrue de notre coordinatrice
sociale et la création d'un poste dédié au
pilotage des espaces renforcent notre
capacité a répondre aux besoins des
personnes touchées par la maladie. Plus
de 80 000 euros d'aides sociales ont été
attribués en 2024.

Enfin, nous avons lancé un projet
immobilier structurant : le futur siege du
Comité et le nouvel Espace Ligue de Brest
verront bientoét le jour, en lien étroit avec
nos partenaires en dépistage. Ce nouvel
espace facilitera le développement
d'actions communes en faveur de la
prévention.

Notre force, c’est la complémentarité
entre nos salariés et nos bénévoles, tous
unis autour de valeurs fortes et d'une
cause commune. A chacun d'eux, je tiens
a adresser un immense merci. Rien ne
serait possible sans leur engagement.



CHIFFRES CLES 2024

L’EQUIPE AU COMITE 29

bénévoles administrateurs
salariés adhérents

REPARTITION DES RESSOURCES

produits liés a la générosité du public

(don, legs et assurances-vie)

produits non liés a la générosité du public
(manifestations, ventes et autres produits)

FONDS AFFECTES AUX MISSIONS SOCIALES (7161 608 €)

Autres subventions aux associations

4500 ¢€

Prévention et promotion de la santé
143 399 €

Financement de la recherche
272400 €

Actions pour les malades et leurs proches
741309 €
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7 ESPACES LIGUE

Lieux d’accueil et d’écoute des personnes malades et de leurs proches
en dehors des centres de soins.
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CHIFFRES CLES 2024
DE LA RECHERCHE

EQUIPES DE RECHERCHE
DU GRAND OUEST

EQUIPES LABELLISEES

CANCERS DES ENFANTS




UN PROJET FINANCE
SUR LE CANCER DU SEIN

Le projet de recherche présenté ci-dessous a été sélectionné dans le
cadre de l'appel a projet 2023 « Allocations doctorales 1ére année de these
> de la Ligue nationale contre le cancer. Le programme de soutien aux
jeunes chercheurs est l'une des pierres angulaires du soutien a la
recherche de la Ligue contre le cancer et constitue I'une de ses priorités
depuis de nombreuses années. La Ligue est le seul financeur associatif
privé de la recherche contre le cancer a offrir un tel programme récurrent
de soutien pour toute la durée de la thése (de la 1ere a la 4e année).

Projet de recherche d’Anaélle BOLON
Centre de Recherche en Cancérologie de Lyon

Titre : Développement d’'une nouvelle approche d'immunothérapie contre le
cancer ciblant des antigénes tumoraux non conventionnels issus
d’anomalies traductionnelles.

Ce projet s’inscrit dans le développement d’'une nouvelle immunothérapie
fondée sur les cellules TCR-T. Cette approche consiste a modifier les
cellules T du patient pour quelles reconnaissent et détruisent
spécifiqguement les cellules cancéreuses. Loriginalité de ce travail repose
sur une nouvelle classe de cibles tumorales, issues d’anomalies dans la
synthése des protéines, identifiées récemment par son laboratoire.

Lobjectif est de concevoir en laboratoire ces cellules T modifiées, de
vérifier leur efficacité contre les cellules tumorales, puis de les tester dans
un modele vivant. Cette recherche pourrait déboucher sur une nouvelle
thérapie pour les cancers du sein résistants aux traitements actuels.
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CHIFFRES CLES 2024
DE L’AIDE AUX MALADES

SOINS DE SUPPORT

bénéficiaires
Environ rendez-vous
prestataires

En moyenne, sont dédiés aux soins de
DANS LES

ESPAGES LIGUE support par personne accueillie par an

COMMISSION SOCIALE

Réunion tous les 15 jours pour
étudier les demandes d'aides
financiéres ponctuelles

Le profil des demandeurs

162 demandes étudiées :
158 demandes acceptées et 4
refusées ( + 17% de demandes

étudiés entre 2022 et 2024)

Montant total accordé : 83 203 €

Femmes Hommes Personnes Demandeurs
(a4ge moyen (a4ge moyen seules actifs
de 55 ans) de 56 ans) dont 21%en dont 34 % en

Montant moyen accordé par » > .
monoparentalité  arrét de travail

demandeur : 547 €
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NOUVELLE FORME DE SOUTIEN
POUR MIEUX ACCOMPAGNER

Parmi les dispositifs expérimentés en 2024, le Comité du Finistére a enrichi
son offre daccompagnement avec deux nouvelles propositions
innovantes, pensés pour répondre a des besoins concrets exprimés par
les personnes touchées par le cancer.

Le premier, en partenariat avec Iassociation onCOGITE, permet
aux personnes souffrant de troubles cognitifs post-cancer, souvent
appelés « oncobrain », d'accéder gratuitement a un programme
de remédiation cognitive en ligne. Ce partenariat national vise a lutter
contre les inégalités daccés aux soins de support, notamment pour
les personnes éloignées des grandes structures hospitaliéres.

Au niveau national, 988 personnes ont été accompagnées en moins
d'un an, dépassant largement lobjectif initial de 700 inscriptions.
Dans le Finistere, 18 personnes ont pu bénéficier de ce programme grace
alorientation du Comite.

Parmi les inscrits, 93 % sont des femmes, en majorité atteintes d’'un cancer
du sein (64 %), avec un age moyen de 54,7 ans.

Les troubles les plus fréquemment ressentis : perte de mémoire (91 %),
difficulté de concentration (88 %), stress et perte de confiance.

Le second dispositif est la mise en place, dans le cadre de la commission
sociale, des cheéques d’accompagnement personnalisé UP COOP.
Ce nouveau mode daide financiére permet de répondre rapidement
et avec souplesse aux besoins des personnes en situation de précarité
ponctuelle, notamment en cas de découvert bancaire, sans recours
a des structures stigmatisantes.

La commission sociale de la Ligue attribue chaque année des aides
ponctuelles pour faire face aux dépenses liées a la vie quotidienne
(charges courantes, alimentation, logement), a la maladie (appareillage,
frais médicaux non remboursés) ou encore aux besoins en aides humaines
(comme une aide a domicile).

Ces deux nouvelles actions traduisent 'engagement constant de la Ligue
pour un accompagnement global, humain et accessible, et pour réduire
les inégalités sociales et territoriales face ala maladie.
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CHIFFRES CLES 2024
DE LA PREVENTION

jours de participation active aux Fétes Maritimes de Brest en juillet 2024
personnes sensibilisées

participation au festival des Petites Folies de Lampaul Plouarzel pour
sensibiliser les festivaliers a se protéger du soleil, notamment sur un festival
en plein air.

- présence de la Ligue
contre le cancer sur des tournois de foot afin de faire de la prévention aupres

des plus jeunes et des parents

du Finistére

PROMOTION DE LA SANTE

e Partenaire de I'ARS Bretagne et Promotion Santé Bretagne dans I'organisation
du séminaire départemental sur les Compétences Psychosociales, a Brest

Impliqué dans 3 colleges sur le déploiement du programme probant
Unplugged, de prévention dans I'entrée des addictions via le développement
des compétences psychosociales

Développement multi-partenarial, avec le Contrat Local de Santé (CLS) du Pays
de Brest et le pays des Abers, par le pdle PPS du programme SKILLS basé sur
le renforcement des compétences psychosociales aupres de collégiens




PREVENTION DES DEPISTAGES ORGANISES

88 actions de sensibilisation au dépistage du cancer du sein.
1 challenge connecté dédié aux entreprises pendant « Octobre Rose »
24 actions de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal

Des outils de communication et d'informations accessibles sur
réservation a 'année (exposition et kakémonos).

Une mission de bénévolat évenementiel pour participer aux temps forts des
campagnes de dépistages organisés.

SENSIBILISER AUX FACTEURS DE RISQUES DE CANCERS

e Actions de prévention sur les comportements addictifs, notamment l'entrée
dans le tabagisme et la consommation d'alcool - principaux facteurs de risques
de cancer

e Actions aupreés de publics divers : en entreprise, en ESAT, en mission locale ...
Organisation du 3°™ colloque régional, & Rennes, le 5 décembre 2025 sur le

sujet des Espaces sans tabac ; en partenariat avec les comités bretons de la
Ligue contre le cancer




MOMENT CLES
DE L’ANNEE 2024

Avril 2024 - Une journée spéciale a été organisée
a Saint-Pol-de-Léon, a linitiative d’Elia, lycéenne
a Kreisker, avec le soutien de I'association des
commergants. 16 femmes accompagnées par
I'Espace Ligue de Morlaix ont été invitées a vivre
une parenthése hors du quotidien. Maquillage,
coiffure, habillage et accessoirisation étaient au
programme, dans une atmosphere chaleureuse
et bienveillante. Le point dorgue de cette
journée a été une séance photo, dans le cadre
élégant de 'hotel de France.

Aodt 2024 - Une activité collective a vu le
jour dans les Espaces Ligue de Carhaix et de
Morlaix : la Danse Mouvement Thérapie.
Cette approche corporelle douce et
accessible vise a accompagner les
personnes touchées par le cancer dans la
reconquéte de leur bien-étre physique et
émotionnel. Proposée dans un cadre
sécurisant et bienveillant, elle favorise
I'expression de soi, la détente et le lien avec
les autres.

Septembre 2024 - A I'occasion de Septembre en
Or, mois de sensibilisation aux cancers
pédiatriques, le Comité du Finistére de la Ligue
Contre le Cancer a organisé un événement
exceptionnel : un spectacle-débat. C'est
I'histoire de Léo, un jeune collégien qui apprend
qu'il est atteint d'un cancer. A travers ce récit,
I'objectif était de sensibiliser le public, enfants
et parents, aux défis émotionnels et sociaux que
rencontre un adolescent malade.
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Juillet 2024 - Pour la premiére fois en 2024, un
stand a pris place au coeur des Fétes Maritimes
de Brest. Dans une ambiance joyeuse et animée,
les bénévoles et salariés ont pu profiter de cette
grande affluence pour sensibiliser le public a la
prévention solaire, rappeler limportance des
gestes simples face aux risques liés au soleil. Un
moment fort de proximité, ou bienveillance,
prévention et bonne humeur ont navigué de pair.

Novembre 2024 - Treize travailleurs des ESAT
de I'lroise et de I'Armorique ont participé a
un challenge inter-structures autour du Mois
Sans Tabac. Organisé sur le temps du midi,
cet événement a permis d’échanger sur les
situations de chacun face au tabac, dans
une ambiance conviviale. Chaque participant
a été récompensé, grace au soutien de
I’Association Addictions France et du Comité
du Finistere de la Ligue. Une belle action de
prévention menée en partenariat avec les
Papillons Blancs du Finistere.

Décembre 2024 - Un temps fort s’est tenu a Rennes
avec le colloque régional des « Espaces sans tabac
», organisé par la Région Bretagne et les quatre
comités bretons de la Ligue. L’événement a réuni
élus, professionnels de santé, acteurs de terrain
et partenaires engagés pour échanger sur le
développement de ces espaces protecteurs pour
la santé. L’'occasion de partager des expériences
locales, de valoriser les actions menées et de
renforcer la dynamique collective en faveur d’'un
environnement plus sain, notamment pour les

jeunes. un outil dans la lutte
contre le tabagisme

¥ CMA Bretigne - 1 nse da Midea 35000 Rennes
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PARTENARIAT

Septembre 2024 - Un don généreux d’'Odysséa a =
permis de financer I'équipement de la salle de [
sport du nouveau batiment de I'Espace Ligue de
Brest. Grace a ce soutien précieux, les
personnes touchées par le cancer pourront
bénéficier d’'un lieu adapté pour pratiquer une
activité physique, essentielle dans le parcours
de soins. Un geste fort de solidarité qui traduit
'engagement dOdysséa en faveur du
mieux-étre des patients, au coeur méme du
territoire.

Octobre 2024 - A l'occasion d'Octobre
Rose, 17 entreprises se sont mobilisées
dans le cadre dun challenge inter-
entreprise. Ce défi ludique et solidaire,
centré sur 'activité physique, a permis de
sensibiliser 1 244 collaborateurs a la
prévention du cancer du sein tout en
soutenant les actions locales de la Ligue.
Une belle dynamique collective, mélant
engagement, santé et esprit d’équipe au
service d'une cause essentielle.

Novembre 2024 - L’association a
adopté une nouvelle identité
visuelle, reflet dun engagement

toujours plus fort, tourné vers LA LIGUE
I'é te, | imité t |

rr?:;:rrité. (?e CE;?]ESr:\:nt r?]arqu: CONTRE
une nouvelle étape dans notre LE CANCER

communication, pour mieux porter FINISTERE
nos valeurs et renforcer notre
visibilité auprés de tous les publics.
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Ligue Contre le Cancer du Finistere
425 Rue Jeanne Chauvin 29200 Brest
cd29@ligue-cancer.net
02.98.47.40.63

ligue-cancer29.fr

Rejoignez-nous

LA LIGUE
CONTRE
LE CANCER

FINISTERE
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