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En 2024, nous avons poursuivi avec persévérance et détermination, raccomplissement des

principales missions de La Ligue.
n,les actions aupres de nos partenaires ont étérenforcees

en nombre et en qualité grace 2 de nouveaux bénévoles et au recrutement d’une nouvelle
salari¢e. Nous avons ainsi pu répondre aux nombreuses campagnes de dépistage et de

diffusion des mesures préventives avec plus de présence et de force.

Dans le domaine de la préventio

et proches: grace aux réunions hebdomadaires

Les actions pour les personnes malades
ours important de

de la Commission sociale, nous avons pris en charge un nombre touj

demandes daide financiere.

Les Espaces Ligue Escales B
leur activité augmenter de maniere significative répondant aux beso

de soins de support.

ien-Etre de Bédarieux, Béziers, Gignac et Montpellier ont vu
ins et aux demandes

Enfin, le soutienala Recherche, a hauteur de plus de 50% de notre budget, a été renforcé
pour certains themes prometteurs permettant denvisager, dans un avenir proche,
des avancées dans le domaine de la connaissance de la maladie cancéreuse et de son
traitement. Le comité de I'Hérault fait partie des comités les plus actifs, dans le soutien
des chercheurs eux-mémes et des projets sélectionnés par un conseil scientifique

particu\iérement exigeant.

Soulignons encore e dynamisme, lengagement de toutes nos antennes locales a lorigine
de trés nombreuses actions et manifestations qui viennent assurer la permanence et
Fextension de limage de Laligue aupres de la population du département.

Grace a l'action de tous, l'année 2024 a permis de confirmer notre bonne santé financiere
ot autorisé le recrutement de 9 salariées pour le développement des partenariats et le

renforcement de la mission prévention.

Notons enfin la confiance et |a reconnaissance nationale de notre comité quia accueillien
2024 le séminaire annuel des directeurs de comités départementaux.

La compétence et I'engagement de nos salariés, le dévouement et la disponibilité de nos
bénévoles confirment notre raisonnable optimisme pour le développement et la vie du

comité dans les années a venir.

Jean-Bernard DUBOIS, Président
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. PREVENTION DES CANCERS

La Ligue contre le Cancer est actrice de
prévention : que le cancer soit présent ou

non, pour vous ou pour un proche, le Comité
départemental de I'Hérault (CD34) :

- Informe et sensibilise sur les facteurs de risques
comportementaux, pour donner a chacun les
meilleures chances de se prémunir d’'un cancer

(tabac, alcool, alimentation, activité physique, soleil,

environnements).
- Réalise des actions d’éducation
ala santé sur les comportements
favorables a la santé, en milieu scolaire,
les milieux étudiants, mais aussi
dans les quartiers prioritaires, les
entreprises, les Journées Santé des

' femmes, les Forums santé, le Colon
Tour, auprés de personnes porteuses d’'un handicap
avec 'aide et le soutien de multiples partenaires
institutionnels (CHU, CPAM, CRCDC, Mairies, CPTS,
associations, ...).
- Développe et promeut des environnements
bénéfiques a la santé. Education par les pairs,
développement des compétences
psychosociales. Diffusion du défi
scolaire «Bien dans mes baskets» pour
Yo re 2« sensibiliser a limportance de pratiquer
Yiat N\ uneactivité physique.

WE ~ % Sensbilisation des bénévoles du
Comite.

- Structure et déploie des actions d'information
et de prévention collectives, a toutes échelles
territoriales, en entreprises, dans les milieux de vie,
etc, ...,
familiaux, environnementaux, notamment lors des
Campagnes : « Défi de janvier / alcool »,«Mars bleu/
dépistage cancers digestifs, « Septembre en or /
cancers pédiatriques, «Octobre rose / dépistage
cancers du sein », <Novembre et Mois sans Tabac »,
«Novembre et cancers masculins ».

- Encourage des changements dans les
politiques publiques, et milite pour des
évolutions législatives et reglementaires
visant la protection des personnes et
populations (pollution de I'air, radon, amiante,
expositions professionnelles).

Espaces sans tabac, rues scolaires, informations
sur les cancers professionnels.

)
ESPACE
SANS

TABAC

PREVENTION - DEPISTAES

sur les facteurs de risque, comportementaux,

VACCINATION

.LES DEPISTAGES DES CANCERS sont
proposés sur des manifestations publiques ou
sportives, lors de forums, dans les entreprises
ou aupres des personnes vulnérables et/ou en
situation de handicap. Le Comité intervient en
collaboration avec les différents partenaires.

.LA VACCINATION protege de I'apparition de
certains cancers chez les femmes et les hommes.
Elle est expliquée, suggérée et promue par La Ligue
contre le cancer et le CD34.

Vaccins contre des Papillomavirus (cancers du col
utérin, ORL, canal anal) et vaccin contre le virus de
I'Hépatite B (cancers du foie)

. OUTILS ET PROJETS DE PREVENTION cLAP’ =
.En communication le magazine MS
Clap’Santé a destination des enfants de e o B
9-13 ans et le site Lig'up. Efﬁﬁi%ﬁ

.Enrecherche, avec le programme .

Explo’Santé (voir ci-dessous)
. Sur le plan pédagogique Explo’Tabac

EXPLO’SANTE

Le Comité est engagé sur 3 ans (2023-

2025) dans un programme de Recherche
interventionnelle visant le développement des
compétences psychosociales (CPS)et des
environnements favorables a la santé.

Il est mené sur le secteur dépendant du

college de Gignac et les écoles associées.
14 classes, soit 342 éleves dont 206 auront
suivi le programme sur 3 ans (10 séances par
an et par classe).

En 2024, 14 enseignants ont également été
formés aux CPS en co-intervention avec 'une
des chargées de prévention du comité.




SOUTIEN A LA RECHERCHE

La recherche scientifique et médicale est la clé d’une
meilleure compréhension du cancer. Elle est a lorigine
des avancées qui permettront de vaincre la maladie. La
Ligue finance des équipes de chercheurs dont les travaux
couvrent tout le champ de la recherche sur le cancer.
Les résultats de ces recherches se concrétisent par des
applications concrétes et jouent un réle essentiel dans
I'amélioration de la prise en charge et des traitements. Les
financements font ['objet d’'une sélection rigoureuse grace
a l'expertise des dossiers par des scientifiques extérieurs
ala ligue et [évaluation par un conseil scientifique national
et/ou régional. Le Comité de I'Hérault a engagé plus
d’1 million d’euros en 2024.

FINANCEMENT DE 5 EQUIPES NATIONALES LABELLISEES

Des équipes de recherche soutenues par la Ligue de fagon
pérenne, ont contribué a des innovations thérapeutiques
et/ou a la découverte de candidats médicaments
aujourd’hui en phase d’essai clinique.

FINANCEMENT DE 11 ALLOCATAIRES DE RECHERCHE

Le soutien aux jeunes chercheurs se concrétise par le
financement de theses (attribution viaun appel a candidatures
dédié aux doctorants -1°° a 4° année de these).

SOUTIEN A 12 EQUIPES REGIONALES
en recherche fondamentale et clinique.

SOUTIEN AU PROGRAMME ADOLESCENTS ET CANCER

Plus de 80 % des enfants et adolescents atteints de
cancers sont guéris, mais présentent parfois des
séquelles importantes avec un risque accru de second
cancer di aux traitements génotoxiques.

Le comité apporte annuellement un soutien au programme
dédié a la recherche sur les cancers des enfants,
adolescents et jeunes adultes.

____N NMOBILISATION DE LA SOCIETE

La Ligue est un acteur des politiques de santé en participant aux débats de société
- autour du cancer et en portant la parole des personnes malades et leurs proches.

REPRESENTANTS DES USAGERS

18 représentants occupent 32 mandats dans 23 établissements de soins publics et privés et dans
les structures de santé de I'Hérault. lIs veillent au respect des droits des Patients : information,
acces au dossier médical, respect de 'individu... et s'inscrivent dans une démarche de qualité, de
sécurité et d’évaluation des soins. lls contribuent, par leurs actions concrétes, a faire évoluer la
démocratie sanitaire.

PLAIDOYERS ET CAMPAGNES
Le Comité a relayé les campagnes et plaidoyers : pénuries de médicaments, études et enquétes
diverses dans le cadre de I'observatoire sociétal des cancers.



COMMISSION D’AIDE FINANCIERE

Etude de demandes d'aides financiéres
adressées au Comité par les services
sociaux de ['Hérault et présentées
hebdomadairement a la Commission
par l'assistante sociale du comité.

En 2024, 232 demandes (subsistance,
logement, ...).

AIDE AU RETOUR A LA VIE
PROFESSIONNELLE

En partenariat avec AG2R LA MONDIALE
et LA MONTPELLIER REINE
Accompagnement pluridisciplinaire
pourleretouralactivité professionnelle
apres un cancer.

28 personnes suivies en 2024.

ESPACE RENCONTRE et permanences
d’information

Informations et échanges avec un
accompagnateur en santé au CHU Saint
Eloi et permanences dinformation
dans certains établissements de soins.

FINANCEMENTS DIVERS

Soutien a des
associations proposant
des accompagnements
et animations au sein
d’établissements de
soins au profit des
enfants et adolescents
atteints de cancer.

AIDE AUX PERSONNES MALADES
ET A LEURS PROCHES

RA 2024

La Ligue accompagne les personnes malades
et leurs proches pour améliorer la qualité de
leur prise en charge et leur qualité de vie par
un accompagnement global assurant entre
autres soutiens psychologique et social,
matériel et financier.

CELLULE DE SOUTIEN SOCIAL

Service pour les personnes malades et leurs
proches en situation de fragilité sociale.

Pres de 344 entretiens réalisés par les
assistantes sociales et 174 personnes suivies.

SOINS DE SUPPORT
& ACTIVITES DE BIEN-ETRE

ESPACE LIGUE - Escale Bien-Etre
Accueil - Ecoute - Information
Accompagnement personnalisé - Orientation

En 2024, plus de 500 personnes ont bénéficié
gratuitement d’'une prise en charge au sein des 4
Espaces Ligue Escales Bien-étre du Comité.

L'accueil est assuré par des bénévoles spécifiquement
formés. Les activités sont dispensées par des
professionnels vacataires ou bénévoles dans une
ambiance conviviale apportant soutien et réconfort.

Un grand merci a tous pour leur présence, leur
professionnalisme et leur générosité.

Soutien
social

Activités
Physiques
Adaptées /
_ 1098

\ 537

«( \ / Conseils '\
| esthéﬁqu%)‘ nutrition

4
Retoura
I'emploi

Prés de 2000 rendez-vous ont également été donnés dans
d'autres activités de bien-étre : Sophrologie, Réfléxologie,
Hypnose, Shiatsu, Yoga, Feldenkrais, Qi Gong, Art thérapie
et ateliers créatifs.




ANTENNES LOCALES

Au sein des antennes locales présentes dans
de nombreuses communes, des centaines de
bénévoles représentent la Ligue sur le territoire
héraultais et sont le relais d'information sur les
missions sociales et les activités du Comité ainsi
que sur les campagnes de dépistages. La majorité
des antennes organise tout au long de I'année des
manifestations pour collecter des fonds (courses,
braderies, lotos, conférences, concerts....).

Les sommes collectées contribuent largement au
financement des missions sociales.

En 2024, les antennes ont a nouveau été remarquablement actives. Les recettes des manifestations
et dons associés sélevent a 438 998 €. Un trés grand merci a tous les bénévoles.

Contactez-nous si vous souhaitez rejoindre une antenne et/ou apporter votre soutien pour les manifestations.

- Agde - Cessenon-sur-Orb/ + Laurens - Nissan-lez-Ensérune - Saint-Pons-de-
- Alignan-du-Vent Causses et Veyran - Le Pouget + Palavas-les-Flots Thomiéres/
- Assas - Clapiers -Le Cres - Pérols La Salvetat-sur-Agout
- Autignac - Cournonterral - Lespignan + Pézenas - Sérignan/Vendres
- Bassan - Entre-Vignes/ - Lignan-sur-Orb - Pomérols - Servian
- Bédarieux St Génies des - Lodeve - Poussan - Sete
- Béziers Mourgues - Loupian + Pouzolles - Valras-Plage'
- Canet - Florensac + Lunel - Prades-le-Lez - Valros
- Capestang - Hérépian - Magalas - Saint-Bauzille-de- - Vendargues
- Castelnau-Le-Lez - Juvignac + Maraussan Putois - lendres/Sérignan
- Castries - La Grande-Motte - Marseillan - Saint-Bres - Villeneuve-les-Béziers
- Causses et Veyran/ - Lansargues + Marsillargues - Saint-Clément-de- - Viols-le-Fort
Cessenon-sur-Orb - La Tour-sur-Orb - Mas de Londres Riviere
- Caux - La Salvetat-sur-Agout/ - Mauguio - Saint-Génies-des-
- Cazouls-les-Béziers Saint-Pons-de- - Maureilhan Mourgues/
Thomiéres - Méze Entre-Vignes

Tassociation partenaire

PARTENARIATS RECUPERATIONS, COLLECTES

De nombreux partenaires Plus de 50 tonnes de
(associations étudiantes, Radiographies  argentiques,
clubs sportifs, magasins, etc...) 15 tonnes de Cartouches jet
organisent tout au long de I'année d’encre et 45 000 Téléphones
(ou dans le cadre dopérations portables ont été collectés
comme Octobre Rose) des actions dans I'Hérault.

spécifiques pour récolter des La valorisation de ces 3 |
fonds au profit de La Ligue. déchets représente le
En 2024, pres de 300 000 € ont été financement de 3 chercheurs pendant un an!

remis au Comité de 'Hérault. Nous bénéficions également de reversements liés a la
Toutes ces initiatives participent  collecte du verre (Montpellier Métropole, SICTOM Agde
au financement de nos missions Pézenas, Syndicats Pic Etang et Centre Hérault...) et du

sociales. textile (Amiratex).
Merci a tous les partenaires pour Plus de 93 000 € collectés grace a ces nombreux
cet engagement remarquable. partenariats.

~ < Des actions écologiques (réduction du volume des

déchets et du colt de leur traitement) et solidaires
= i (participation au financement de la recherche et a l'aide
2 gfz"*\ aux personnes malades).




DONS . 36,3%

en euros
KRR Dons et générosité du public 978 919
VZNE M Quote part générosités regues (legs...) 666073
(RIG/N  Manifestations 366 953
ARl Cotisations 77616
ZWAN Ventes, Récupérations 125969
(W78 Subventions, Mécénat 38222
AN Produits financiers 140 914
(F:%/W Contributions financieres 279173
W0 Autres produits et reprises 20 857

100,0 % | Total des ressources 2694 696

Engagements réalisés N-1 66 288

Total général 2760984

LEGS . 24,7%

MANIFESTATIONS . 13,6 %
COTISATIONS . 2,9 %
v VENTES, RECUPERATIONS . 4,7 %
SUBVENTIONS, MECENAT . 14 %

PRODUITS FINANCIERS . 5,2 %
CONTRIBUTIONS FINANCIERES . 10,4 %

AUTRES PRODUITS ET REPRISES . 0

~

en euros ‘ AIDE AUX PERSONNES MALADES ET PROCHES . 23,2%

LYl Soutien a la Recherche 1055 100
PEAWAN Aide aux personnes malades 553 092
LW Prévention, Dépistages 100 565
WFR7N Société et Politiques de Santé 10 653
(KRl Formation 11745
72,6 % Total des Missions sociales 1731156
(124 Appel a la générosité du public 435949
LR/ Fonctionnement 108 954
ZH0N  Autres charges dont Communication 107 576

100,0 % | Total des emplois 2383635

PREVENTION - DEPISTAGES . 4,2 %

RECHERCHE . 44,3 %

FORMATION 0,5 %

SPS 04%

Provisions 1777

Engagements a réaliser 48 491 AUTRES CHARGES
L DONT COMMUNICATION . 4,5 %

Excédent 327 081 FONCTIONNEMENT . 4,6 %

Total général 2 760 984 ° FRAIS D’APPEL A LA GENEROSITE DU PUBLIC . 18,3%

VALORISATION EN TERMES MONETAIRES DES ACTIVITES DES BENEVOLES DU COMITE DE L’HERAULT
Recommandation du Comité de Ia charte
Le Comité compte prés de 750 bénévoles dont I'investissement pour la Ligue réprésente

53 068 heures de bénévolat sur I'année 2024, ce qui équivaut a 32 équivalents temps plein.
Cela représente 945 672 euros de valorisation en termes monétaires.

Le bilan financier certifié par le commissaire aux comptes est validé annuellement par '’Assemblée générale.
Il est consultable sur le site internet www.ligue-cancer.net



VOS INTERLOCUTEURS AU COMITE DE L'HERAULT

BUREAU DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Le Comité de I'Hérault de la Ligue contre le cancer
Créé en 1971, le Comité de I'Hérault appartient a la Fédération

des 103 comités départementaux de la Ligue contre le cancer. iréiident e Db
ONG indépendante RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE reposant sur (OISSSERESESIESEINaraSENeis
la générosité du public et sur 'engagement de ses militants, Vice-présidents

la Fédération rassemble prés de 500 000 adhérents et 12 000 Jean-Marie Blanchard

bénévoles. Christine Kerr

. Secrétaire général
FONCTIONNEMENT DU COMITE Richard Pages

- Le Conseil d’Administration

Composé de bénévoles, il décide des actions du Comité et de ESEEr
AT Eric Vigne
I'utilisation des fonds.
- Le Bureau Trésoriére adjointe
Emanation du Conseil d'Administration, il met en oeuvre ses Ginette Maurel
décisions. Il se réunit hebdomadairement. — P—
. BENEVOLES DELEGUES AUX MISSIONS
- Les salariés
lls mettent en oeuvre I'ensemble des missions, conformément Prévention et promotion des dépistages
aux décisions du Conseil d'administration et du Bureau. Claudine Durand
SN Christine Kerr
- Les bénévoles
lls assurent une présence aupres des personnes malades Soutien & la Recherche
et leurs proches, animent des manifestations pour La ligue Jean-Marie Blanchard
dans leur commune (antennes), interviennent dans les .
stabli t [ai S d Aide aux personnes malades et proches
établissements scolaires, représentent les usagers dans Odile Létocart
les commissions d'établissements de santé, sont relais
d’informations sur le terrain et participent activement au Représentants des usagers du systeme de sante

fonctionnement du comité. Laurence Pochard

- Le Conseil Scientifique Régional Collectes et récupérations
Il donne un avis technique sur les dossiers et statue sur Ghislaine Guélorget
I'attribution de subventions pour la recherche et les

A am Legs
equemepts medlcaux. Tonol e
- La Commission sociale
Elle statue sur les demandes d’aide financiére. Marketing
. Les donateurs Alain Cottalorda
Uh public et'des pgrtenalres fidéles et généreux sans lesquels Partenariats
rien ne serait possible. Laurent Moulin
- UAssemblée Générale
Elle réunit les adhérents de La ligue qui valident les comptes Reférent Antennes locales

. R o Richard Page
et actions du Comité et élisent les dirigeants. ichard Pages

- Le Commissaire aux comptes . .
Indépendant de La Ligue, il controle la régularité et la sincérité EQUIPE SALARIEE

du compte de résultat et du bilan de I'exercice. Directrice du Comité

Danny Mendre
Le Comité de I'Hérault coopeére avec I'INCa (Institut National

du Cancer) et avec le Cancéropole du Grand Sud-Ouest. Assistante missions sociales
Christine Le Masle
Assistante sociale

La Ligue est membre du Comité de la Charte qui certifie la Nathalie Borne

déontologie, la transparence et le controle des organisations Chargée de développement

lll?  humanitaires faisant appel & la générosité du public. Pantenariats et soutienialxantennes locales
Carine Dourdet
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Chargées de prévention
Laura Guin
Valentine Sarrut
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Ligue contre le Cancer » Comité de I'Hérault

Espace de prévention Epidaure

1 avenue des Apothicaires = 34298 Montpellier cedex 5

Comptabilité, Gestion
Tel. 04 67 61 31 31

Benoit Etienne

LA LIGUE cd34@ligue-cancer.net = www.ligue-cancer.net/cd34
TR CanAnE www.facebook.com/laliguecontrelecancer34 SesretarEn

e https://linkedin.com/company/ligue-contre-le-cancer-34 Fabienne Agullo




