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LA COMMUNICATION

Anne BRISARD
Vice-Présidente




Site internet:

Plus de 15 000 vues (+ 275%) dont pres
de 4 000 vues sur la page de Tous en
Marche contre le Cancer

Facebook:

82 000 vues, 2 500 interactions (+93%)
» Taux dengagement : 3%
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LA RECHERCHE

Bernard AUFAUVRE
Responsable commission



255 000 € alloués a la Recherche en 2025 :
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Projets de recherche
Grand Ouest :
99 200 €

Projets de recherche

nationaux :
99 (025 €

Financement
recherche « enfants-
adolescents et

cancer »
43 033 €

Financement de

post-doctorants
13 015 €



ACTION POUR LES
PERSONNES MALADES
ET LEURS PROCHES




. . LAMP, c’est :
Personnes ayant eu au moins un soin

de support ou une activité de bien étre
offert par le Comité de |la Sarthe de la
Ligue contre le Cancer en 2025
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ACTIVITE PHYSIQUE : ACCOMPAGNEMENT
ADAPTEE SOINS SOCIO-ESTHETIQUES DIETETIQUE

Nos intervenants
&) .
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ACTIVITES CREATIVES ONCO-SEXOLOGIE

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE

4 & 7

TECHNIQUES DE RELAXATION
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La ligue nationale a lancé une vaste enquéte
aupres des bénéficiaires de soins de support
et/ou activités de bien étre.

69 Sarthoises ou Sarthois ont répondu
a cette enquéte.

Voici quelques éléments a retenir.

Enquéte aupreés des
bénéficiaires




Entourage

Comment avez-vous eu connaissance de la

Ligue ?
Personnel  Affiche, flyer, Médecin Travailleur Autres
hospitalier brochure Ligue  traitant social

Combien de temps mettez-vous pour vous
rendre sur votre lieu d'accompagnement Ligue ?

25%
20%

16%

10%

5%

I

10 Minutes 20 Minutes 30 Minutes 45 Minutes 60 Minutes

Enquéte aupreés des
bénéficiaires
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5
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4

= Soutien psychologique

5 = Relaxation
= APA
= Conseils en diététique

= Socio esthétique

Onco sexologie

= Plusieurs

= Aucun

Enquéte aupreés des
bénéficiaires

Constatez-vous une amélioration sur votre

qualité de vie dans les mois qui ont
suivi les séances ?
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Laccuell La durée des séances

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Tres Satisfaisant Peu satisfaisant
satisfaisant Tres satisfaisant Satisfaisant Peu satisfaisant

Enquéte aupreés des
bénéficiaires

Les horaires Le contenu des séances

Tres Satisfaisant Peu Pas davis Tres Satisfaisant Peu satisfaisant  Pas d'avis
satisfaisant satisfaisant satisfaisant
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La fréquence des séances

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
— 0%
Tres Satisfaisant Peu Pas d'avis
satisfaisant satisfaisant
La qualité des intervenant-es
50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
m
0%
Tres Satisfaisant Peu Pas d'avis
satisfaisant satisfaisant
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La relation avec les intervenant-es

Tres Satisfaisant Peu Pas d'avis
satisfaisant satisfaisant

Le lien avec le comité

Tres Satisfaisant Peu Pas Pas d'avis
satisfaisant satisfaisant satisfaisant

Enquéte aupreés des
bénéficiaires
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> 9 réeunions

> 37 dossiers étudiés

> 36 aides accordées

Commission

IIE)  Un budget pour 2025 :13 972 € sociale

)  Aide moyenne : 388 €
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A patientes/patients ressource parcours
A patientes/patients ressource témoin

7 modératrices

260 étudiantes/étudiants rencontrés (sl Les patients
CHM, EPSM, IFAS Croix Rouge) ressources




‘ De nouveaux bénévoles formés

Une réflexion sur une organisation et
un fonctionnement encore plus

‘ efficient au service des bénéficiaires
avec, notamment, le recrutement LAPMP en 2026
d’un temps de salarié.

‘ Un besoin toujours présent de
nouveaux bénévoles!
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NOUS RECRUTONS

L’APMP en 2026




INFORMATION,
PREVENTION ET
INCITATION AU DEPISTAGE

Elodie COULON
Chargée de mission




En Bref...

90 projets menés

130 séances animées d'une durée d’'une
heure a une journée

AT séances animeées par les bénévoles

Dans 29 communes sarthoises

66

90 projets
repartis sur
'année 2025
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Répartition des projets par public

3534
personnes
sensibilisées

Nombre d_e personnes
sensibilisées

m Collegiens
mlLyceens
mEtudiants

= Grand public
n Salariés

r
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Répartition des projets par théeme

Nombre d_e personnes
sensibilisées

3534
personnes
sensibilisées

m Dépistage sein
m Dépistage colorectal
mSoleil
= Alimentation et cancers
= Alcool

Tabac
m Toutes
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Focus sur Octobre rose 2025, mois de sensibilisation au
dépistage du cancer du sein et a I’auto-surveillance

1463 personnes R |
sensibilisées Répartition des projets

hh séances animeées
par [ béenévoles

mEn entreprise

m Aupres d'étudiants

m Auprés du grand public
Enlycées

Dans 18 communes
sarthoises

Une salariee a
24h/semaine
pendant 2 mois » 23
actions animeées
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Commission
Bénévoles

Christine LHUILLIER
Isabelle LEPETIT FERTE

Responsables commission

LA LIGUE
CONTRE
LE CANCER
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NOus avons eu plusieurs
contacts et enregistre 18 nouveaux
bénévoles, en prévention, écoute,
secrétariat ou événementiel.

Aujourd’hui, nous avons bénévoles:

bénévoles occasionnels et
bénévoles réguliers

66

Commission
Bénévoles
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Pour la deuxieme année, nous avons installé
un « stand bénévoles » le jour de la Marche :
12 personnes tres motivées sont venues
spontanément s’inscrire
pour devenir béenévoles.

Un rendez-vous a été proposé a chacun d’entre
eux afin de voir sur quelle mission
ils peuvent s'impliquer
et finaliser ainsi leur inscription.

66

Commission
Bénévoles
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Les nouveaux bénévoles doivent obligatoirement étre
formés a «La connaissance de La Ligue et de ses missions ».

Les responsables d'antennes sont invités a nous faire savoir
s’ils ont connaissance de futurs bénévoles a former.
Il sera possible dorganiser si besoin
des sessions sur les antennes.

Celle-ci est ouverte également a lensemble des bénévoles
en vue d'actualiser leurs connaissances de la Ligue.

66

Commission
Bénévoles
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Formation des bénévoles

2 journées de formation en 2025
Marie COUDE intervient pour présentation de
«Qu'est-ce qu'un cancer - Comment il apparait »

Jackie COLLET parle de la Ligue en général et informe
sur les progres de la recherche entre autres

Christine LHUILLIER évoque les fiches missions bénévoles, les
formations et les différents événements
organiseés au sein du Comité sarthois.

Albert 'HOSTIS assure la partie technique

66

Commission
Bénévoles
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Formation des bénévoles

16 bénévoles ont bénéficié de cette
formation en 2025.

Le retour des participants est tres positif,
n'hésitez pas a vous inscrire
pour les prochaines sessions !

66

Commission
Bénévoles
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Structuration de la Commission

Isabelle LEPETIT-FERTE s’est investie au coté de
Christine LHUILLIER depuis le printemps 2025 afin
d’assurer les entretiens et le suivi des béenévoles

dans les différentes manifestations.

66

Commission
Bénévoles
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Création d’'un atelier « Travaux manuels »
entre bénévoles

Une douzaine de bénévoles se retrouvent le vendredi
apres-midi , une semaine sur deux, au Comite
pour confectionner des objets
(blocs notes, décorations de Noél et bientot couture).

Lobjectif est de vendre leur production lors de
manifestations, principalement au Marché de Noel
et lors de Tous en marche.

Un bénéfice de b74 € a éte enregistre

(dont une partie sur la journée avec les salariés de Covéa).

=

66

Commission
Bénévoles
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La participation du Comité sarthois allant croissant dans
difféerentes manifestations, un projet d'organisation avec la
prise en charge par un bénévole responsable par
evénement est en cours de réflexion.

Il est également prévu qu’'un groupe de bénévoles aille dans
les officines afin de faire connaitre les soins de supports,
les missions du Comité sarthois de la Ligue et remettre de la
documentation.

Les Pharmaciens pourront ainsi informer leurs clients.

D'autres cibles sont a I'étude.

66

Commission
Bénévoles
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Antenne
La Ferté Bernard
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Les béenévoles de 'antenne fertoise

Karine
Responsable de I'antenne fertoise

Eliane
Bénévole élue au conseil d'administration
du CCAS de La Ferté-Bernard

Jeanne
Bénévole d’écoute
Coordinatrice des soins de support §

Sabrina
Patiente ressource

LA LIGUE
CONTRE
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Johann Organisatrice des Roses fertoises

Bénévole
Webmaster Roses fertoises

Sylvie

Nathalie Organisatrice des Roses fertoises

Bénévole




NOS ACTIONS ET PARTENARIATS 2025
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Antenne
La Ferté Bernard




NOS ACTIONS ET PARTENARIATS 2025

Les 3 jours de
La Ferté-Bernard

Antenne
La Ferté Bernard

Municipalité de Thélign '
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é MILLENAIRE
De La Ferté-Bernard
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VSF VOLLEY BALL / BASKET BALL

Antenne
La Ferté Bernard



NOS ACTIONS

-

ET PARTENARIATS 2025
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Commgnauté
Professionnelle
Territoriale de

Sante
pu PERCHEMERAUDE

Prévention et
dépistage

Journée de la CRSA

Antenne
La Ferté Bernard




