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Faire vivre les espaces sans tabac
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_‘O’_ Cette fiche s’adresse aux élus des collectivités, aux fonctionnaires territoriaux, aux
L agents municipaux, a tous les exploitants de lieux concernés par les espaces sans tabac.

POURQUOI AGIR ?

Les espaces sans tabac protegent les non-
fumeurs et contribuent a la dénormalisation
du tabac. La seule pose de panneaux
rappelant l'interdiction ne suffit pas:
inscrire la démarche dans des actions
locales (prévention, jeunesse, sport, santé)
favorise son application, augmente
I'adhésion, renforce la visibilité et soutient
I'opinion publique. Il est indispensable de
communiquer, sensibiliser et animer la
mesure aupres des usagers.

Lanimation n’est pas un « plus », mais le
ceceur de la réussite des espaces sans
tabac.

OBJECTIFS DE LACCOMPAGNEMENT

ET DE UANIMATION DES ESPACES
SANS TABAC

- Expliquer la réglementation et ses objectifs ;
- Favoriser I'acceptabilité sociale ;

- Diminuer les incompréhensions et les
tensions;

- Valoriser le caractére collectif et
protecteur, en particulier vis-a-vis des
mineurs ;

- Maintenir le respect de la mesure ;

- Promouvoir la prévention et 'aide a l'arrét.

Ces objectifs se traduisent concretement
par des actions d’information,

de communication, d’animation et de
médiation, adaptées aux contextes locaux.

LA REGLEMENTATION

Le décret n°2025-582 du 27 juin 2025 sur les
espaces sans tabac a étendu l'interdiction
de fumer aux espaces suivants :

Parcs et jardins publics

Zones affectées a
I'attente des voyageurs

Espaces non couverts et
abords des bibliotheques

Plages bordant des eaux de baignade,
pendant la saison balnéaire

Espaces non couverts et abords
des équipements sportifs

Abords des établissements scolaires,
des établissements destinés a
'accueil, a la formation ou a
I'nébergement des mineurs.
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Cette interdiction s’applique a toute
personne, usagers comme personnels.
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INSCRIRE LA DEMARCHE DANS LES POLITIQUES
LOCALES ET NATIONALES DE SANTE

- Relier le déploiement des espaces sans tabac aux axes prioritaires
de la collectivité (jeunesse, santé, sport, etc.).

- En faire une opportunité pour valoriser et amplifier d’autres actions
de prévention, de promotion de la sante ou de lutte contre le tabac.

- Communiquer sur les espaces sans tabac a l'occasion de la
Journée mondiale sans tabac (31 mai) ou durant Mois sans tabac
en novembre.

O Message clé : Larticulation des espaces sans tabac avec les
= politiques de santé renforce leur légitimité.
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MOBILISER LES ACTEURS DU TERRITOIRE

Pour informer et animer les espaces sans tabac, il est conseillé d'associer
'ensemble des personnes qui frequentent les lieux concernés par
I'interdiction de fumer afin de favoriser leur adhésion.

Les acteurs transversaux et incontournables a mobiliser pour animer
les EST : élus et services municipaux, comités de la Ligue contre le cancer,
professionnels de santé, associations locales, usagers.

Etablissements Rectorat, direction d'établissement, enseignants, CPE,
scolaires et lieux infirmiers, AED, AESH, parents, éleves, conseils municipaux
d’enseignement jeunes/enfants, services jeunesse/éducation.

Services déconcentrés du ministere des sports et du CNOSF,
Equipements clubs et associations, éducateurs, dirigeants, pratiquants,
sportifs comités/ligues régionaux et départementaux des fédérations,
loisirs sportifs marchands, adhérents, enfants et parents.

Service des affaires culturelles, direction de la bibliotheque,

Al duzs s bibliothécaires et agents d'accueil, adhérents et visiteurs.

Parcs, jardins, Services des espaces verts, associations de quartier, conseils
aires de jeux de quartier, familles, acteurs de I'éducation a I'environnement.

Plages et espaces | Services littoral et tourisme, secours et sauveteurs,
balnéaires associations, commercants, usagers.

O Message clé : Adapter la mobilisation et la communication aux lieux
e renforce la cohérence de la mesure, la responsabilité collective,
et favorise la durabilité de la démarche.

1
=



$

Fiche pratique : Faire vivre les espaces sans tabac €>

et réussir leur déploiement au niveau local

INFORMER SUR LA REGLEMENTATION, LE SENS
ET LES OBJECTIFS DES ESPACES SANS TABAC

du 27 juin 2025.

- Expliquer et valoriser la dénormalisation du tabac comme un
levier de protection collective, notamment pour les plus jeunes.

Q - Expliquer les regles et les espaces concernés par le décret

- Adopter un discours non stigmatisant envers les fumeurs.

CONMMUNIQUER PENDANT ET APRES L'INSTALLATION
DES PANNEAUX DE SIGNALISATION

- Multicanaux : presse locale, journal municipal, site internet dans
les actualités, réseaux sociaux, rendez-vous publics.

- Réactivation réguliere : 31 mai journée sans tabac, novembre mois
sans tabac, rentrée scolaire, saison balnéaire.

- Cibler les supports de communication en fonction du public :
flyers, affiches, vidéos.

O Message clé : Des messages clairs et des outils appropriés

> permettent de mieux atteindre I'objectif de communication sur
les espaces sans tabac. Une répétition des messages favorise
une meilleure adhésion de la mesure.

ANIMER DES EVENEMENTS LORS DE TEMPS FORTS

- Inaugurations, événements locaux, temps de sensibilisation,
actions de prévention.

- Faire intervenir plusieurs acteurs de |la santé et de la lutte contre
le tabac : associations, professionnels de santé, spécialistes en
addictologie.

- Public cible : les usagers et les professionnels des lieux concernés
par les espaces sans tabac.

O Message clé : Ces temps inscrivent la mesure dans des actions de
Z>  prévention durables. Le message a communiquer est mieux accepté
s’il repose sur une démarche d’accompagnement, d’explication et
de compréhension a destination des usagers.
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EXEMPLES D’ANIMATIONS

ANIMATION PEDAGOGIQUE JEUNES

Impliquer activement les conseils municipaux des jeunes et des enfants,
les éco-délégués et les représentants d’éléeves afin de faire des jeunes de
véritables acteurs de la démarche.

Cette implication peut porter sur :

- la coconstruction des messages de prévention et des outils d'information
ou supports visuels ;

- 'organisation d’actions de sensibilisation auprés des éléves et des parents
(temps d'échanges, affiches, vidéos, événements).

@ SENSIBILISATION DES AGENTS ET DES ELUS

Mettre en place une formation ciblée et adaptée a destination:

- des agents municipaux concernés (éducation, sports, culture,
espaces verts, police municipale) ;

- des élus impliqués dans les politiques de santé, de jeunesse
ou de cadre de vie.
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4 MEDIATION AUPRES DES USAGERS

Déployer des actions de médiation de terrain pour accompagner la mise
en place des espaces sans tabac, reposant sur :

- 'explication de la mesure et de ses objectifs (protection des publics,
exemplarité, environnement) ;

- le dialogue avec les usagers, I'écoute des perceptions et des éventuelles
resistances;

- la valorisation des comportements favorables a la santé.

Cette médiation peut étre assurée par des agents municipaux, des élus,
des bénévoles associatifs, des médiateurs pairs.

O Message clé : Ces actions créent une dynamique de long terme
¢~ quidépasse la seule pose des panneaux.
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OBSERVER ET COMMUNIQUER SUR LES EFFETS DES
ESPACES SANS TABAC

fumer dans les nouveaux espaces sans tabac. Ces enquétes peuvent
étre menées grace a des questionnaires, des observations ou lors
de temps d’échanges avec les usagers.

0 - Réaliser des enquétes pour mesurer I'impact de l'interdiction de

- Plusieurs indicateurs peuvent étre mesurés : par exemple, le nombre
de mégots retrouves dans l'espace, la perception de I'espace par les
usagers et les agents de la voirie, le colUt de nettoyage des lieux, la
satisfaction des usagers, I'évolution de la consommation des fumeurs.

- Afficher et valoriser ponctuellement les résultats de ces enquétes.

POINTS DE VIGILANCE - CE QU’IL VAUT MIEUX EVITER

- Déployer l'interdiction sans campagne d’information,
- Utiliser un seul canal de communication,

- Se limiter a annoncer la mesure sans expliquer ses
objectifs et son intérét,

- Avoir un ton culpabilisant envers les fumeurs,

- Mener une seule action ponctuelle sans suivi ou animation.

POUR ALLER PLUS LOIN :

Contacter le comité départemental de la Ligue le plus proche de
chez vous pour connaitre ses actions de prévention et d'information.

Les ressources sur le site de la Ligue contre le cancer :

i
N~ R
LA LIGUE w o
s/ ligue-cancer.net
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