LALIGUE é Fiche pratique
LE CANCER Déployer les espaces sans tabac

'e" aux abords des établissements
sans tabac scolaires

[}
_‘O’_ Cette fiche s’adresse aux élus des collectivités, aux fonctionnaires territoriaux
L et aux agents municipaux.

POURQUOI AGIR ?

Le tabac reste la premiere cause de mortalité
évitable en France. La majorité des fumeurs
commencent au college, avant 18 ans.

Les établissements scolaires ont un réle
central pour protéger la santé des éleves et
des personnels et contribuer a dénormaliser
la place du tabagisme dans notre sociéte,
afin d'atteindre l'objectif national d'une

« génération sans tabac » a I'horizon 2032.

LA REGLEMENTATION

0 Depuis le décret n“2006-1386 du 15 Depuis le décret n°2025-582 du 27 juin
e novembre 2006, il est interdit de Q 2025 sur les espaces sans tabac, il est

fumer dans toute I'enceinte (c'est- également interdit de fumer aux abords

a-dire les espaces couverts et non de ces établissements dans la zone de
couverts) des établissements 'espace public comprise dans un rayon
scolaires publics ou privés (écoles, de 10 métres a partir des acceés publics
colleges, lycées). de ces établissements, pendant leurs

heures d'ouverture.

LES OBJECTIFS DES ESPACES SANS TABAC

- Protéger enfants, jeunes et adultes du tabagisme passif,

- Dénormaliser I'usage du tabac,

- Prévenir I'entrée dans le tabagisme, car voir fumer incite
a fumer,

- Accompagner les fumeurs vers 'arrét du tabac,

- Protéger 'environnement et réduire les dechets liés au
tabac aux abords de I'établissement.
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LES BONNES PRATIQUES : LES ETAPES CLES POUR RENDRE
VISIBLES LES ESPACES SANS TABAC GRACE A LA SIGNALISATION

DEPLOYER UNE SIGNALETIQUE CLAIRE

Dans les espaces relevant du domaine public aux abords des établissements
scolaires, la collectivité territoriale prend les mesures nécessaires, en lien
avec ces établissements, pour:

Q - Installer une signalétique visible aux abords de I'établissement.

- Les modeles officiels peuvent étre complétés par des supports
visuels pedagogiques et/ou par un marquage complementaire.

- Les regles applicables a I'espace sans tabac doivent étre clairement
formulées et identiques pour toutes et tous, afin de renforcer la
cohérence educative : les mémes regles pour adultes et éleves.

- Marquer le lancement par un temps officiel (inauguration,
communication dédiée).

ASTUCES : Un lancement visible facilite 'appropriation et limite les
rappels ultérieurs.

O_ Message clé : La délimitation explicite du périmetre de l'interdiction
“Z>  aux abords de I'établissement permet d’éviter toute ambiguité et
facilite I'appropriation des regles par les personnes qui fréquentent
I'établissement.
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SE RAPPROCHER DES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES POUR
LA MISE EN CEUVRE CONCERTEE DES ESPACES SANS TABAC

Une bonne coordination et une dynamique de travail commune garantiront
le succes dans la mise en ceuvre d’environnements plus sains.

Les collectivités territoriales peuvent se rapprocher des établissements
scolaires, afin d'assurer la bonne articulation entre la mise en ceuvre des
espaces sans tabac et les mesures pour prevenir et protéger contre le
tabagisme soutenues par le Ministére de 'Education nationale dans le cadre
de ses propres competences.

Dans ce cadre, les collectivités territoriales sont invitées a:

associer 'ensemble des personnes qui fréquentent les abords de
I'établissement, afin de favoriser 'adhésion aux espaces sans tabac
avant leur déploiement ;

Q - Adopter une démarche collective et participative, pour informer et

- Réaliser un diagnostic partagé :

- Repérer les zones concernées par la consommation de tabac
autour de I'établissement.

- Identifier les moments ou I'on fume (entrées/sorties, pauses).

- Recueillir les perceptions des personnes fréquentant les abords
de I'établissement.

Outils simples : observations des usages aux alentours ; diffusion de
questionnaires courts aupres des parents d’éléves, associations de parents
ou associations de quartier, en concertation avec les directeurs d’école et
les chefs d’établissement.

O’_ Message clé : En associant le public fréquentant ces lieux,
> lacollectivité favorise une meilleure compréhension des enjeux
autour du déploiement des espaces sans tabac.
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- Communiquer et expliquer la démarche, de maniere pédagogique,
non stigmatisante et en associant les usagers :

- Mettre en avant les enjeux de santé publique et la protection des
non-fumeurs, en particulier des plus jeunes.

- Adopter une communication non stigmatisante, y compris envers
les fumeurs.

- Accompagner les personnes vers les aides a 'arrét du tabac,
notamment Tabac info service (www.tabac-info-service.fr ou 3989),
et les accompagnements possibles par les professionnels de
santé ou les partenaires locaux spécialisés.

- Plus laregle est expliqguée en amont, plus elle est respectée.

O Message clé : |l s’agit d’'un cadre collectif de santé, pas d’'un
e jugement individuel.

POINTS DE VIGILANCE - CE QU’IL VAUT MIEUX EVITER

@ - Lancer le dispositif sans concertation ni explication,

- Laisser des zones « tolérées » ou appliquer la regle
différemment selon les publics,

- Se limiter a une approche uniquement répressive,
- Stigmatiser ou culpabiliser les fumeurs,

- Relacher la communication apres l'installation de la
signalétique.

POUR ALLER PLUS LOIN :

Contacter le comité départemental de la Ligue le plus proche de
chez vous pour connaitre ses actions de prévention et d'information.

Les ressources sur le site de la Ligue contre le cancer :
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