ACCOMPAGNEMENT
ET SOUTIEN FACE AU CANCER
EN ESSONNE

ESPACE LIGUE
PALAISEAU

... CAFE CONVIVIALITE " LleailfEsigsiel Jekiqas
:\M’: RENCONTRES CONVIVIALES

oNe
W DE PATIENTS ET PROCHES AIDANTS GYM DOUCE

Un premier contact téléphonique est recommandé pour mieux vous accueillir ! O
Activite
UN VENDREDI PAR MOIS eee{® collective
o
o

de 15h00 a 17h00
2026

« 26 JUIN
- 18 SEPTEMBRE
- 16 OCTOBRE

- 20 NOVEMBRE g SOPHROLOGIE

- 18 DECEMBRE —
collective

. REFLEXOLOGIE
{2 PLANTAIRE

Activiteé
individuelle
sur RDV

&, MARCHE
lﬁ/ DOUCE J} CHANT

Tous nos accompagnements sont proposes et
financés grace a la générosité de nos donateurs

Centre Social des hautes garennes
32 rue Gustave Flaubert- 91120 Palaiseau

0164 90 88 88

espaceliguepalaiseau@gmail.com
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