
Un vécu en amélioration... mais encore fragile

231 000 personnes traitées chaque année par radiothérapie**

64 %
des femmes

33 %
des hommes

déclarent que leur avis n’a pas été demandé
concernant leur traitement.

Ligue contre le cancer - Septembre 2026*

26.8 % n’ont pas
compris les infos
relatives aux effets
indésirables possibles

50,6 % indiquent
que leurs avis n’a pas
été demandé
concernant la
radiothérapie

8.8 % n’ont pas
compris les
informations sur
leur traitement

23,4 % ont mal vécu

leur parcours de
soins

La radiothérapie en France : améliorer les parcours 
de soins et la qualité de vie des personnes
touchées par un cancer

*Enquête auprès de 3 669 personnes malades et 800 professionnels de la radiothérapie réalisée entre janvier et février 2026

+9 % en 6 ans

**Source : Livre blanc de la SFRO, 2026



des personnes malades déclare ne pas y avoir eu
recours pendant leur traitement par radiothérapie.

88 % déclarent avoir
ressenti au moins un
effet indésirable
pendant leur
traitement

83 % déclarent
continuer à en
subir après

1/3

Face à la persistance des effets indésirables, la Ligue offre des soins de
support. Ces ressources, véritables leviers d'amélioration de la qualité de
vie pendant et après les traitements, sont encore insuffisamment
mobilisées.

Ligue contre le cancer - Septembre 2026*

La radiothérapie en France : améliorer les parcours 
de soins et la qualité de vie des personnes
touchées par un cancer

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Coupeur de feu

Psychologue ou psychiatre

Kinésithérapeute

Praticien de médecine alternative

Diététicien ou nutritionniste

Médecin de la douleur

Professionnel de l'activité physique adaptée

Assistant social

Spécialiste des addictions

Sexologue

Aucun de ces professionnels

30%

24%

21%

18%

14%

11%

9%

6%

3%

3%

35%

Typologie de professionnels consultés par les répondants en 2018, en pourcentage

30 % des répondants ont consulté un coupeur de feu. À ce jour, la Ligue contre le cancer ne reconnaît
pas les « coupeurs de feu » comme des professionnels relevant de son offre de soins de support.
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Afin d'améliorer l'expérience patient, la Ligue contre le cancer
porte 9 revendications :

Développer des solutions concrètes

Agir aux côtés des patients et des soignants

Faire de la radiothérapie une priorité
de santé publique



Reconnaître et financer
l'accompagnement comme
une composante essentielle
du parcours de radiothérapie.

Mettre en place un suivi
structuré à long terme après
les traitements du cancer.

Développer des indicateurs
nationaux de l'expérience
et du parcours des patients
en radiothérapie.

Mieux prendre en compte
l'expérience des femmes en
radiothérapie et corriger les
inégalités de prise en charge.
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Garantir un accès équitable
aux innovations utiles pour
les patients.

Personnaliser la
radiothérapie grâce
à l'évaluation de la
radiosensibilité individuelle.

Faire des métiers de la
radiothérapie une priorité
nationale de la lutte contre
le cancer.

Mettre en œuvre un plan
national pluriannuel
de renouvellement
et de modernisation
des équipements.

Reconnaître les centres
de radiothérapie autorisés
comme des acteurs soumis

aux mêmes exigences de qualité,

de transparence et d'évaluation.
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